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SALUD MEDICOS INIDICAN QUE SE PUEDE PREVENIR

Sed, hambre y mucha orina,

son las senales de diabetes
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= Expertos recomiendan verificar

= periédicamente el nivel de glucosa
= en la sangre y acudir al médico

= La diabetes es la tercera causa

= de muerte en Jalisco; los
= fallecimientos estan en aumento

EnJalisco se estima que 10 de cada 100 per-
sonas padecen diabetes, por lo que es im-
portante acudir al médico y realizarse un
diagnostico.

Juan Alberto Rodriguez Ruiz, internis-
ta adscrito al Hospital General de Occiden-
te, explic6 que los primeros sintomas tienen
que ver con el incremento del azucar en la
sangre, pero también se incrementa la sed
de las personas, orinan mucho y les da mu-
cha hambre.

“Esas tres cosas son las principales para
definir los primeros sintomas de la diabetes,
junto con algunas infecciones que pueden es-
tarse presentando en el momento del diagnos-
tico de los pacientes”.

Eldoctor recomendo a las personas ve-
rificarse periddicamente el nivel de gluco-
sa en la sangre y mas a personas mayores o
que tengan antecedentes de familiares con
esta enfermedad.

El entrevistado dijo que primero se debe
realizar una revi-
sién, hay que ha-
cer una prueba de
glucosa y monito-
rear con un glucé-
metro para enten-
der qué esta
pasando y tomar
cartasenelasunto.
También se debe
cambiar la dieta
porque definitiva-
mente eso impacta en la situacion de esta en-
fermedad y en la prevencion de la aparicion
de las complicaciones, hay que mejorarla ac-
tividad fisica porque somos un pais muy se-
dentarioy evitar fumar, comer alimentos cha-
tarra o altos en azucar.

“Cuando menos hay que estarse checando,
dependiendo de la edad de las personas, cuan-
do menos una vez al afo o dos veces por ano”.

Elchequeo se puede realizar en cualquier
laboratorio particular, centros de salud o in-
clusive hay aparatos que se venden en las far-
macias para medir la glucosa que se llaman
glucometro.

La glucosa normal debe estar por debajo de
100,entre 100y 126 yano esnormaly sitiene mas
de 126 y se repite en mas de dos ocasiones se po-
dria decir que es una persona con diabetes.

“Eso seria una forma muy sencilla y sim-
ple de hacerlo, inclusive sin necesidad de ir a
un laboratorio”, aclaré.

Elespecialista del también conocido Hos-
pital Zoquipan recomend6 a los enfermos ba-
jar de pesoYy evitar la ingesta de azucares, ha-
rinas, pan, tortillas para que no necesite tanta
insulina para metabolizar la glucosa.

Los pacientes pueden acudir a cualquier
centro de salud para iniciar el diagnostico o
tratamiento.

ACUDA AL MEDICO

La diabetes puede estar
presente durante anos sin
mostrar signos alarmantes

Ala diabetes se le nombra como la enfermedad
silenciosa, porque puede actuar de esa forma
por muchos afos.

La persona puede presentar niveles altos de
glucosa dafiando los tejidos, pero sin manifes-
tar sintomas. Hasta alcanzar niveles de gluco-
satan elevados que el paciente empieza a ori-
nar mucho, tomar mucha agua y perder peso a
pesar de estar comiendo.

Los sintomas aparecen en una etapa relativa-
mente tardia, por lo que el paciente lleva dos o
tres afios con glucemia compatible con el diag-
nostico de diabetes.

El chequeo se

puede realizar en
cualquier laboratorio
particular, centros de
salud o inclusive hay
aparatos que se venden
en las farmacias
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RIESGO. Fl sobrepeso, la mala alimentacién y una vida sedentaria detonan la posibilidad de desarrollar diabetes.

Hay carencias

La Asociaciéon Mexicana de
Diabetes en Jalisco reconoce
que hay carencias en la aten-
cion de los pacientes en el Es-
tado. La presidente Ernestina
Gomez Llanos Leanos hizo
un llamado a poner atencién
de qué y como se estan ha-
ciendo las cosas.

Coment6 que la diabetes
en general es una enferme-
dad que ha aquejado a la po-
blacién desde hace mucho
tiempo, es silenciosa, que
avanzay que al ir progresan-
dovadeteriorandolasaludde
las personas.

— ¢Cuadl eslasituacion actual
de la diabetes en Jalisco?

— EnlJalisco,comoanivel na-
cional, casiel 10 por ciento de
la poblacién tiene diabetes,
pero hay muchas personas
que hoy en dia pueden estar
viviendo con diabetes y que
no han sido diagnosticadas.

— ¢COomo es la atencion hos-
pitalaria para atender estas
enfermedades en el Estado?
— En la atencién general de
las personas que van al IMSS
o en las instituciones publi-
cas, muchas veces vemos la
carencia de insulina o les dan
unas por otras, existen dife-
rentes tipos de insulinas y po-
demos surtirlas, pero cuando
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en la atencion

yaunapersonatiene un trata-
miento, lo ideal es que use la
insulina que le corresponde.

Hemos visto carencias
enlaatencion alos pacientes,
en los insumos, y no les dan
otras cosas, no reciben tiras,
noreciben apoyos parael mo-
nitoreo; también hay casos de
ninos que deben medir su glu-
cosa siete veces al dia, a dife-
rencia de un adulto que se mi-
de entre una a tres veces.

Hay personas que tienen
acceso a la compra de insuli-
naylasfamiliastienen quein-
vertiruna gran parte del dine-
ro que ganan y que podrian
gastar en otras cosas.

— ¢Cuantos organismos hay
en la ciudad donde se atien-
de esta enfermedad?
— En Guadalajara existe la
Asociacion Mexicana de Dia-
betes en Jalisco, que atiene a
pacientes con diabetes tipo 1
y tipo 2, tenemos una funda-
cion hermana que se llama
Fundacion Esperanza, que
solamente trabaja con nifos
condiabetes tipo 1;todas per-
tenecemos a un grupo de aso-
ciaciones a nivel nacional, en
donde estamos trabajando en
colaboracion.

La Asociacién Mexica-
na de Diabetes de Jalisco
pertenece a la Federacion,
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donde existen mas de 20
asociaciones.

— ¢Increment6 o bajo en el
Estado?

— El panorama en Jalisco es
muy parecido al nacional, es
decir, se ha incrementado. La
pandemia trajo sedentarismo,
trabajo desde casa, consumo
practico de alimentos que pi-
des porteléfonoy todo esto ha
generado incremento de obe-
sidad, ademas de depresion y
otras enfermedades; sihemos
visto un incremento en los ca-
sos. Poco a poco hemos visto
elincrementode5a 10 nuevos
casos con diabetes tipo 1 cada
ano por cada 100 mil habitan-
tes, entonces si se ha incre-
mentado.

— ¢En qué tipo de hospitales
se brinda el tratamiento?

— Actualmente las personas
pueden ir con un endocrind-
logo, pero regularmente se
atienden en el Centro Médico,
en sus clinicas del IMSS, los
centros de salud y también en
el Centro Dia (que se ubica en
la calle Volcan de Fuego, en El
Colli, en Zapopan), donde se
apoya a las familias con insu-
mos. También se apoya a las
familias para una atencién
mas completa a través de una
asociacion o un hospital.

ARCHIVO * EL INFORMADOR

REVISION. Enfermos de diabetes deben verificar constantemente el nivel de glucosa.

Los tratamientos

El jefe de Servicio Endocrino-
logia del Nuevo Hospital Civil
de Guadalajara “Dr. Juan I
Menchaca”, Guillermo Gon-
zélez Galvez, explico que el
medicamento que se receta
como la base para el trata-
miento de diabetes mellitus ti-
po 2 es la metformina.

Afirm6 que en el caso de
los agonistas del receptor de
GLP-1, cuando los niveles de
glucosa en la sangre empie-
zan a subir después de co-
mer, estos medicamentos es-
timulan al cuerpo a producir
mas insulina.

Como segunda opcioén en
nuevos tratamientos, el médi-
co especialistas refirié que
para los pacientes con diabe-
tesyapresentaronriesgos por

insuficiencia cardiaca o en-
fermedad renal, es necesario
que se agregue a su trata-
miento inhibidores  del
SGLT2, estos medicamentos
ayudaran a proteger la pro-
gresion del dafo renal y dis-
minuyen la hospitalizacién
por insuficiencia cardiaca en
los pacientes, ademas de que
disminuye la mortalidad por
eventos cardiovasculares.

Para los pacientes de
edad avanzada, Gonzalez
Galvéz recomendo los inhibi-
dores de la DPP-4, los cuales
aportan a mejorar el control
metabolico del aztcar en la
sangre sin tener riesgos de hi-
poglucemia.

Asegur6 que no existe un
tratamiento milagroso, ni una

curaqueestélistadeundiapa-
ra otro sino una variedad de
opcionesy medicamentos que
deben ir acompanados de un
control en los habitos alimen-
ticios y de ejercicio.

Otra de las opciones que
se ha popularizado durante
los ultimos anos, es la cirugia
bariatrica, un procedimiento
quirdrgico a nivel gastrointes-
tinal mediante el cual se redu-
ce el tamano del estomago, asi
como el intestino delgado, de
manera que se disminuye la
absorcion de nutrientes y ca-
lorias, precisélaencargadade
la Unidad de Cirugia Bariatri-
ca y Metabodlica del Nuevo
Hospital Civil de Guadalajara
“Dr. Juan I. Menchaca”, Mar-
tha Patricia Sdnchez Mufoz.

Eltema de@ !

, VOZ DEL EXPERTO
CLAUDIA LOPEZ MARTINEZ, especialista en seguros

de gastos médicos.

Recomienda
adquirir un seguro
de gastos médicos

Claudia Lopez Martinez, especialista en
seguros de gastos médicos, explicd que
muchas personas la contactan para adqui-
rirun seguro después de que les detectaron
diabetes.

“Tristemente ya cuando nos llegan a es-
tas alturas ya no les podemos vender nada,
lamentablemente las personas tienen que
quedarse con ese desequilibrio econémico
porque van atener que comprar insulina, re-
visiones y tratamientos”.

Explic6 que la diabetes es una enferme-
dad degenerativa y las personas pierden la
vista y se acumulan otras complicaciones.
“Es una enfermedad degenerativa, discapa-
citante, triste porque cada vez mas personas
la padecen”.

De acuerdo con la especialista un segu-
ro de gastos médicos cuesta desde 12 mil pe-
sos y hasta mas de 60 mil pesos, dependien-
do la suma asegurada que se elija.

“Te cubre todo, amputaciones, hospita-
lizacion, terapia intensiva, revisiones médi-
cas, insulina, medicamentos todo, la verdad
que una vez que cubras el periodo de anti-
giiedad te cubre por completo”.

La Asociaciéon Mexicana de Institucio-
nes de Seguros y vendedores de seguros
aconsejan adquirir un seguro de gastos mé-
dicos que les cubre a los pacientes la aten-
cién y tratamiento a enfermedades como la
diabetes, pero con anticipacion.

El organismo explico que se deber tener
presente que ademas de ser un respaldo para
el cuidado de la salud, es una forma de prote-
ger la estabilidad financiera de las familias.

La AMIS detall6 los beneficios y cober-
turas a los que podras acceder al adquirirlo
como el respaldo en el cuidado de tu salud,
la proteccion como parte de un plan finan-
ciero, funciona como complemento de la Se-
guridad Social, brinda atencién médica las
24 horas del diay los siete dias de la semana
0 en caso de sufrir un accidente.

Ademas, de la atencion a la diabetes
estos seguros ayudan en la prevencion y
tratamiento de enfermedades como el can-
cer, consultas dentales, gastos de parto y
complicaciones durante el embarazo, ra-
yos X, cirugias, emergencias en el extran-
jero. “Analiza y evalua los riesgos y enfer-
medades ante los cuales puede brindarte
proteccion un Seguro Médico, acércate a
tuagente para conocer mejor coémo funcio-
nay recuerda que nada es seguro, tu segu-
ro si”, dijo el organismo.

VARIANTES
¢Qué es la diabetes?

Es una enfermedad crénica degenerativa que
afecta la forma en la que el cuerpo convierte
los alimentos en energia. De forma regular, el
pancreas produce una hormona llamada insuli-
na que actdia como conducto para que el azu-
carenlasangreentrealas célulasy éstas lo
usen como energia.

Cuando una persona padece de diabetes existe
una alteracion entre la relacion de la glucosa
(aztcarenlasangre) y lainsulina; la cual pue-
de ser cuando el pancreas no produce nada de
insulina, cuando produce poca o cuando se ge-
nera una adecuada cantidad pero no se apro-
vecha por el exceso de grasa.

Cuando no se cuenta con la suficiente insulina
o el cuerpo no responde ala que hay, el azticar
enla sangre se eleva y, con el tiempo, esto pue-
de causar afectaciones ala salud, como enfer-
medades del corazon, disminucién de la vista'y
padecimientos en los rifiones, entre otros.

Existen tres tipos principales de diabetes: diabe-
testipo 1, diabetes tipo 2 y diabetes gestacional
(diabetes durante el embarazo).

La diabetes tipo 1 es causada por una reaccion
autoinmunitaria, es decir que el cuerpo se ata-
ca a sf mismo por error, las células afectan al
pancreas lo que inhibe la produccién de insuli-
na. Este tipo de diabetes se presenta en nifios,
adolescentes y adultos jovenes.

Debido alas caracteristicas del padecimiento,
los pacientes diagnosticados con diabetes tipo
1 debenrecibir insulina durante todos los dias
de su vida para sobrevivir. Enla actualidad se
desconoce como prevenir la diabetes tipo 1.

La diabetes tipo 2 esta relacionada con el sobre-
peso Y la obesidad como factores de riesgo para
el desarrollo de la enfermedad. Hasta el 80 por
ciento de los pacientes diagnosticados con dia-
betes tipo 2 también padece de alguna de estas
comorbilidades.

Con la diabetes tipo 2, el cuerpo no produce la
suficiente insulina para mantener el azticaren la
sangre en niveles considerados normales, o no
la asimila de manera adecuada.

La diabetes gestacional se trata de un padeci-
miento que adquieren mujeres en etapa de
gestacion cuando su cuerpo genera algun tipo
deresistencia a la insulina y se puede presen-
tar en mujeres que no padecieron diabetes con
anterioridad. Algunos factores de riesgo son
contar con sobrepeso previo al embarazo, la
falta de actividad fisica y haber padecido de
sindrome de ovario poliquistico.
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CUIDADOS SE PUEDE TENER CALIDAD DE VIDA

“La clave esta en la dleta

Ernesto lleva una vida normal
gracias a los cuidados y tomar
su medicamento regularmente

El apoyo de su familia ha sido
fundamental para cambiar sus
habitos y mantener la salud

Para Ernesto M. —que cumple su jornada co-
mo burdcrata y por la tarde es comerciante—
cada dia “es diferente”, salvo por el hecho de
que la diabetes tipo 2 con la que vive, lo obliga

a tener “algunas limitaciones en la alimenta- =

cién, porque no debo excederme en varias co-
sas”. Asi, lo primero, al levantarse y beber café,
“me tomo mis pastillas de metformina y la gli-
benclamida, que me ayudan a mantener el ni-
vel de aziicar enla sangre dentro delonormal”.

Su labor en el archivo de la recaudadora
municipal significa clasificar, almacenar, nu-
merar o capturar expedientes pero, por su-
puesto, los dias transcurren entre su sesgo ru-
tinario y un estado de alerta somero. “Cuando
salgo, voy a mi casa y, primero que nada, me
recuerdan si ya tomé mis pastillas (para to-
marse siempre antes de cada comida)”.

Abhora, si algo es complicado es abando-
nar viejas costumbres, en especial si uno vive
la edad maduray la dieta conmina a consumir
alimentos que fueron infrecuentes por siem-
pre (y eliminar aquellos con azdcares proce-
sados o excesivos), tomar mucha (pero mu-
cha) agua y lidiar con la “sensacion de vacio”
que significa, en realidad, hambre (lo cual se
combate con “colaciones”, alimentos natura-
les que se programan entre comidas para que
la ansiedad no le haga presa).

A esto, a menos que ocurriera una crisis
excepcional, se suma la vigilancia del azacar

TESTIMONIO. Ernesto lleva una vida normal.

en sangre mediante el glucometro, una vez a
la semana para quien “esta controlado” (es de-
cir, con niveles de glucosa bajo cien), por dia);
en opinion de Ernesto, “la clave esta en la die-
ta”, porque a eso atribuye que las altimas se-
manas sus niveles de aztcar han sido, por for-
tuna, “muy bajos”.

De este modo, cuando la tarde olanoche
llegan, si encuentran a nuestro protagonista
frente al televisor, el antojo puede sugerirle
“café conpan o galletas”, pero-como diria su
hermano, médico de profesién- “ya no pue-
do comer eso”.

Finalmente, cuando esta normalidad se
rompe por alguna “subida” intempestiva en el
azucar, “la altimavez que ocurri6 no sentia na-
da, pero vino la complicacién debido a una in-
feccion en vias urinarias; no es algo recurren-
te, pero para eso es el consumo de agua, para
ayudar a que afecte menos el consumo de me-
dicamentos”. Y, después de todo, la clausura
del dia llega como evidencia de que gracias al
apoyo e insistencia de sumujer e hijos (2), ma-
fana comenzard sin contratiempo alguno.

i JORNADAS DE CONSTANCIA
La endocrinologia
y el tratamiento son la clave

La practica médica enfoca-
daalanecesidad humanade
cada paciente desde su as-
pecto social, econémico y
cultural es el pilar de la acti-
vidad médica que desarrolla
el médico endocrindlogo,
Alfredo Pérez Najera, ads-
crito al Hospital de Especia-
lidades del Instituto Mexica-
no del Seguro Social IMSS)
en Jalisco.

El especialista de 39
afos de edad comenzé su
formacion profesional en el
Centro Universitario de
Ciencias de la Salud de la
Universidad de Guadalajara
en el ano 2000, desde enton-
ces, laanatomia humana, las
glandulas y las enfermeda-

CLAVES

des que padecen han sido el
foco de su interés debido a
las altas posibilidades que se
tiene de curar a un paciente.
“La endocrinologia es
una ciencia que es muy hu-
mana, que nos permite cono-
cer la historia de los pacien-
tes, sus necesidades y con
base en un buen tratamiento
tenemos grandes posibilida-
des de curar a la gente”.
Entre risas, sefala que
la pasion por esta especiali-
dad surgid, a su vez, de las
cargas de estrés y tension
que se viven en las areas de
urgenciay enlos quir6fanos,
en donde las reacciones de-
ben ser veloces, un paciente
tras otro sin un énfasis parti-

Consejos para prevenir

El ejercicio

puede ayu-
dar a perder peso y bajar los
niveles de glucosa sanguinea,
ademas de aumentar la sensi-
bilidad a lainsulina, lo que ayu-
da a mantener la glucosa den-
tro de unrango normal. Se
recomienda hacer 30 minutos
o0 mas de ejercicio aerébico
moderado aintenso.

Los

ve-
getales proporcionan vitami-
nas, minerales y carbohidra-
tos ala alimentacion. Los

carbohidratos incluyen azu-
cares y almidones (las fuen-
tes de energia para tu cuer-
po) y fibra. Asi, los alimentos
con alto contenido de fibra
promueven la pérdida de pe-
soy reducen el riesgo de su-
frir diabetes.

Los alimentos

grasos tienen
muchas calorias y deben
consumirse con moderacion.
Una dieta responsable debe-
ria incluir alimentos con gra-
sas insaturadas o “buenas”,
como el aceite de oliva, de gi-
rasol o cartamo; frutos secos

cular en cada historia.

Tras culminar sus estu-
dios como médico cirujano y
partero, optd por realizar su
especialidad en endocrinolo-
gia en el Centro Médico Na-
cional La Raza del IMSS, ahi
profundiz6 sus conocimien-
tos en el diagnostico y trata-
miento de trastornos del sis-
tema endocrino, que incluye
las glandulas y 6rganos que
elaboran hormonas.

Estos trastornos inclu-
yen diabetes, infertilidad, y
problemas tiroideos, supra-
rrenales y de la hipofisis.

“A veces los médicos te-
nemos una visién muy limita
a los padecimientos de nues-
tros pacientes”, asegurd.

y semillas (almendras, caca-
huates, linazay semillas de
calabaza); pescados como el
salmon, las sardinas, el atun
o el bacalao.

Evite las dietas

reldmpago, pues
hay poca investigacién
acerca de sus beneficios
reales. El objetivo de una
dieta deberia ser perder pe-
so y mantenerlo saludable
en adelante, es decir, como
un habito. Todo se comple-
mente con visitas regulares
con el médico.
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Radiografia de la Diabetes en Jalisco

Hay un registro de 53 mil 389 personas que
viven con diabetes, de las cuales 36 mil 661
(68.7%) son mujeres, y 16 mil 728 (31.3%)
son hombres.

68.7% —l 3l 3 %
[
Mu;eres Homhres

La diabetes tipo 1 representa 1% del total de
casos; es decir, mil 867 enfermos prevalen-
tes en la Entidad, con un promedio de 190
nuevos casos cada afio.

99% 1%
Diabetes Diabetes
Tipo 2 Tipo1

Segtin distintas Organizaciones Civiles, 80%
de los casos se atienden en algtin servicio
publico. Y 80% requiere de insulina cuatro o
mas veces por dia.

80% 20%
Atencion
Privada

Atencidn

Piiblica
Segln el Registro Estatal de Diabetes
Mellitus, en Jalisco hay 216 menores de
entre 0 a 17 anos de edad.

Sélo 87.9% de adultos diagnosticados
siguen un tratamiento farmacologico.
Apenas 45% tiene controlada la enfermedad.

81.9% 12.1%
Con Sin
tratamiento ‘1 { tratamiento

La Secretaria de Salud Federal revela que al
afio mueren en Jalisco siete mil 096 personas
por esta causa. Tres mil 801, hombres
(53.6%); y tres mil 294, mujeres (46.4%).

53 6% —l 46 4%
Hc-mhres Mu;eres

En 2021, cuatro mil 714 pacientes tenian una
edad mayor a 65 afios (66.4%), dos mil 065
tenian una edad entre 45 y 54 afios (29.1%) y
299 tenian de 25 a 44 afios (4.5%).

66.4%
Mayor a
65 afios
de edad

El Inegi dio a conocer en noviembre de 2021
que Jalisco alcanzo su nivel mas alto
registrado en los ultimos 23 afios por
muertes a causa de la diabetes.

29.1%

Entre 45y 54
anos de edad

4.5%
Entre 25y 44
afios de edad

Principales causas de mortalidad en 2021 en Jalisco*

16,743 13,864

D% D&

Covid-19 Enfermedades del corazan

1,096

6,370 4,561

P8 D& DA

Diabetes mellitus

Tumores malignos  Influenza y neumonia
* *Lasestadisticas de muertes 2022 estén en proceso.

Comparativo de la diabetes por Entidad federativa

I Con menos mortalidad

B Con mortalidad més alta

—8.3

Jalisco

14.1

Estado de México

14.5

Tlaxcala

—15.7

Puebla

15.6

Veracruz

13.5

Tabasco

6.0
Sonora
2.1
Baja California Sur
2.8
Sinaloa
60—

Aguascalientes 5 9

Quintana Roo
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VISITA PRESIDENCIAL DiA DE LA FUERZA AEREA

La presa El Zapotill() estara lista
el proximo afo: Lopez Obrador

EL UNIVERSAL

El Presidente dijo que regresara
en dos semanas para verificar el
avance de las diferentes obras

Con la nueva estructura hidrica,
la Zona Metropolitana tendra
= abasto suficiente de agua

Sin precisar el avance actual de las obras, el
Presidente Andrés Manuel Loépez Obrador
aseguro que la presa El Zapotillo estara con-
cluida el proximo afio para aumentar el abas-
to de agua ala Zona Metropolitana de Guada-
lajara (ZMG).

De visita en Jalisco para participar en la
conmemoracién del Dia de la Fuerza Aérea, el
mandatario federal dijo que regresara en dos
semanas para supervisar el avance de los tra-
bajos en la presa, los acueductos y la Linea 4
(L4) del tren eléctrico a Tlajomulco.

“Ya este ano va a haber mas agua, a fina-
les de este afo, y en el préximo afio vamos a
cumplir con nuestro programa que es la termi-
nacion de la presa y dos acueductos, eso es lo
que se tiene”, dijo.

El Presidente no precis6 el avance de los
recursos federales destinados al plan de abas-
to de agua. Al esquema de abasto de agua pa-
rala ZMG se le etiquetaron cuatro mil 470 mi-

llones de pesos
. (MDP), en la iniciati-
. Enel C0|e9|0 va del presupuesto fe-
del Aire de Zapopan  deral de este afio.

Los fondos se
destinarian a las
obras de adecuacion

el Presidente
encabezo la

conmemoracion del  enla cortinadelapre-
108 aniversario  S2 El Zapotillo y a la
construccién de acue-

de la Fuerza

ductos para conectar
las presas Zapotillo,
El Salto, LaRedy Cal-
derén. También con-
sider6 la habilitacion de estaciones de bom-
beo, subestacion eléctrica, ampliacion de la
planta potabilizadora. Adicionalmente con-
templan el pago de indemnizaciones y obras
complementarias.

En el caso de la L4 el Presidente recordé
que se construye con financiamiento triparti-
ta entre los Gobiernos estatal, federal y la ini-
ciativa privada.

Lopez Obrador anadié que también tra-
bajan en la construccion de 50 cuarteles de
la Guardia Nacional que quedaran termina-
dos y equipados al cierre de su administra-
cion; ademas dela habilitaciéon de 129 sucur-
sales del Banco del Bienestar. Por otra parte,
refirié6 que continuaran con todos los pro-
gramas del Bienestar con otro aumento de
25% en la pension adultos mayores en 2024;
dijo que Jalisco esa pension beneficia a 706
mil adultos mayores.

En el Colegio del Aire de Zapopan el
Presidente encabez6 la conmemoracion del
108 aniversario de la Fuerza Aérea Mexica-
na, el mandatario entreg reconocimientos
a elementos.

POBLADORES DE TEMACA

Aérea Mexicana

MANANERA. E| Presidente ofrecid su conferencia matutina desde la Base Aérea en Zapopan.

Coordinaciones de la Guardia Nacional en Jalisco

Tepatitlan

Coordinacion Estatal
Zapotlan
Jocotepec

Tlajomulco

Colotlan

La Barca

Tequila
Zapopan

Tonala

Lagos de Moreno
Puerto Vallarta
Mascota

Autlan de Navarro

Estrategia para reducir
robo de hidrocarburo

Ameca

Acciones que se han llevado a cabo en el conflicto

El cumplimiento del Plan de Justi-
cia para la Reparacion Integral de
Dafios avanza lento, consideraron
activistas y pobladores de las co-
munidades de Temacapulin, Acasi-
coy Palmarejo.

Los pobladores sefialaron que el
Gobierno de Jalisco no ha devuel-
to las propiedades que comprd
cuando pretendia desalojar a las
comunidades.

Los inconformes detallaron que
son alrededor de 70 predios en
posesion estatal que deberian ser
devueltos.

Activistas y pobladores aprobaron
que se retomaran las obrasen la
cortina de la presa y avalaron el
proyecto ejecutivo de las obras en
la cortina para evitar la inundacién
y garantizar el desfogue del agua.

El Plan de Justicia para la Repara-
cion Integral de Dafo incluye la
presentacion de disculpas publi-
cas a las comunidades y medidas
de no repeticion.

Realizar una auditorfa técnica y fi-
nanciera a la obray declarar el Rio
Verde como area natural protegida,
cancelar las concesiones de extrac-

cién de materiales pétreos.

I 650

I 607

I 562
I 527
I, 526

I /57
cusoser | 409

I 394
I, 381

I 374

I 30

I 268
I 202
I 100

B %

I, 354

1

I 298

Total de elementos

6,036

AMLO ASEGURA QUE NO SE MAQUILLAN
CIFRAS DE INCIDENCIA DELICTIVA

Durante su visita a Jalisco, el Presi-
dente Andrés Manuel Lépez Obrador
asegurd que en su Gobierno no ma-
quillan cifras de incidencia delictiva
en el Estado y se analiza reforzar la
presencia de la Guardia Nacional en
municipios, como Guadalajaray Tla-
jomulco de Zuhiga.
Estepropuesta“setratdenlare-
union de hoy, Tlajomulco y Guadala-
jara; loplanted el gobernador son los
municipios donde ha habido incre-
mentoenlaincidencia, peroengene-
ral en Jalisco, hay unatendenciaala
baja en delitos como se expresg, no
maquillamos cifras”, dijo Andrés Ma-
nuel Lépez Obrador.
Enconferenciadeprensaenlas

instalaciones de la V Regién Militar
de Jalisco, el Presidente Lépez Obra-
dor dijo que en la entidad ha habido
unadisminucién enhomicidios, enel
secuestro de manera considerable y
enelcasodedesaparecidos, perova-
mos a tomar en cuenta el plantea-
miento sobre todo en lo que tienen
que ver con la presencia de los ele-
mentos de la Guardia Nacional.

El Presidente de México dijo
que no se hamovido a personal dela
Guardia Nacional, pero se encuen-
tran en un proceso de reclutamiento
para continuar con sus labores de vi-
gilancia en todo el pais.

El Universal

Presidente alista condecoracion para Miguel Diaz-Canel

El Diario Oficial de la Federa-
ciéon (DOF) public6 el acuerdo
firmado por el Presidente An-
drés Manuel Lopez Obrador
mediante el cual se determina
entregar la condecoracion de la
Orden Mexicana del Aguila Az-
teca, en grado de Collar, a Mi-
guel Diaz-Canel Bermudez,
mandatario de Cuba, por su co-
operacion entemas de salud en-
tre ambas naciones.

Enelacuerdo se sefiala que
esta condecoracion sera entre-
gada en la ciudad de Campeche
el 11 febrero, en el marco del en-
cuentro que sostendrd Lopez

Obrador con Diaz-Canel.

Seargumenta que la conde-
coracion es para "reconocer al
Excelentisimo Senor Miguel Di-
az-Canel Bermudez, presidente
de la Republica de Cuba, por su
labor al fortalecer las relacio-
nes de amistad y cooperacion
entre México y Cuba".

"Diaz-Canel ha manifestado
su aprecio por México y su inte-
résen profundizarlos vinculos bi-
laterales con nuestro pais en las
distintas visitas que ha llevado a
cabo en territorio nacional, entre
las que destacan la realizada pa-
ra la toma de posesion del Ejecu-
tivo Federal en 2018, asi como su
visita oficial en 2019 como presi-
dente de la Republica de Cuba y
su asistencia en 2021 al Desfile
Civico-Militar conmemorativo
del Bicentenario de la Consuma-
cién de la Independencia de Mé-
xico, enla cual fue invitado de ho-
nor", se senala en el DOF.

También se destaca que el
mandatario cubano ha impulsa-
dola cooperacién en temas de sa-
lud entre las dos naciones me-
diante el envio a México de
médicos y enfermeras para apo-
yar durante la pandemia ocasio-
nadaporelvirus SARS-CoV-2, asi
como la recepcién en Cuba de

cientos de estudiantes de medici-
na para cursar distintas especia-
lidades, laventa de vacunasy me-
dicamentos a nuestro pais, asi
como la suscripcién de un acuer-
do bilateral de cooperacién en
materia de salud.

Se destaca que ha habido
participacion en el fortaleci-
miento de los lazos culturales
entre México y Cuba, al enviar
una delegacion al Festival Inter-
nacional Cervantino en 2021,
dondelos cubanos fueronlosin-
vitados de honor.

También se facilit6 la aper-
tura de espacios para que Méxi-
corecibiera el mismo trato enla
Feria Internacional del Libro de
La Habana en abril de 2022 e
inauguro la libreria Tuxpan del
Fondo de Cultura Econémica,
en donde fue la primera libreria
extranjera en la ciudad.

Serecuerdaque, durantelavi-
sita de trabajo del 8 de mayo de

Diaz-Canel ha

manifestado su
aprecio por México y su
interés en profundizar
los vinculos

Andrés Manuel Lépez
Obrador, Presidente de
Meéxico.

2022 a La Habana, L6pez Obrador
recibi6 lacondecoracion José Mar-
ti, maxima distincién que entrega
el gobierno cubano, y se suscribi6
una declaracién conjunta que con-
solida una nueva etapa en la rela-
cion bilateral y un acuerdo de coo-
peracién en materia de salud.

De conformidad con el arti-
culo 40 de la Ley de Premios, Es-
timulos y Recompensas Civiles,
la imposicion de la Orden Mexi-
cana del Aguila Azteca significa
unacto dereciprocidad al otorga-
miento de la condecoracion de la
Orden José Marti.

) VOZ DEL EXPERTO
RUBEN ORTEGA MONTES, profesor investigador del
CUCiénega.

Falta transparencia
en las cifras
de seguridad

Falta transparencia y un ejercicio serio de
interpretacion de los datos estadisticos al
Gobierno federal, esto luego de la “mana-
nera” de Andrés Manuel Lépez Obrador en
la V Region Militar en Zapopan, donde el
Ejecutivo asegur6 que en su Gobierno no
magquillan cifras de incidencia delictiva.

Rubén Ortega Montes, profesorinves-
tigador del CUCiénega miembro del Ob-
servatorio de Seguridad y Justicia de la
Universidad de Guadalajara, destac6 que
esimportante uninforme general de resul-
tados exacto de todos los delitos en Jalis-
coy que hay asuntos que manejan en sigi-
lo y a conveniencia.

“Falta transparencia en muchos asun-
tos delicados. El Presidente en su campa-
fna, siempre que fue candidato, solicitaba
que se abrieran los registros los expedien-
tes al dia, al momento, para que la socie-
dad estuviera enteraday entonces blindan
los expedientes para no dar una informa-
cion a tiempo y veras. Si las vemos dentro
de ocho anos, para qué nos van a servir, no
nos van a servir como dato histérico, no se
pueden tomar decisiones”, destaco.

Por su parte, el maestro Alfonso Par-
tida Caballero, integrante del Observato-
rio de Seguridad y Justicia de la Universi-
dad de Guadalajara, destacé que son
pocos los delitos que se denuncia en la En-
tidad y que la percepcion de inseguridad
en la Entidad sigue permaneciendo.

“Solamente se denuncia el 7% de los
delitos, estan haciendo un populismo cri-
minal, manipulacién que se hace para de-
cir que todo esté bien cuando todo esta fa-
llando y este mes el gobernador reconoci6
que se le cayeron las cifras. Es parte de su
populismo de un discurso tramposo y fal-
so, porqué vayan a los reclusorios para
preguntarles a los detenidos si fueron tor-
turados, que pasa con la tortura psicologi-
ca, y somos campeones en desaparecidos,
todo esto forma parte de un esquema que
se debe de investigar y no lo tiene que ha-
cer el Estado, lo deberian de hacer una co-
mision de medios de comunicacion y las
universidades, profesionales de la crimi-
nalistica y criminologia”, acoto.

Ortega Montes concluy6 sobre la de-
saparicion del coronel José Isidro Grimal-
doMunoz, registrada en Jalisco en diciem-
bre pasado y que el el general Luis
Cresencio Sandoval, secretario de la De-
fensa Nacional (Sedena), reconoci6 que se
estima que el militar pudiera ya no tener
vida es una falta de respeto a las fuerzas
federales.

CEREMONIA

Agradece
comandante

de la Fuerza
Aérea Mexicana

El comandante de la Fuerza Aérea Mexica-
na (FAM), general piloto aviador José Ge-
rardo Vega Rivera, agradeci6 ayer al Presi-
dente Andrés Manuel Lopez Obrador el
apoyo y la confianza depositada en las
Fuerzas Armadas para coadyuvar en los
proyectos prioritarios de su Gobierno.

En el marco de la ceremonia por el 108
aniversario de la FAM, encabezada por L6-
pez Obrador en el Colegio del Aire de la Se-
cretaria de la Defensa Nacional, el mando
militar reiter6 el compromiso del Ejércitoy
de la Fuerza Aérea Mexicana de conducir-
se con honestidad, transparencia, apego a
la ley y respeto a los derechos humanos.

“Las capacidades de la institucion es-
tan al servicio de la nacion y agradecemos
la oportunidad que nos brinda para coad-
yuvar en los proyectos prioritarios del Go-
bierno de la Republica, servir al pueblo de
México es un honor para quienes integra-
mos el instituto armado”.

Ante el Ejecutivo federal y los secre-
tarios de Gobernacion, Adan Augusto Lo-
pez; Defensa Nacional, Luis Cresencio
Sandoval Gonzalez; Marina, José Rafael
Ojeda Durén; Relaciones Exteriores, Mar-
celo Ebrard; Seguridad y Proteccion Ciu-
dadana, Rosa Icela Rodriguez; el presi-
dente del Senado, Alejandro Armenta,
Vega Rivera afirmé que la FAM vive una
etapaascendente derivado de las misiones
encomendadas para la defensa y el desa-
rrollo del pais.

Por lo que, senal6 que los mas de 10
mil hombres y mujeres que integran la
FAM mantendréan el rumbo firme y ascen-
dente con el compromiso de ser més efi-
cientes en el cumplimiento de las misiones
generales.

“En la presente administracion las ae-
ronaves de la Fuerza Aérea conla habilidad
y el soporte de sus tripulaciones y especia-
listas hanllevado a cabo més de 270 mil ho-
ras de vuelo, 7 mil de ellas en el ano 2022
que se particip6 en el sistema integral de vi-
gilancia aérea y se efectuaron 2 mil vuelos
de reconocimiento, de los cuales mil 500
para la erradicacién de 13 mil 700 plantios
ilicitos y 4 mil 221 de transporte, 300 en la
aplicacion del Plan DNIII...”, indicé.
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Fiscalia trabaja en un punto de inhumacion clandestina

Localizan en enero
9 V|ct|mas en

|

En 2022 localizaron
a 301 personas
enterradas de forma
ilegal en Jalisco

MURAL / STAFF

Nueve victimas fueron loca-
lizadas en una fosa clandesti-
na durante enero, de acuerdo
con el corte de la Plataforma
de Seguridad del Estado, pu-
blicado ayer:

La base de datos no pre-
cisa laubicacion, porlo que el
numero de cadaveres podria
ser mayor si se trata de la fo-
sa que procesa la Fiscalia en
el Bosque La Primavera, en
Tlajomulco, ya que los traba-
jos no han concluido.

En enero, las autoridades
reportaron la localizacion de
la fosa, aunque hasta aho-
ra no han dado a conocer la
cantidad de cuerpos que se
han extraido.

La Fiscalia del Estado ar-
gumentd que el punto atn
estasiendo intervenido y que
brindara informacion una
vez que las labores terminen.

Las exhumaciones em-
pezaron a realizarse el 26 de
enero en el predio llamado
“Uso Comun”, del Ejido de
San Agustin, que se localiza
en las inmediaciones del Ca-
mino a San Isidro Mazatepec
y Los Ocotes, segin informes
extraoficiales.

Esta, no obstante, no es la
primera vez que se descubre
una narcofosa en La Prima-

i Agentes de la Flscalla Iaboran en una fosa clandestina locali-

zada en el Ejido San Agustin, en el Bosque La Primavera.

En busqueda

Elafio pasado hubo un repunte en la localizacion de
personas sepultadas en fosas clandestinas.

ANO VICTIMAS
2021 279
2022 301

vera. En septiembre de 2019
fueron extraidas 138 bolsas
con restos humanos de un
terreno del bosque ubicado
en el lado de Zapopan, aun-
que no se revelo la cantidad
final de personas.

En cuanto a victimas y
fosas, el ano pasado se supe-
raron los registros de 2021,

NUMERO DE FOSAS

23
41

aungque estuvieron por deba-
jo delos de 2020.

De acuerdo con la Pla-
taforma de Seguridad, en
2022 se hallaron 301 cada-
veres en 41 fosas en el Estado;
en 2021 fueron 279 cuerpos
en 23 puntos de inhumacion
clandestina, mientras que en
2020 hubo 590 victimas en

fosa

—

27 fosas, y en 2019 fueron 285
en 33 lug_.l;arca.

Entre el 1 de diciembre
de 2018, cuando inicio el pre-
sente sexenio, y el 31 de di-
ciembre de 2022, Tlajomul-
co fue el municipio lider en
hallazgos, con 54 fosas.

Los numeros oficiales en
general también dan cuenta
de que entre 2019 y 2022 se
localizo en promedio un ca-
daver al dia, pues se exhu-
maron mil 455 victimas de
124 lugares.

Por otro lado, en 2018,

el ultimo afio de la Adminis-
tracion del entonces Gober-
nador Aristoteles Sandoval,
las autoridades sacaron 121
cadaveres de 25 fosas.
El profesor de la Univer-
sidad de Guadalajara, Marco
Antonio Rico, ha considera-
do que los baldios, lugares
despoblados y fincas aban-
donadas, como las que hay
en Tlajomuleo, por ejemplo,
facilitan la actividad de los
delincuentes.

Para ¢, el incremento de
victimas que hubo en 2022,
comparado con las de 2021,
pudo darse tanto por el au-
mento en las desapariciones
en el Estado como por labus-
queda que han hecho los co-
lectivos.

Ese afio, ademas, llego a
Jalisco el colectivo Madres
Buscadoras de Sonora, el
cual, junto con activistas lo-
cales, empezo a trabajar en
diversos puntos de la metro-
poli y municipios cercanos.
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Padecen epilepsia 170 mil jaliscienses

MARIANA QUINTERO

Convulsiones recurrentes,
episodios breves de movi-
miento involuntario en algu-
na parte del cuerpo o en su
totalidad, e incluso la pérdida
de conciencia son algunos de
los sintomas que caracterizan
a la epilepsia.

Se estima que alrededor
de 170 mil personas en Jalis-
co padecen esta enfermedad.

Las cifras fueron com-
partidas por especialistas del
Hospital Civil de Guadalaja-
ra “Fray Antonio Alcalde”, a
proposito del Dia Interna-
cional de la Epilepsia, que se

conmemora el proximo 14
de febrero.

Es el padecimiento que
mas se atiende en el area de
neurologia en esta clinica.
Por ejemplo, de los 5 mil 500
adultos que acuden a consul-
ta neurologica al ano, el 40
por ciento lo hacen por esta
enfermedad. Y en el caso de
neurologia pediatrica gene-
ral, se reporta un 30 por cien-
to, de los 4 mil 800 pacientes
atendidos.

“Es una enfermedad cro-
nica recurrente que tiene ca-
racteristicas distintas y que se
debe a una hiperexitacion de
las neuronas dentro del siste-

ma nervioso central”, explicd
José Luis Ruiz Sandoval, Je-
fe del Servicio de Neurologia
Adultos del Hospital Civil.

Por su parte Melissa Fer-
nandez Chavez Castillo, neu-
rologa encargada de la Cli-
nica de Epilepsia Pediatrica,
menciono que 7 de cada 10
personas con epilepsia, man-
tienen la enfermedad contro-
lada gracias a diversos far-
macos.

Dijo que el resto de las
personas que no responden
a este tratamiento, tienen que
buscar otras alternativas, ta-
les como la cirugia o some-
terse a una dieta cetogénica.
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CINE FILMO EN JALISCO “EL REY DE TODO EL MUNDO"

"Descansa y sigue inspirando

El cineasta Carlos Saura
fallecid ayer por una
insuficiencia respiratoria;
contabilizé siete décadas
de carreray mas

de 70 premios

| cineasta espanol Carlos Saura fa-
llecid ayer a los 91 afios en Madrid,
undiaantes derecibirel GoyadeHo-
nor ala trayectoria, en la ceremonia
delos premios de la Academia de Ci-
ne, que se entregardn hoy en Sevilla. Una in-
suficiencia respiratoria puso fin a su vida que
contabilizo siete décadas de carrera.

Saura seria distinguido por “haber dado
forma a la historia del cine espafnol moderno™
y por “su extensa y personalisima aportacion
ala historia del cine espanol desde finales de
los 50 hasta hoy™.

Nacido en 1932 en Huesca (Norte de Es-
pafia), Saura es autor de cintas miticas del ci-
ne espariol como “La caza”, “La prima Angéli-
ca"y “Cria cuervos”.

Fuentes cercanas a la familia compartie-
ron que la salud de Saura habia empeorado en
los iltimos ocho dias desde la caida sufrida en
septiembre pasado; también, indicaron que el
cineasta se pudo despedir de su familiay ami-
gos y lo habia dejado “todo organizado”, por-
que queria morir en casa.

Cabe sefialar que pese a su estado de salud,
Saura estrend hace sélo unos dias su tltima
obra, el documental “Las paredes hablan”, don-
de reflexiona sobre el origen de la pulsion artis-
tica. Con motivo de este estreno, el cineasta afir-
mo que lo primero que vio en su vida fueron las
peliculas “deWalt Disney”y explico, en referen-
cia asu tltimo trabajo, que “el arte y la creacion
del arte son parte de la esencia del ser humano,
por mucho que pasen los afos, por mucho que
cambien las épocas o las modas”. Respectoa su
recuerdo de por que decidio dedicarse al cine,
Saura relato que en su casa, “enla medida de lo
que se podia”, se fomentaban las artes porque
sumadre erapianista, “aunque nunca quisoque
ninguno de los hermanos nos dediciramos a
es0, porque decia que era muy duro”.

Agregd que “poco a poco me fui desarro-
llando como fotdgrafo, fui al festival de Grana-
da—Espafna—comofotdgrafooficialy ahiem-
pecé amoverme en el mundillo, pero nuncame
hubiera imaginado dirigir mas de cincuenta
peliculas, haber dirigido 6pera, teatro, haber
hecho exposiciones de fotos, haber publicado
novelas...”, anadio.

Despiden a Carlos Saura

Lanoticiade lamuerte del cineasta causo gran
tristeza, la cual se vio reflejada en lasredes so-
ciales, donde familiares, amigos y colegas lo
despidieron.

“Descansaenpaz, gracias portantisimo. Te
quierosiempre”, escribit su hija AnnaSaura, en
sucuentadeInstagram. Laactriz mexicana Ana
de la Reguera fue de las primeras en reaccionar
almensaje de Anna Saura: “Fue un honortraba-
jar con una leyenda como tu papd. Te abrazo
fuerte”, contestd la mexicana, subiendo una fo-
todeellay el cineastaespanol sonriendo. Laori-
ginaria de Veracruz trabajé con Saura enla cin-
ta“Elreydetodoelmundo”,lacual actualmente
estd recorriendo festivales, esperando llegar a
salas mexicanas en alglin momento.

El actor Antonio Banderas compartio en
redes: “Con Carlos Saura muere una parte im-
portante de la historia del cine espaiiol. Deja
trasélunaobraindispensableparalareflexion
profunda sobre los comportamientos del ser
humano. Descansa en paz amigo”.

alla donde estes”

CARLOS SAURA. El cineasta nacid en 1932, en Huesca,

PREMIOS

A lo largo de su trayectoria, Carlos
Saura logré obtener 73 premios por
su trabajo, entre los que destacan:

® Osode Plata (1966) al Mejor Director en el Festi-
val Internacional de Cine de Berlin, por “La caza”

@ 0sode Plata (1968) al Mejor Director en el Fes-
tival Intemnacional de Cine de Berlin, por
“Peppermint frappé”.

® 0so deOro del Festival de Berlin (1981) por "De-
prisa, deprisa”.

® BAFTA(1984) a Mejor Pelicula en Lengua Ex-
tranjera por “Carmen”.

® Premio Goya (1990) por “jAy, Carmelal”, en las
categorfas de Mejor Director y Mejor guion
adaptado.

El critico de cine, Leonardo Garcia Tsao,
publico: “Fallecid alos 91 anos el directorespa-
ol Carlos Saura, sin duda la voz cinematogra-
ficamasimportante durante el franquismo. Sus
peliculas fundamentalesson demasiado nume-
rosas para mencionarlas en un tuit”.

La cantante Natalia Lafourcade hizo lo
propio al escribir en Twitter: “Carlos Saura
emprende su viaje al mds alld. Lo que este
hombre ha dejado ala humanidad es realmen-
te profundo y valioso”.

Finalmente, el actor espafiol Miguel Angel
Munioz publicé “#CarlosSaura descansa y sigue
inspirando alla donde estés... Mi mas sentido pé-
same (@annasauraramonytodasu gente cercana”.

Agencias

al Norte de Espafia.

EL NFORMADOR

En 2019, Carlos Saura se ins-
talo durante ochosemanas en
tierras jaliscienses donde fil-
mo la cinta “El rey del todo el
mundo”. El rodaje se realizé
enunodelossalonesdel Con-
junto Santander de Artes Es-
cénicas, donde se filmo el
90% delacinta. En 2021, el ci-
neasta regresd para presen-
tar el filme, en el marco del
Festival Internacional de Ci-
ne en Guadalajara (FICG).
En aquella ocasion, EL
INFORMADOR platico con
Saura sobre esta cinta, la cual
cuenta con las actuaciones del
bailarin tapatio Isaac Hernin-
dez y los actores y actrices:
Ana de la Reguera, Manuel
Garcia-Rulfo, Greta Elizondo
e [zaak Alatorre, entre otros.
“Fue un verdadero placer
volver a Guadalajara y recons-
truir un poco de lo que ha sido
nuestro trabajo de hace poco
més de dos afos. La pelicula a
mi me gusta, ha sido una expe-
riencia muy bonita hacerla, la
recuerdo como una de mis fa-
voritas”, confesd.
Destacéque “Elrey deto-
do el mundo” es un musical
con argumento, porque ha
hecho otros musicales sin his-
toria, “pero éste tiene un pun-
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CINE. El director Carlos Saura, encompafila de la actriz Ana de la Regue-
radurante el rodaje de “El rey del todo el mundo”.

to de partida y un desarrollo
queesperaseandelagradode
la audiencia”.

Sobre su percepcion del
cine actual, Saura destaco
que el cine estid mas vivo que
nunca, “hay de todo como
siempre, peliculas estupen-
das, malas y malisimas, pero
el cine sigue estando vivo, lo
que han cambiado son las
técnicas”.

Agrego que la digitaliza-
cién ha facilitado la forma de
hacer contenidos, “una per-
sona con una camara y con
tres actores o conocidos pue-
de hacer una estupenda peli-
cula, el problema ahora es

quién ve esas peliculas, el ci-
ne ahora estd en manos de las
plataformasy las televisiones
y esto es un problema”.

Resaltd que estd en con-
tra de que la publicidad apa-
rezca intercalada en la pro-
yeccion de las cintas y que
estd interesado en empren-
der acciones para que esto
se termine y que sélo la pu-
blicidad aparezca al inicio o
final de una pelicula: “La
cinta esta hecha para verla
en pantalla grande, es im-
perdonable que eso se vaya
al cuerno por ponerla publi-
cidad intercalada en las pe-
liculas”, finalizo.
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‘ ‘ Para mi México significa mucheo, me siento
como en casa, me tratan muy bien, hay un

buen clima, buena comida, amor por la cultura y

buenos amigos”.

1 Con Carlos Rivera, quien participéen la bandasonora de
"ElReyde Todo el Mundo”.

Saura camino

Guadalajara

ALEJANDRA CARRILLO

En 2018 por primera vez Car-
los Saura, el dneasta espafiol
quien fallecié ayer a los 91afios,
entrd en Guadalajara invitado
por el Festival Internacional de
Cine en Guadalajara.

Recibi¢ el Premio Ma-
yahuel Internacional y ademas
dio la Catedra Julio Cortazar
en el Paraninfo Enrique Diaz
de Ledn, debajo de los mura-
les de José Clemente Orozco,
esa fue su gran bienvenida en
un evento gue presenta su hijo,
Antonio Saura.

“Estoy invadido por uste-
des, Me siento amigo de us-
tedes y encuentro siempre la
relacion amistosa con Latinoa-
mérica muy profunda”, afirmé
el cineastaante losjovenes que
asistieron a la Catedra.

Desde entonces se hizo
recurrente en la Ciudad. No lo
dejaroniir.

Ese afio presentaron el
documental que hizo sobre él
Félix Viscarret, Saura(s).

Pero ademas, para sor-
presa de muchos, Carlos Sau-
ra anuncio a sus 89 afios que
filmaria una cinta en Guada-
lajara, en el recién estrenado
Conjunto Santander de Artes
Escénicas.

La pelicula se filma ya en
2019 enla Sala 3 del Conjunto.

ElRey de Todo el Mundo
es un homenaje a México, so-
bre todo a su musica.

Sigue a un director de es-
cena llamado Manuel, inter-
pretado por el tapatio Manuel
Garcia Rulfo, que esta montan-
do una obra de teatro junto a
su ex mujer Sara, interpretada
por Ana de la Reguera, y lare-
lacion que se va creando en-
tre los bailarines, uno de ellos
interpretado por el bailarin ta-

patio Isaac Herndndez. Carlos
Rivera colabord con la banda
sonora de la cinta.

“Esta pelicula la he hecho
con mucho carifio y ha sido
una experiencia preciosa ha-
cerlo. La recuerdo como una
de mis favoritas y he hecho
mas de 50 entre documenta-
les y ficciones”, dijo el cineas-
ta entonces.

En la presentacién del fil-
medijoa la prensa que no seria
ese por mucho su tltimo filme
y que tenia que estrenarlo sio
sien Guadalajara, a pesar de la
pandemia.

“Yo lo que quiero es que
se repita la experiencia (filmar
en Jalisco). Estoy dispuesto a
volver agui, encantado de la
vida, sea para esto, para hacer
Picasso y el Guernica o hacer
lo que sea. La he pasado muy
bien, he estado rodeado de
amigos mas que de artistas y
he disfrutado mucho”, dijo.

Su filme sobre Picasso,
Picasso y el Guernica, seria su
dltima produccién cinemato-
gréfica, pero no vio la luz an-
tes de sumuerte, ayer. En 2019
aseguraba que parte de las fil-
maciones se haran en Guada-
lajara.

En 2020, ademds, presen-
t6 en Guadalajara y en Ciudad
de México la obra de teatro “El
Gran Teatro del Mundo, auto
sacramental de Pedro Calde-
ron de la Barca”, con una sola
funcion también en el Conjunto
Santander.

El Rey de Todo el Mundo
se estreno finalmente en 2021
con la presencia de Saura.

Ese mismo afio le entre-
garon otro reconocimiento,
el Mayahuel de Oro ala Tra-
yectoria de Vida en el Festi-
val Internacional de Cine en
Guadalajara.


Alvaro Padilla
Sello
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