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1 La UdeG aprobé destinar un millén de pesos para que las
mujeres tengan acceso a productos de higiene menstrual.

Dara UdeGT1mdpa
menstruacion digna

MARIANA QUINTERO

Elpleno del Consejo Gene-
ral Universitario (CGU) de
la Universidad de Guada-
lajara (UdeG) aprobd des-
tinar para el proximo afo
una bolsa de un millon de
pesos para que las mujeres
tengan acceso a productos
de higiene menstrual, que
por el momento solo seran
toallas y tampones.

El Rector de la UdeG,
Ricardo Villanueva Lome-
li, coment6 que ademas de
dar los insumos de forma
gratuita, tambi¢n se busca-
radar capacitacion y sensi-
bilizacion en la red univer-
sitaria en torno a la mens-
truacion y lo mcapacitante
que podria llegar a ser pa-
ra realizar actividades co-
tidianas.

“No se necesita una
constancia médica para
que entendamos que eso
sucede (dolencias en la
etapa menstrual); que la
menstruacion conlleva do-
lores y cambios emociona-
les tan naturales que a ve-
ces no respondemos a estas
realidades”, aseguro.

Lo aprobado por el
CGU se enmarca dentro

del programa Menstruacion
Digna, iniciativa impulsa-
da esta legislatura y que ya
arranco en noviembre en
algunos de los planteles de
educacion basica de 99 mu-
nicipios de Jalisco.

Las autoridades uni-
versitarias aseguraron que,
una vez que se aplique es-
te programa, la UdeG se
convertiria en la primera
universidad en México en
ofrecer este servicio.

Por su parte la Pre-
sidenta de la Federacion
Estudiantil Universitaria
(FEU), Zoé Garcia Romero,
aseguro que se buscara que
se pueda ofrecer la opcion
de copas menstruales.

“El programa tiene
dos vertientes: el primero
es generar un esquema de
capacitaciones para la co-
munidad académica, admi-
nistrativa y estudiantil de
la UdeG, que se reconoz-
ca que las mujeres mens-
truamos y poder hablar de
eso sin tabues, ni tapujos”,
abundo.

“A partir de aqui pode-
mos generar una serie de
proyectos para nosotras y
en torno a la agenda de ge¢-
nero”, aseguro.



Emma Jasso
Sello
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Pese a menos casos, es mayor el porcentaje de muertes

Influenza, mas letal
que el coronavirus

Acumula Jalisco
ya 8 decesos a
causa de este
virus estacional

FERNANDA CARAPIA

En Jalisco, la influenza es
mas letal que el Covid-19.

Del 1 de octubre a la fe-
cha, el 4 por ciento de las per-
sonas afectadas por influenza
ha perdido la vida.

En contraste, segun el
Sistema Radar Jalisco, en el
mismo periodo, se han con-
firmado 28 muertes por Co-
vid-19 y 4 mil 832 contagios,
es decir, una mortalidad de
0.6 por ciento.

En la ultima semana, la
Federacion se confirmo el
fallecimiento de tres perso-
nas por influenza, con lo que
el Estado acumula ya ocho
decesos.

Con esto, Jalisco esta en
primer lugar nacional por nd-
mero de fallecidos, sitio que
comparte con Zacatecas.

“Se han confirmado 81
defunciones por influenza (a
nivel nacional) principalmen-
te en los Estados de Zacate-
cas (9.9 por ciento), Jalisco
(99 por ciento), Hidalgo (8.0
por ciento), Ciudad de Méxi-
co (8.6 por ciento) y Puebla
(74 por ciento)”, se lee en el
Boletin Nacional Semanal de
Vigilancia Epidemiologica de
Influenza.

Las victimas de influenza

1 Delas 2.5 millones de vacun

as contra la influenza que recibid

Jalisco, ya se han aplicado 1.8 millones.

en Jalisco tienen algo en co-
mun: no estaban vacunadas
contra el virus.

Los tres nuevos decesos
corresponden a personas del
sexo masculino y, por pri-
mera vez, aparecen personas
menores de 55 afos.

La primera defuncion fue
de un joven de 23 afios, quien
padecia cancer y era residen-
te de Tonalg; la segunda te-
nia 60 aflos y era originaria
de Guadalajara, y la Gltima

era de Poncitlan de 46 anos,
quien padecia diabetes tipo 2
y tabaquismo.

Respecto a contagios, Ja-
lisco acumula ya 196 perso-
nas afectadas por la influen-
za, 30 mas que la semana
pasada, lo que representa un
incremento de 18 por ciento.

En cuanto a numero de
contagios, el Estado se en-
cuentra en séptimo lugar na-
cional.

“Se han confirmado 5 mil

554 casos positivos a influen-
za, principalmente en las en-
tidades de Nuevo Ledn (16.6
por ciento), Querétaro (14.1
por ciento), Ciudad de Mé-
xico (10.3 por ciento), Aguas-
calientes (9.7 por ciento) y
Zacatecas (7 por ciento)”.

La Secretaria de Salud
Jalisco (SSJ) inst6 a la pobla-
cion a acudir a los modulos
de vacunacion para recibir el
bioldgico contra la influenza.

A la fecha, ya se ha apli-
cado el 70 por ciento de las
dosis que recibio el Estado,
por lo que se cumplio la me-
ta establecida por la depen-
dencia.

De las 2.5 millones de va-
cunas contra la influenza que
recibio Jalisco, ya se han apli-
cado 1.8 millones.

Las bajas temperaturas
y la mayor circulacion de vi-
rus, entre ellos influenza y
Covid-19, pueden favorecer
complicaciones severas en
algunos grupos de poblacion
vulnerable.

Jorge Hernandez Bello,
investigador de la UdeG, des-

—— carto que, en el caso del co-

ronavirus, se pueda dar una
ola importante tanto en con-
tagios como en muertes co-
mo las ocurridas en enero
de 2021 y enero de 2022; sin
embargo, recomendd man-
tener las medidas sanitarias
adoptadas en la pandemia,
lo que ayudara a proteger no
solo del SARS-CoV-2, sino de
otros virus.
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S.CABANAS
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LA MIRA puesta en la Secretaria Ejecutiva del Sistema
Estatal Anticorrupcion (Seajal) tienen 15 aspirantes.

SON QUIENES SE registraron en el proceso de selec-
cion y que fueron declarados elegibles para el cargo.

EL COMITE DE PARTICIPACION SOCIAL del Seajal
sera el encargado de proponer la terna y tocara
al Comité Coordinador hacer la eleccion.

NO ES COSA menor lo que estd en juego, se trata de un
presupuesto de casi 40 millones de pesos al afio y una
plantilla laboral de casi medio centenar de personas.

LA POSICION DE la Secretaria Ejecutiva del Seajal
recae actualmente en una persona afin al Grupo UdeG,
el cual buscara a toda costa mantenerla aun remando
contra la corriente emecista. ;Sera motivo de oootro
pleito entre Leones Negros y naranjas? Es pregunta.

L

POR ANDAR CON reparto de ‘cuotas y cuates’, el Con-
greso de Jalisco recibi¢ dos notificaciones de amparos
que le impiden, por ahora, asignar una magistratura
del Supremo Tribunal de Justicia (STJ) y la Direccién
del Instituto de Justicia Alternativa (IJA).

DERIVADO DE UN supuesto pacto para repartirse
posiciones del STJ, diputados de MC, Mcrena y PAN
frenaron el 12 de diciembre la ratificacion del magis-
trado Luis Enrique Villanueva Gémez, vinculado
al Grupo UdeG.

ANTE ELLO, Villanueva Gomez habria logrado una
suspensién que ayer le fue notificada al Legislativo,
la cual le permite mantenerse como magistrado

en tanto se resuelve de fondo el juicio de amparo.

OTRA SUSPENSION QUE recibi6 el Congreso corres-
ponderia a un juicio promovido por Gabriel Valencia
en contra del proceso de designacion de titular del IJA,
cargo en el que supuestamente seria ratificado
Guillermo Raiil Zepeda Lecuona, vinculado a MC.

EL FRENCQ AL reparto de la magistratura y la direccion
del IJA no es el unico que ha enfrentado la actual
Legislatura 63. En julio Natalia Mendoza logré detener
la eleccion de comisionada presidenta del [tei debido

a que estuvo marcada por diversas ilegalidades.

e e 0

COINCIDENCIAS DE LA vida: dos dias antes de que
se cumpla el sequndo aniversario del asesinato del

ex gobernador Aristételes Sandoval uno de sus
principales colaboradores dejo la prision, Francisco
de Jesus ‘N".

EL EX PRESIDENTE DEL Consejo de Administracion
del Instituto de Pensiones del Estado (Ipejal) estaba
tras las rejas luego de ser vinculade a proceso por la
compra irregular de fondos de inversion a la empresa
espariola Abengoa.

PERO NO ES que ya haya librado las imputaciones
que pesan en su contra, sino que por motivos de salud
quedara en resguardo domiciliario y el proceso legal
seguira adelante.

LO PARADOJICO ES que Paco fue un hombre de
mucha influencia en la administracion de Aristoteles
y cuatro afios después de concluido el sexenio, literal,
no ve la puerta para salir.
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LETRAS DE BENITO TAIBO A MONICA LAVIN

Escritores
reconocidos

recomiendan sus libros
favoritos para Navidad

Si aln no sabes qué
regalar en estas fiestas
decembrinas, checa estas
sugerencias literarias

eer mas es uno de los propési-
tos que la gente menciona ca-
daafo, y aunque este reto pue-
de comenzar en cualquier
momento, en la vispera de Na-
vidad y Ano Nuevo los libros figuran co-

Benito Taibo

Elnovelistay poeta Benito Taibo recién pu-
blic6 “Pasar Inadvertido” (Editorial Plane-
ta), su primera antologia de poemas en
donde congrega a sus versos lanzados en
“Recetas para el desastre” y “De la funcion
social de las gitanas”, ademas de afadir
unaterceraparte con “Poemas sueltos” que
fueron rescatados por la promotora de lec-
tura, y su esposa, Imelda Martorell.

Sus recomendaciones:

*“Las batallas en el desierto”, de José Emi- -

lio Pacheco: “Sin duda, es un clasico indes-
tructible”.

«“El senor de las moscas”, de William Gol-
ding: “Es otra de esas grandes novelas que
todo el mundo deberia de leer. Es un viaje
iniciatico de adolescencia, de convertirte
de nifo a otra cosa por un proceso un poco
salvaje, un poco enfrentandote a los ele-
mentos y a las pasiones humanas”.

mo uno de los regalos mas populares.
Ante laamplia oferta de titulos, edi-
toriales y autores, EL INFORMADOR
consulté adiversos escritores de renom-
bre internacional, quienes nos compar-
tieron cuéles han sido sus lecturas favo-

ritas de otros autores y por tal son
opcionesexcelentespararegalarestefin
de ano, y es que como dice la escritora
Ménica Lavin: “Que alguien te regale un
libro es porque le gustd, y por eso te lo
quiere acercar”.

EL INFORMADOR * A. CAMACHO

BENITO TAIBO. El novelista y poeta recién publicé “Pasar Inadvertido” (Editorial Planeta).
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Elvira Sastre

La poeta espafiola, quien gané una mediati-
ca fama desde su blog personal “Relocos y
Recuerdos”, lanz6 este afo su poemario
“Adio6s al frio” (Editorial Planeta), en el que
propone al lector un viaje intimo hacia as-
pectos clave de su vida.

Su recomendacion:

*“El Acontecimiento”, de Annie Ernaux,
Premio Nobel de Literatura 2022: “Para mi
uno de los mayores descubrimientos de es-
te ano, justo antes de que le dieran el Nobel;
y que me dio mucha emocion. ‘El Aconteci-
miento’ me parece que es muy importante
leer ahora, en el que, escrito hace bastante
anos, ella relata el aborto clandestino que
sufrio, y creo que estamos en un momento,
ahora con todo lo de Estados Unidos, o en
donde en muchos paises el aborto es ilegal,
en el que es muy importante leer a mujeres
que han pasado por eso”.

Xavier Velasco

Inmerso en la celebracién del 20 aniversario de “Dia-
blo Guardian” (Premio Alfaguara 2003), considerada
por Carlos Fuentes como “la gran novela latinoameri-
cana”, el autortiene entre sus obras masrecientes “Los
afnos sabandijas”, una lectura que recomienda al ser

un verdadero viaje al pasado.

Sus recomendaciones:

*“Revolucion”, de Arturo Pérez-Reverte: “Creo que es
uno de los mejores libros de Arturo. Es la vision de un
espanol sobre la Revoluciéon Mexicana. Esta bien he-

chayno le puedes decir nada, porque él se cubrio y no
te pone a un mexicano, te pone a un espanol a ver a los
mexicanos. El conocimiento que tiene de México y de
la historia de México es impresionante”.

*“Pantaledny las visitadoras”, de Mario Vargas Llo-

sa: “Seguramente estd muy leido, pero se lo puedes
regalar a quien quierasy te lo va agradecer con car-
cajadas. Siempre se habla de ‘Conversacion en la

Catedral’ o ‘La guerra del fin del mundo’, que son
grandes obras, pero ‘Pantale6n y las visitadoras’ es
una novela muy divertida”.

EL INFORMADOR * C. ZEPEDA
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Monica Lavin

Con su obra mas reciente “Ultimos dias de mis padres” (Editorial
Planeta), la autora ganadora del Premio Nacional de Literatura Gil-
berto Owen por “Ruby Tuesday no ha muerto”, comparte al lector
un viaje personal: por un lado el duelo por perder a sus padres y los
agitados dias al pie del hospital, y por otro, explorar la vida y lega-
do de sus progenitores como individuos, con sus suenos, aciertosy
decisiones propias mas alla del hogar que formaron.

Sus recomendaciones:

*“Ledn de lidia”, de Myriam Moscona: “También es sobre la fami-
lia, porque me encantan los libros sobre las familias, me doy cuen-
tade donde viene la gente, quiénes eran sus abuelos. ‘Le6n de lidia’
es un estreno, lo acabo de leer, lo tengo fresquecito, me gusté mu-
chisimo”.

*“Las fiebres de la memoria”, de Gioconda Belli: “Me gusté mucho
y lo lei hace dos afios. También es una historia de familia, pero en
Nicaragua, que tiene que ver con una bisabuela o tatarabuela de la
autora, pero todo este periplo de los siglos y del océano contado
desde un personaje masculino, me parece interesantisimo”.
*“Treslindas cubanas”, de Gonzalo Celorio Blasco: “Esunlibro que
yo he recomendado mucho, y no hay manera que quede a deber,
también sobre familias”.

*“Radicales libres”, de Rosa Beltran: “Es una autora que también
estd tomandole el pulso a ser mujer en el siglo XX y XXI, cambian-

do narrativas”.

Daniela Tarazona

wy

Consurecientenovela “Isla Par-
tida” (Almadia), la escritora me-
xicana gano el Premio Sor Jua-
nalnésdelaCruz2022 otorgado
porlaFeria Internacional del Li-
bro de Guadalajara (FIL), con
unrelato centrado enuna mujer,
con afectaciones neurolégicas,
ycomo al estar alborde dela de-
cisién de quitarse lavida, lleva a
sus dos personalidades a una
confrontacion de busqueda y
dialogo sobre cdmo las presio-
nes, estigmatizaciones y nor-
mativas sociales han impactado
en el abordaje de la salud men-
tal y emocional.

Sus recomendaciones:
*“Distancia de rescate”, de Sa-
manta Schweblin: “Es un libra-
zo increible, del que también se
hizo una pelicula”, dirigida por
Claudia Llosa, con la produc-
cion de Netflix.

*“Tienes que mirar”, de Anna
Starobinets: “La lei con mucha
emocion, es unanovelaautobio-

[0|v |
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grafica sobre una experiencia
de gestacion con dificultades.
Esta escrita desde la piel, con
muchisima fuerza, con mucha
entrega al texto. A mi me con-
movié mucho esa lectura”.
*“Animal sobre la piedra”, no-
vela debut de Daniela Tarazo-
na: “Es un libro acerca de una
mujer que se convierte en rep-
til, que empieza a hacer un re-
gistro de sus transformacio-
nes a la manera de un diario.
Empieza a contar coémo perci-
be el mundo de una manera di-
ferente, pero como esa per-
cepciéon del mundo ni esa
transformacion es algo que
ella condene o padezca de una
manera negativa, sino que sa-
be que es eso la llevara a un
mejor estado en la escala evo-
lutiva, a un mejor estado en el
mundo después de la muerte
de su madre, de una pérdida,
eslamanera en que ella sobre-
vive convirtiéndose en un ani-
mal més resistente”.
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Capacitan a personal de hospital en Jalisco
para ayudar en la busqueda de desaparecidos

.
-

.
-

JAVIER SANTOS, CORRESPONSAL
PUERTO VALLARTA, JAL.

Con el propdsito de que conozcan
protocolos de blisqueda y ayuden en
los trabajos de localizacion de per-
sonas o familiares, alrededor de 50
empleados del drea de Trabajo So-
cial del Hospital Civil Fray Antonio
Alcalde de Guadalajara recibieron
un curso de capacitacidn en mate-
ria de desaparecidos.

Xavier Valenzuela Ocegueda, di-
rector de Gestidn y Procesamiento
de la Informacidén de la Comision de
Busqueda, explico la importancia
de estar en constante comunicacion
con esta dependencia, puesen el ca-
s0 de los pacientes que ingresan al
area de urgencias de algtin hospital
sin identificar, pueden tener repor-
te de desaparecidos.

Igualmente les recomendé po-
nerse en contacto con la Comision
de Busqueda cuando una persona

¢

A Trabajadores del Hospital Civil
Fray Antonio Alcalde aprenden
protocolos de identificacion de no
localizados. Foto La Jornada

ingrese sin identificacion para ve-
rificar si existe un reporte de biis-
queda y contactar a algtin familiar.

Preciso que “esto se puede hacer
aportando datos como sefias parti-
culares, si tiene tatuajes o cicatri-
ces, por mencionar algunos™.
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