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Piden vacunarse
ante mortal cepa
de influenza H3N?2

Especialistas de la Universidad de Guadalaja-
ra (UdeG) resaltaron que es importante que
los jaliscienses se vacunen contra la influenza
para evitar otra epidemia.

Carlos Alonso Reynoso, epidemiologo e
investigador de la casa de estudios, destaco
que la cepa de mayor riesgo es la H3N2, pues
generamas muertes. Sinembargo, dijo que ca-
da temporada estacional se renueva la inmu-
nizacion, por lo que la vacuna actual protege
contra esa y otras variantes.

“Lavacuna que circula y se actualiza con
cada temporada contiene proteccion para la
cepa H3N2. Es muy importante que la pobla-
cion vulnerable se vacune a la brevedad”.

Porsuparte, el director del Instituto de Pa-
tologia Infecciosa y Experimental de la UdeG,
Héctor Raul Pérez Gomez, senalo que la apli-
cacion del biologico es basica en la poblacion
mas vulnerable: adultos mayores, ninos me-
nores de cinco anos y personas con enferme-
dades preexistentes.

A pesar de que el Gobierno de Jalisco in-
dico que ya no es obligatorio el uso del cubre-
bocas en la Entidad, Pérez Gomez recomendd
a la ciudadania que lo utilice en espacios ce-
rrados en los que haya muchas personas, en
unidades del transporte publico y hospitales.
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PROVIDENCIA MATAN A JEFE DE GABINETE DE VALLARTA

Mas de 100 casquillos tras

asesinato de

Tres muertos y cuatro lesionados
dejo la balacera la tarde de ayer
en la zona Terranova y Florencia

Los comensales y vecinos
difundieron los momentos de
angustia, ante las detonaciones

Tras la balacera la tarde de ayer en un restau-
rante de Providencia en Guadalajara, enlaque
falleci6 el funcionario de Puerto Vallarta, Sal-
vador Llamas Urbina, y dos personas mas,
dejo en la escena del crimen més de 100 cas-
quillos percutidos que intercambiaron los
guardaespaldas de la victima y otro grupo de
la delincuencia organizada, confirmé de ma-
nera preliminar el fiscal de Jalisco, Luis Joa-
quin Méndez Ruiz.

“Vamos a esperar a que terminen de pro-
cesar (las investigaciones), serd un trabajo
arduo”.

Alrededor de las 18:00 horas, Llamas Ur-
bina estaba sentado en el establecimiento de
comida en el cruce de Avenida Terranova y
Florencia. Y segun lainformacion que hasta el
momento ha recabado la Fiscalia, comia con
otras dos personas. Una de éstas le dispar6 y
comenz6 de esa forma el tiroteo.

“Estaba él como comensal en la mesa, es-
taba con un par de sujetos y, por la informa-
cién que tenemos, uno de ellos es autor de la
agresion en contra de Salvador”.

Concluyd que es evidente que el ataque fue
orquestado por cabecillas de un grupo de la de-
lincuencia organizada que se maneja en la En-
tidad. “Es méas que evidente la organizacion del
crimen organizado en la escena. Y si observa-
mos la serie de indicios que se localizan, los
vehiculos danados, la manera como operan y
por testimonios de algunos testigos, es total-
mente la participacion del crimen organizado.
Seré parte de la carpeta de investigacion”.

También detall6 que otra de las victimas
podria ser Fernando Munoz Ortega, quien fue
ex comisario de la Policia de Puerto Vallarta, y
que ahora se desempefnaba como el jefe de es-
coltas de Llamas.

PROVIDENCIA. Un tiroteo reportado la tarde de ayer
enunrestaurante de Terranovay Providencia provo-
cd otravez panico. Usuarios de redes sociales circu-
laron iméagenes y videos del hecho. Posteriormente
se confirmaria la muerte de tres personas. Sin em-
bargo, no ha sido el inico acto violento en menos de
un mes.

PUERTADE HIERRO. Una balacera sereportd la tar-
de deldomingo 2 de octubre, en dos de las plazas co-
merciales mas exclusivas de Zapopan. Un muerto y
tres heridos fue el saldo preliminar de un enfrenta-
miento entre civiles armados en la exclusiva zona.
Los primeros reportes indicaron que un grupo de su-
jetosarmados se desplegd porlasinmediaciones del
Boulevard Puerta de Hierro, cerca de Patria, paratra-
tar de emboscar a otra persona; sin embargo, el su-
jeto que fue objeto del ataque estaba acompafado
devarios escoltas que repelieron la agresiony se de-
satd una balacera.

FIESTAS DE OCTUBRE. Dos hombres fueronasesina-
dosatiroslanoche del lunes 17 de octubre, al salir del
Auditorio Benito Judrez en Zapopan, donde se reali-
zanlas Fiestas de Octubre. El Gobierno del Estado in-
formd que los hechos se derivaron de un pleito duran-
te una pelea de gallos dentro del palenque. Segun las
versiones de algunos testigos, dos hombres en moto-
cicleta se acercaron a las dos victimas y les dispara-

funcionario

PERFIL
¢Quién era
Salvador Llamas?

Actual director del Sistema de los Servicios
de Agua Potable, Drenaje y Alcantarillado, y
coordinador de Gabinete del Ayuntamiento
de Puerto Vallarta.

Se desempefiaba como consejero nacio-
nal de Morena por Jalisco.

Recientemente, medios de comunicacion
de Puerto Vallarta dieron a conocer un pre-
sunto conflicto con familiares de autorida-
des del Ayuntamiento, pero lo negd. Ase-
guro que se trataba de un golpeteo
politico.

En 2018 se postuld como candidato a di-
putado por el Distrito 01 de Zacatecas por
el Partido Verde Ecologista de México. En-
tonces enfrentaba al menos 37 denuncias
en su contra.

En mayo de 2021, cuando fungia como co-
ordinador de campana del ahora alcalde,
Luis Michel, se sumo una denuncia mas
por los delitos.

Esta tarde volvimos a
enfrentar un acto de
violencia en nuestra ciudad,
una agresion directa en un
restaurante en Providencia.

La zona estd resguardada

por oficiales de los tres
niveles de Gobierno, las
investigaciones estan en
curso y no hay riesgo para
circular por la zona

Gobernador de Jalisco.

ron a quemarropa varias veces y escaparon del lugar.

PUERTA DE HIERRO. La madrugada del jueves 20
de octubre, una balacera fue reportada por usuarios
de redes sociales a través de un video donde se ob-
servaelmomento en que asistentes de un baren Za-
popan estan tendidos contra el piso. Al respecto, la
Fiscalia del Estado especificé que los hechos ocu-
rrieron al exterior de un bar ubicado en la Colonia
Puerta de Hierro, donde un hombre y una mujer re-
sultaron heridos por arma de fuego. Aseguré que ya
se realizaban trabajos de investigacion en gabinete
y campo.

LOMAS DEL BOSQUE. Un muerto y un herido fue el
resultado de un tiroteo en Acueducto y Los Frailes,
en la Colonia Lomas del Bosque en Zapopan, repor-
tado la tarde del 20 de octubre. Los hechos se regis-
traronalas 11:45horas, cuando dos hombres arriba-
ron a un negocio y amagaron con un arma de fuego
auna persona para robar sus pertenencias. Al inten-
tar huir, una persona que se identific como escolta
privado los enfrenté y los delincuentes accionaron
sus armas, por lo que el guardaespaldas respondié
alaagresion. Uno de los asaltantes quedé tirado so-
bre la via publica, mientras que el otro, herido en el
brazoizquierdoyelabdomen,intenté huirabordo de
una motocicleta, pero metros adelante policias de
Zapopan lograron interceptarlo.

Mas violencia en

Por la mafnana de ayer se desato otra balacera
enlazonade Puerta de Hierro. Los hechos fue-
ron reportados minutos antes de las 12:00 ho-

ras. Se trat6 del asalto a una familia que habia §.

acudido a una tienda de productos para mas-
cotas ubicada en Acueducto. Al menos uno de
los delincuentes entr6 al establecimiento y le
quité a mano armada joyerias y otras perte-
nencias a su victima, para después intentar
darse ala fuga.

Fue cuando salia del negocio que el escol-
ta privado de las victimas se percat6 de lo su-
cedidoy dispar6 en contra de los sefialados co-
mo delincuentes, quedando uno de ellos sin
vida a pocos metros del ingreso, mientras que
el otro se dio a la fuga.

El segundo sujeto fue alcanzado por los
policias zapopanos por la misma avenida, ca-
sial cruce de Patria.

Ademads de la detencién de uno de los
agresores que se encontraba herido e intenta-
ba huir en la misma motocicleta, la Comisaria
asegurd dos armasy trabajan con autoridades
ministeriales, notific6 el municipe.

El alcalde Juan José Frangie informé que
las personas afectadas se encuentran ilesas.

El hecho detond otra vez panico en la zo-
nay se difundieron decenas de videos que evi-
dencian los momentos.

De acuerdo con el investigador en mate-
ria de seguridad, Arturo Villarreal Palos, los
delincuentes han preferido atacar en la zona
comercial de Puerta de Hierro porque ahi se
conjuntan factores que les favorecen.

Puerta de Hierro

ESCENADEL CRIMEN. El asesinatoocurriéenlazo-
na de Acueducto.

En primer lugar, explico, se encuentra
el hecho de que en esta zona de alta plusva-
lia conviven personas de alto estrato econd-
mico, seguido de que, ante los hechos ante-
riormente registrados, no se habian tenido
personas detenidas, como por ejemplo en la
balacera ocurrida en febrero de 2021, el ase-
sinato de un hombre registrado en julio de
esteano o el ataque abalazos contra dos per-
sonas sucedido apenas la noche del miérco-
les pasado.

Elacadémico de la Universidad de Gua-
dalajara dijo que esta zona se encuentra en
un area estratégica, que permite a los delin-
cuentes usar rutas de escape de facil acceso,
como el caso del Periférico o Patria, donde
facilmente podrian perderse de vista.

Otro tiroteo

AYUDA. Decenas deoficiales resquardaron laescena.

i MOMENTOS DE PANICO

COCINA B BAALA

MUERTOS. En el lugar fallecieron tres personas.

“iPasen a la parte de en medio!”

Derodillasy agachando la cabeza, comensa-
les del restaurante trataban de esquivar algu-
na de las balas que caen sobre el lugar en las
confluencias de Terranova y Florencia.

Por su parte, los cibernautas grabaron
y compartieron los momentos en que sona-
ban las balas, en que las personas se refu-
giaban y también como los policias rodea-
ban el lugar.

“iPor favor!”, grita un mesero y conti-
nua: “iPasen a la parte de en medio!”. Asi co-
mienza un video en el que se observa como
los comensales del restaurante se deslizande
rodillas hacia el centro del establecimiento
paratratar de no salir danados por alguna de
las detonaciones de arma de fuego que sona-
ba en el lugar.

Enotragrabacionse escuchadecirauna
joven que graba: “No manches, pobrecitos”.

Y en la azotea del establecimiento otros
jovenes estan de rodillas refugiados, tam-

1

bién escondidos para no ser victimas de al-
gunabala. Abajo, los policias se refugian tras
los automéviles y aguardan.

Una cuenta de Twitter llamada “Balace-
ras GDL’ comparte en video varios de estos
momentos. En uno se observa a un sujeto de-
rrumbado en el piso, mientras que una gran
cantidad de sangre sale de su cabeza.

Es una toma aérea que permite apreciar
como los policias lo observan, pero conti-
ndan ensurecorrido porellugar. Enotra gra-
bacion se observa a un par de sujetos patean-
do pequenos objetos en el piso, por el sonido
que emiten al ser golpeados parecen ser pon-
challantas.

Los cibernautas comparten y comentan
estos videos, etiquetan al gobernador, para
que vea lo que estd pasando o simplemente
discuten.

Otras personas piden a Dios que todos
estén bien.
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MARIANA QUINTERO

De acuerdo con informacian
reportada por el Servicio Meteo-
rolégico Nacional (SMN) alrede-
dor de las 17:00 horas de ayer, el
huracan de “Roslyn” tocaria las
costas de la entidad en catego-
ria uno o dos hoy por la noche o
la madrugada de mafiana.

De cumplirse el pronostico,
este fenémeno impactaria entre
los municipios de San Blas y Te-
cuala en Nayarit y Cabo Corrien-

. tes en Jalisco.

Hoy también fueron sus-
pendidas las actividades aca-
démicas en la Universidad de
Guadalajara (UdeG) asi como
planteles de Educacion Media
Superior y Superior Docente.

Ademas, el SMN asegu-
ré que mantiene una zona de
prevencion por efectos del
huracan desde el norte de Ca-
bo Corrientes, hasta El Roblito
en Nayarit; asi como zona de
prevencion por efectos de tor-
menta tropical desde el sur de

Paran clases

Suspenden actividades
hoy en planteles de los
siguientes municipios.

mAtenguillo ™ Mascota
®Cabo | Mixtlan
Corrientes B Puerto
B Casimiro Vallarta
Castillo W San Se-
B Cihuatlan bastian del

mCuautitidn ~ Qeste
de Garcia ® Talpa

Barragan de Allende
 Guachi- ® Tomatlan
nango mVila

W LaHuerta Purificacion

Playa Pérula, hasta Manzanillo,
Colima.

Las autoridades meteorold-
gicas pronostican que derivado
del fenémeno en Jalisco habra
lluvias fuertes acompanadas de
rachas de viento de hasta 50
kilémetros por hora y oleaje de
hasta 4 metros.


Alvaro Padilla
Sello
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1Este atlasantiguo es uno de los ejemplares que se expo-
nen desde el jueves en el Museo de las Artes.

Llegan al MUSA
libros de oro

Exponen libros por la inquisicén, no era per-
que datan de mitido que \Fls santas escritu-

. . ras se tradujera a las lenguas
1484; haran ciclo vemdculas, el idioma oficial era

de conferencias

ALEJANDRA CARRILLO

La sala uno del Museo de las
Artes (MUSA) de la Universi-
dad de Guadalajara permane-
cerd helada unos meses hasta
febrero,

Debe estarlo porque aho-
ra mismo alberga materiales
irremplazables que cuentan
parte de la historia de la hu-
manidad: varios de los libros
mas antiguos del Pais y de La-
tinoameérica.

La exposicion “Impresio-
nes del pensamiento”, inau-
gurada el jueves en el MUSA,
contiene piezas impresas de
al menos 14 colecciones mexi-
canas desde el siglo 15, como
la Biblioteca Publica de Jalisco
Juan José Arreola, el archivo
histérico de la Arquidiccesis de
Guadalajara, el archivo histd-
rico Franciscano de Zapopan
acompanados por obras de
arte colonial de acervos como
el Museo Nacional de Historia,
Castillo Chapultepec, el Museo
Nacional de San Carlos y el Mu-
seo Nacional del Virreinato, por
mencionar algunas.

“Son materiales extrema-
damente delicados, forman
parte de nuestra memaria co-
mo humanidad, son irreempla-
zables”, explica Diego Espejel
Jimeénez, historiador y curador
de la muestra.

“Vemos la palabra como
vestigio de la actividad huma-
na y como un testimonio de
todos los anhelos, los saberes,
los miedos de las épocas que
nos han precedido. Cuando se
escribe o de manera impresa
se consigna el conocimiento
es que tenemos una fuente
informativa sobre el pasado”,
explica.

Entre los libros que se en-
cuentran en el museo, ahora
acompafados por pinturas
coloniales e ilustraciones con-
temporaneas para ampliar la
experiencia, esta una edicion
de 1543 del libro de Nicolds
Copémico sobre la revolucion
de las esferas celestes, un libro
que cambio la visién del uni-
verso hasta ese momento y
LaBibliadel Oso, de 1569, una
de las primeras traducciones
al Espafiol del antiguo y nuevo
testamento.

“Esta obra es un monu-
mento de la lengua espafiola,
Casiodoro de Reina, el traduc-
tor, usa una riquezaenorme en
el lenguaje. Es enigmatica su
portada, norevela nial traduc-
tor niquien lallevo a laimpren-
ta porque estaba perseguida

el latin, traducir la biblia impli-
cabapecar”, explicael curador.

Estan dispuestos tambien
libros censurados por la Santa
Inquisicidn, cédulas reales de la
Nueva Galiciay un ejemplar de
1486 del Malleus Maleficarum
de Enrique Kramer, el texto uti-
lizado para identificar brujas
durante la época de la Santa
Inquisicion que esta acompa-
flado con estampas v dibujos
de Francisco de Goya.

El libro mas antiguo en
la exposicion es una edicién
de 1484 de Agustin de Hipo-
na, o San Agustin, parte de la
coleccion de incunables de la
Universidad de Guadalajara,
es decir uno de los primeros
libros que se imprimieron en
todo el planeta.

“Fue gracias a los misio-
neros y a los soldados vy fun-
cionarios reales gue arribaban
al Nuevo Mundo que los pri-
meros libros que tenemos del
siglo 15 llegan conellos, con fi-
nes evangelizacion, educacion,
luego se dan cuenta de que es
muy caroimportarlos del viejo
mundo por lo que en 1539 se
establece la primera imprenta
de todo el continente ameri-
cano en la Ciudad de México”,
explica Diego Espejel sobre el
origen de los libros expuestos.

Esta curaduria forma par-
te de la colaboracién del MUSA
con las actividades dela decla-
ratoria de Guadalajara como
Capital Mundial del Libro en
2022 segun laUNESCO.

La exposicion también
contara con un ciclo de char-
las del ayuntamiento de Gua-
dalajara que busca hacer un
énfasis en los libros cientfficos
que cambiaron al mundo, se-
gun declard Gerardo Ascencio,
director de Cultura de Guada-
lajara.

Este ciclo contard con la
participacién de destacados
cientificos mexicanos como
Susana Lizano Soberdn, Jaime
Urrutia Fucugauchi y Antonio
Lazcano. La primera charla se
realizara el viernes 2 de di-
ciembre a las 19:00 horas con
la participacion de Ratil Rojas,
experto en redes neuronales
artificiales, inteligencia artificial
y epidemiologia y Luis Adol-
fo Orozco, fisico tapatio en el
Joint Quantum Institute de la
Universidad de Maryland en
Estados Unidos, que coordi-
nara este dclo.

La exposicion estara dis-
puesta hasta febrero. El Museo
de las Artes abre sus puertas
de martes adomingode 10:00
a 18:00 horas. La entrada es
gratuita.

MURAL
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1 Marcelino Islas decidié que su hija fuera su protagonista
en “Mi Novia es la Revolucién”.


Alvaro Padilla
Sello

Alvaro Padilla
Sello
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Traen ciclo de cine horror gratuito
_ \

Victor Osuna curd
muestra que se
presentara en

la Cineteca

ABRIL VALADEZ

Victor Osuna no solo es cineas-
ta, productor y guionista, tam-
bién es promotor del cine de
horror nacional, por ello curd
un programa gratuito en la Ci-
neteca FICG.

Durante dos semanas, el
publico podra celebrar Ha-
lloween y Dia de Muertos con
el Ciclo de Horror Mexicano,
gue incluye una seleccion de
1 peliculas y 11 cortometrajes
contemporaneos propuestos
por el tapatio.

Segun el director de Las
Reglas de la Ruina (2018), su
curaduria reune las mejores
obras del género cinemato-
grafico hechas por equipos
o realizadores originarios de
Guadalajara y de otros sitios
del Pais.

“En la primera semana se
presentaran largometrajes ta-

NIVERSIDAD DE GUADALAJARA
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1 Escena de “Cronos”, pelicula

que abrira el ciclo de cine de
terror en la Cineteca.

patios, con un orden cronologico
que parte de 1993 con Cronos, de
Guillermo del Toro, hasta hoy. La
segunda semana habra pelicu-
las nacionales, no solamente de
la Ciudad de México. Antes de la
proyeccion de las cintas se mos-
traran cortometrajes de los mis-
mos origenes”, dijo el cineasta
que prepara el filme La Sangre
Que Nos Une.

El Ciclo de Horror Mexicano
se construyo a partir del interes

22/10/2022

MURAL

de Osuna por exponer la nueva
ola de cine del género nacional al
publico y que de esa forma des-
cubra que hay algo mas alla que
los clasicos como Macario (1960)

o Alucarda, la Hija de las Tinie-

blas (1977).

“Los visitantes van a descu-

brir nuevas tematicas, propues-
tas, directores, voces y peliculas
gue muy probablemente en el
futuro podran incluirse en otros
ciclos de horror junto a Macario.

Igente

Hay mas cuentos de horror en

nuestra cultura, son modernos

e inspirados en los anteriores

de alguna forma”, coment6 el

director que ha organizado pa-
neles que promueven el cine

de horror latino en la San Die-
go Comic-Con.

A partir del 25 de octubre,
una pelicula y un cortometra-
je seran exhibidos por dia en
la Pantalla Bicentenario de la
Cineteca FICG.
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4 piaA DEL MEDICO REFORMA I Domingo 23 de Octubre del 2022

En cifras

305,418

2.4

3.5

2.9

Para el Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (Inegi), este es el panorama del personal de salud. sTAFF

54

25 a 44

Déficit
y desafio

Segun estimaciones
recientes, que anuncié
el Presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador,
hay 270 mil médicos
generales y se requieren
123 mil mas; asi como
146 mil 300 especialistas
y deberian ser 219 mil.

Fuentes: Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) y OCDE 2019

Mujeres abren

espacios libres

personas ocupadas en promedio, eslamedia enfermeros son hombres anos de edad
como doctores en ejercicio por cada enlos paises por cada mil personas y 46 por ciento, es el rango
(2°trimestre, 2021) mil habitantes dela OCDE enel Pais del género femenino de la profesion
S 67° 762 682 85¢ 5.5¢
27% % A % % 5%
tiene maestria son médicos lohace de forma labora accede a instancias del PIB se destina
y 4 por ciento, generales subordinada en instituciones de salud como a gasto sanitario
doctorado y 33 especialistas y remunerada (la mayoria, publicas) prestacién laboral
Ariz Cabrera y Miguel Cruz TANIA ROMERO

han enaltecido sus raices
desde su formacion y a través
de sus planes profesionales

1Ella analiza

la aplicacion
delagranada
para combatir
la hipertension.

NAYLA V. MAGANA

La educacién centralizada
es uno de los inconvenientes
mas relevantes para que los
miembros de comunidades
indigenas accedan a la edu-
cacion universitaria.

De acuerdo con Marion
Lloyd, del Instituto de Inves-
tigaciones sobre la Universi-
dad y la Educacion (IISUE)
de la UNAM, las comuni-
dades indigenas han tenido
muy poco acceso a la educa-
cion superior, sobre todo, de-
bido a la ausencia de institu-
ciones en su localidad.

“Hacen falta mas politicas
para incorporar indigenas en
las universidades. Parte del
problema es que con las ins-
tancias autonomas no se pue-
de intervenir”, platica.

“Muchos de los indigenas
acuden a las telesecundarias

Romper la brecha

0 a preparatorias rurales, pe-
ro no tienen acceso a las me-
jores instituciones de educa-
cion, asi que cuando solicitan
admision a las universidades
de mayor competencia, estan
en una gran desventaja”.

En el afio 2003, cuenta,
se crearon las “universidades
interculturales” para que los
jovenes, tras egresar, puedan
volver a sus poblaciones rura-
les. Pero, de las 11 que existen,
sélo la de Sinaloa imparte la
carrera de Medicina, pues
mas bien se les ensefian téc-
nicas tradicionales.

Por otra parte, en 2019, el
Gobierno de laCDMX decre-
t6 el derecho a la educacion
intercultural sin discrimina-
cion y la libre autodetermina-
cion de las personas con rai-
ces indigenas para coordinar
y establecer instituciones do-
centes en sus propias lenguas.

Esto permitird un acceso mas equitativo:

B Posibilitar la ensefianza universitaria en lenguas maternas.
M Crear un sistema con perspectiva intercultural.

B Visibilizar las problematicas de las comunidades indigenas.
M Promover el rescate y la revalorizacion de las culturas.

B Detener acciones racistas y clasistas.

Desde la universidad

Miguel Felipe Cruz, origi-
nario de San Lucas Ojitlan,
Oaxaca, es alumno del dé-
cimo tercer trimestre de
Medicina de la UAM vy re-
conoce la segregacion que
ha vivido desde su Estado.

“Es habitual y aunque
es algo negativo, estamos
acostumbrados a padecer
la brecha y discriminacion
por nuestro lugar de ori-
gen, acento y color de piel,
se nos relega y, principal-
mente, he notado esto con
quienes somos de Oaxaca”,
denuncia el joven.

El se dice “chinanteco”
y habla su lengua materna,
junto a 300 mil personas.

Ariz Perfecta Cabrera, investigadora de UAEH

a Estoy planeando con mi mama crear

un centro enfocado en la mujer y para pueblos
indigenas. Me gustaria crear un enlace local

y aspirar a que se convierta en nacional”.

Obtiene posgrado

A pesar del agreste panora-
ma, Ariz Perfecta Cabrera
ha sobresalido como mé-
dica de Terapia Fisica e
investigadora de Ciencias
Biomédicas y de la Salud.

Originaria de San Bar-
tolo Tutotepec, con ascen-
dencia otomi, la Egresada
de la Universidad Autono-
ma del Estado de Hidalgo
(UAEH) es representante
de la minoria de mujeres
indigenas que poseen es-
tudios de posgrado.

“De nifia sufri discrimi-
nacién por mi origen y la
forma en que mis papas me
protegieron fue el no ense-
flarme mi lengua materna.
Desgraciadamente, solo en-
tiendo unas palabras”, dice.

“Si hoy tuviera la opor-
tunidad, a esa nifia le pe-

Miguel Felipe Cruz, estudiante de la UAM

diria que no hiciera caso
de todas esas frases, que
siguiera adelante y que
aprendiera esa lengua indi-
gena porque, a futuro, con
eso va a poder ayudar mas
a las personas”.
Actualmente, forma
parte del programa “Mexi-
canas Conciencia” —orga-
nizado por Merck con el
Gobierno del Estado de Hi-
dalgo— y con el que reali-
zara una estancia en Ale-
mania para investigar el
uso del microencapsulado
de granada en pacientes
con hipertension arterial.
Ella se especializa en
rehabilitacion que, explica,
no es reconocida como dis-
ciplina médica a pesar de
los beneficios que, a veces,
logra para evitar cirugias.

M en ocasiones, ha sido necesario esconder
parte de nuestra identidad para formar parte
de un grupo y no estar solos, incluso hay
quienes ocultan su acento... y no esta bien”.

Fiel a sus raices, recha-
za el doble discurso en la
revaloracion de los pueblos
indigenas que, considera,
termina siendo solo “una
cuota de inclusion”.

“Lo que necesitamos
es respeto a nuestra iden-
tidad, autonomia y auto-
determinacion. Cuando se
habla de la inclusion para
pueblos originarios se deja
de lado nuestro raciocinio,
intelectualidad y prepara-
cion... solo nos quieren dar
como pequenas recompen-

sas para aparentar que es-
tamos bien”, sefiala Cruz
en entrevista.

En 2022, gané el pri-
mer lugar del Concurso de
Nacional Oratoria con la
composicion “Los pueblos
Originarios, las raices vivas
del México negado”; antes
habia sido parte del certa-
men latinoamericano de
esta habilidad y reconoce
eso como la posibilidad de
ser parte de un circulo de
apoyo con otros estudian-
tes como él.

Cortesia Citnova

Cortesia Miguel Felipe Cruz

En el Pais, de cada 10 ciru-
janos generales sélo uno es
mujer, de acuerdo con datos
de la Gaceta Médica de Mé-
xico, de 2018.

Ademas, en la Asociacion
Mexicana de Cirugia Gene-
ral (AMCG), de los 5 mil 770
asociados, hay sélo mil 125
representantes del género

LUCHA POR LA EQUIDAD

Celina Cuéllar, coordinadora
del Comité de Cirujanas de la
AMCG reconoce que el Pais
esta lejos de la equidad.

“Aun se dice que el quird-
fano es el mundo de los hom-
bres, donde los machistas ha-
cen bromas pesadas o dicen
palabras rudas”, observa la
también jefa del Servicio de
Cirugia del Hospital General
de Boca del Rio, en Veracruz.

Cuéllar confia en el valor
de hacer visibles a las muje-
res en el gremio médico y en
la sociedad, y que tengan ac-
ceso a las mismas oportuni-
dades de desarrollo tanto en
puestos directivos como en el
ambito académico y en foros.

“A veces estamos en nues-
tra lucha personal y creemos
que somos las tinicas que vi-
vimos esa circunstancia de
dificultad, no aceptacion, re-
chazo y de esfuerzo para ha-
certe notar”, cuenta.

“Pero, cuando encontra-
mos una y otra colega que
vive estas situaciones, nos
apoyamos y, tanto a nivel in-
dividual como en grupo, po-
demos tratar de minimizar
eso y tener el lugar que que-
remos, obtenido por mérito”.

Desde su comité —un
grupo intermitente, deter-
minado por cada adminis-
tracién— orientan a jovenes
interesadas en la especiali-

VOCACION POR AYUDAR

Gloria Gonzalez Uribe en-
frentd barreras al egresar de
la Universidad de Guadala-
jara, en 1985, cuando aplicd
para la especialidad en Ciru-
gia General.

“Fui al Hospital Civil de
Guadalajara y me dijo la se-
cretaria ‘ni la va a recibir el je-
fe de cirugia porque no acep-
tan mujeres”, recuerda.

“El me dijo: ‘las mujeres
nada tienen que hacer en el
quirdfano, van a la cocina’,
pero él no sabia que yo coci-
no muy mal, asi que elegi el
Hospital General de México”.

Ya en la CDMX fue la
Unica mujer en su genera-
cion, de 1987 a 1990; luego
obtuvo una beca del gobier-
no francés para especializar-
se en cirugia de esofago; y el
siguiente reto vino cuando
tuvo a su bebé y trabajaba co-
mo suplente en Tijuana.

“A veces tenia que irme
porque mis hijos ya casi sa-
lian de la escuela, y me de-
cian ‘a la proxima, mejor un
cirujano hombre que no se
tenga que ir””, platica.

También con algunos pa-
cientes (sobre todo, del géne-
ro masculino), enfrento situa-
ciones incomodas.

“A los camilleros les de-
cian ‘oiga, doctor’, y a mi me

¢Sabias que..?

En 1576, la mexicana Elena
de Céspedes se hizo pasar
por hombre para ser cirujana,
pues en aquel tiempo sélo
las viudas, si su marido

era médico, podian ejercer.

femenino, el 24 por ciento; y,
desde 1974, sélo han habido
dos presidentas.

Quienes han elegido es-
ta area abrieron puertas que
encontraron cerradas. Tal es
el caso de Celina Cuéllar, je-
fa del Servicio de Cirugia del
Hospital General de Boca del
Rio; y Gloria Gonzalez Uribe,
adscrita al ISSSTE del Esta-
do de Baja California.

1Cuéllar apuesta por crear
comités para mujeres, en
donde se apoyen entre ellas.

zacion, pues muchas piensan
que esta area no va de la ma-
NO con ser mama o su géenero.
“La cirugia requiere to-
mar decisiones rapidas y es-
tar concentrada, aparente-
mente la familia podria ser
un distractor, pero muchas
tenemos familia y hemos sa-
bido equilibrarlo. Algunas ha-
cen una pausa tras ser mamas,
pero regresan al quiréfano”.

L

1El drea de especialidad
de Gonzalez es cirugia
de eséfago.

llamaban sefiorita, cuando
les indicaban que yo los iba
a operar preguntaban si si sa-
bia hacerlo”, sefiala la mama
de tres hijos.

“Yo les respondia: ‘mire,
sefior, tengo la misma capaci-
tacion que los hombres’; al fi-
nal, se sentian comodos, pues
las habilidades no tienen que
ver con el género”.

Posteriormente, se reco-
noce en la historia a Matilde
Montoya como la primera
mexicana en alcanzar el gra-
do académico de médico,
en el afo 1887.
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