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Regiones, perfiles y riesgos del periodismo en México

Un estudio detalla las condiciones que enfrentaron las y los periodistas posterior a la pandemia,
resultado de una encuesta levantada de 2022 a 2023

La actual situacién de los periodistas de nuestro pais es una mezcla de culturas periodisticas en las
distintas regiones, las caracteristicas demograficas y laborales, y los desafios que enfrentan:
desde los riesgos de violencia hasta la precariedad.

Asi lo dijeron profesores y especialistas en la presentacion del libro Periodistas en México hoy.
Regiones, perfiles y riesgos profesionales, que tuvo lugar en el marco del XXl Encuentro
Internacional de Periodistas, de la FIL de Guadalajara [112025.

La Directora del Observatorio sobre Libertad de Expresién y Violencia contra Periodistas 21 de la UdeG,
doctora Celia del Palacio Montiel, dijo que el periodismo en México puede dividirse en en seis regiones,
esto de acuerdo con el padrén del Consejo Nacional para la Seguridad Publica, de la Secretaria de
Gobernacion: Centro, Occidente, Noroeste, Noreste, Este-sureste y la Ciudad de México.

“Tiene una orientacidn tedrica particular para entender las culturas periodisticas”, compartio. Y
agregd que se propuso esta reconfiguracion para pensar la descentralizacion de la teoria.

“Para nuestro estudio, partimos de que no hay un paradigma central y, por lo mismo, buscamos
contrarrestar el centralismo para ir a lo que se considera inmutable y estatico en el
periodismo, las regiones, que no son homogéneas y progresivas en el territorio a lo largo del tiempo,
y que adquieren diferentes maneras de hacer periodismo”, preciso.

La doctora Frida Rodelo Amezcua, profesora-investigadora y Coordinadora de la licenciatura en
Comunicacion publica de la UdeG, detall6é que se trata de 486 encuestas a periodistas en México con
la aplicacion de entre 75 y 80 encuestas por regidn para romper con el centralismo mediatico.

“En este centralismo ha predominado una visién Unica, por ejemplo, hablar de un medio nacional con
sede en la Ciudad de México, que tiene sintonia con la concentracion de los poderes”, dijo.
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Para superar las visiones reduccionistas de los medios regionales, apunté hacia la propuesta de
miradas por region y que, a menudo, son complejas.

“Hay que reconocer algo que va mas alla de un periodismo en el espacio y voltear a ver las practicas
regionales o ‘periféricas’; estas Ultimas alejadas del Centro y de una concepcion de lo considerado
ideal o tipico”, reflexiono.

El doctor Milthon Minor, profesor-investigador de la Universidad de Baja California, enfatizé en la
comprension de que hay otras practicas, sobre todo en un pais tan diverso y con contrastes como el
nuestro, uno de los cuales es la violencia.

“Se entiende el periodismo y la regidn desde los periodistas y los medios: si bien existen lugares
centralizados, hay otros como Tlaxcala y Zacatecas donde la academia todavia no llega para documentar
la influencia del crimen organizado en el periodismo”, concluyo.

Asi lo dijo

“Buscamos contrarrestar el centralismo del periodismo para ir a lo que se considera inmutable
y estatico, las regiones, que no son homogéneas y progresivas en el territorio a lo largo del tiempo, y
que adquieren diferentes maneras de hacer periodismo”: Celia del Palacio.
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