Publicado en Coordinacién General de Comunicacion Social (https://comsoc.udg.mx)

Inicio > Yoga entre libros

Yoga entre libros

Fecha:

Mar, 09 Dic 2025 - 09:00

Sede:

Area de yoga, piso 3, Biblioteca Publica del Estado de Jalisco

Direccion:

Periférico Norte Manuel Gdmez Morin, C. Prol. Belenes # 1695, 45180 Zapopan, Jalisco, México
Invitan:

Biblioteca Publica del Estado de Jalisco "Juan José Arreola"

Programacion cultural del mes de DICIEMBRE de la Biblioteca Publica del Estado de Jalisco.

9Y 16 DE DICIEMBRE

9:00 h. Area de yoga, piso 3, Biblioteca Publica del Estado de Jalisco
Yoga entre libros.

Entre libros, historias y silencios, también hay espacio para el equilibrio.

Dirigido al publico en general.

Consulta la programacion en: https://bpej.udg.mx/ 111y en: https://www.facebook.com/bibliojalisco (2]

Tipo de evento:
Actividad general (3]

URL Fuente: https://comsoc.udg.mx/cartelera-udeg/yoga-entre-libros-83?mini=2026-02
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