
Publicado en Coordinación General de Comunicación Social (https://comsoc.udg.mx)

Inicio > R. P. Para dar a conocer la Jornada de Conferencias de Salud Mental: Construyendo bienestar en comunidad

R. P. Para dar a conocer la Jornada de Conferencias de Salud
Mental: Construyendo bienestar en comunidad

 

El Centro Universitario de Ciencias Económico y Administrativas los invita a las 11:00 horas, a la rueda
de prensa para dar a conocer la Jornada de Conferencias de Salud Mental: Construyendo
bienestar en comunidad.

 

El propósito de esta jornada es sensibilizar, informar y brindar herramientas de cuidado emocional a la
comunidad universitaria, fomentando una cultura de inclusión, resiliencia y bienestar colectivo.

 

Presiden: Licenciada Alejandra Hidalgo Rodríguez, Coordinadora del Programa Integral de cultura de
paz y Psicóloga Paulina Ramírez, responsable del área de atención psicológica de CUCEA.

 

La cita es en la Sala de Prensa de la Coordinación General de Comunicación Social, piso 6 del
edificio de la Rectoría General de la Universidad de Guadalajara (avenida Juárez 976, zona Centro).

 

Les recordamos que pueden seguir la transmisión en: https://www.facebook.com/PrensaUDG [1] o
por el canal https://www.youtube.com/user/PrensaUdeG [2]

 

Fecha: 
Martes 07 de Octubre de 2025
Lugar: 
Sala de Prensa de la Coordinación General de Comunicación Social, piso 6 del edificio de la Rectoría
General
Tipo de evento: 
Rueda de prensa [3]
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