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Inicio > Niñas, niños y adolescentes con acné, serán atendidos de manera gratuita por el Hospital Civil

Niñas, niños y adolescentes con acné, serán atendidos de
manera gratuita por el Hospital Civil
Se trata de la campaña “Piel sin filtros”, que el próximo 29 de marzo ofrecerá consultas para
adolescentes e infantes con padecimientos en la piel

El Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde” [1], por medio del Servicio de Dermatología
Pediátrica llevará a cabo, el próximo 29 de marzo, la campaña gratuita “Piel sin filtros”, un día dedicado
especialmente a la atención de niños, niñas y adolescentes de entre 10 y 16 años de edad con acné. 

 

La doctora Cecilia Aguirre García, jefa de Consulta Externa Pediátrica del “Fray Antonio Alcalde”, resaltó
la importancia de esta campaña: “Ofreceremos acceso directo con el subespecialista, se otorgarán
diagnósticos tempranos y precisos con el fin de evitar complicaciones médicas. Además, se ofrecerán
prescripciones a los tratamientos necesarios y le daremos a nuestros pacientes charlas para que
aprendan a cuidar su piel de manera adecuada”, comentó. 

 

Por su parte, doctora Adriana de Jesús Ascencio Cervantes, del Servicio de Medicina del Adolescente del
Fray Antonio Alcalde, recalcó cómo las afecciones y alteraciones en la piel pueden dejar secuelas
irreversibles y afectar directamente la autoestima de los pacientes, quienes además están viviendo una
etapa complicada y llena de cambios, por lo que un padecimiento de acné podría incluso desencadenar
trastornos como depresión y ansiedad.

 

Sin embargo, con un diagnóstico oportuno, niñas, niños y adolescentes pueden ser atendidos con un
tratamiento menos intrusivo y así evitar que el acné continúe durante la vida adulta de los pacientes. 

 

A partir de estas consultas se han podido detectar otros problemas de salud en los pacientes, como
síndrome de ovario poliquístico, irregularidades hormonales y afecciones en la salud mental, así lo
comentó la doctora Aída Saraí Ramírez González, profesora adjunta de la especialidad en dermatología
pediátrica del HCG “Fray Antonio Alcalde”.

 

“Es necesario que los padres de familia no dejen pasar estos padecimientos en la piel; el acné es el
primer motivo de consulta en dermatología y afecta a ocho de cada diez adolescentes y niños. También
es importante acudir con un especialista y no dejarse influenciar por los remedios que vemos en internet,
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con productos que no conocemos y artefactos que pueden dañar aún más la piel del paciente, generando
cicatrices irreversibles”, agregó la doctora Rocío Concepción Albores Arguijo, profesora titular de la
especialidad en dermatología pediátrica del mismo hospital.

 

Para ser atendido en la campaña es necesario registrarse en alguno de los dos grupos que ofrecen, los
cuales tendrán un cupo de aproximadamente 50 personas. Los asistentes tendrán que ser parte de la
población de pacientes previamente atendidos en el HCG: 

 

Grupo 1, de 8:00 a 11:00 horas: 1.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWpWctacgdwkx448oJmoMVo69Gt0i4bNLF4M8uphHbesgd6
w/viewform [2]

 

Grupo 2, de 11:00 a 13:00 horas: 1.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9K2DwE11BQGJFPoOtya-4qDnPUp7QqSx4La9WqNV3rie8lg/v
iewform [3]

 

Atentamente
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