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Hasta 30 por ciento de la poblacion de Tlajomulco carece de
servicios de salud, revela investigadora

Por ello, CUTlajomulco acerca servicios médicos por medio del programa “Salud en accién”, que ha
beneficiado a mas de 30 mil personas

En Tlajomulco de Zufiga hasta 30.4 por ciento de su poblacién carece de servicios de salud, y se estima
que en poblaciones rurales o pueblos originarios de ese municipio mas de la mitad de sus habitantes no
tiene acceso a estos servicios; esto lo reveld la doctora Patricia Vargas Becerra, Jefa del Departamento
de Salud-Enfermedad como Proceso Individual y Colectivo del Centro Universitario de Tlajomulco
(CUTlajomulco) 111.de la UdeG.

A nivel nacional, el indice de poblacién con carencia de dichos servicios se mantiene en 39.1 por ciento;
sin embargo, Jalisco reporta un porcentaje de 37.1 por ciento en este rubro, seguin datos del Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval).

Las caracteristicas poblacionales de Tlajomulco lo convierten en un municipio con una mayor poblacion
joven, pero debido a los indices de empleo informal también existe un menor acceso a servicios de
seguridad social, explicé la doctora Vargas Becerra.

Ante la carencia de atencién médica, desde este plantel se lleva a cabo el programa “Salud en accién”,
mediante el cual se busca acercar los servicios de salud a habitantes de localidades urbanas y rurales del
municipio, informé el Director de la Divisién de Salud del CUTlajomulco, doctor Jaime Brisefio Ramirez.

Brisefio Ramirez, detallé que con “Salud en accion” se ha atendido a 30 mil 117 personas de Tlajomulco
en los Ultimos tres afos con consultas médicas, atencion nutricional, rehabilitacién fisica y otros servicios.

En este programa se involucran docentes y alumnos de las licenciaturas en Médico cirujano y partero;
Nutricion; Enfermeria; Terapia fisica, y préximamente de la carrera de Odontologia.

Salud cercana a la gente
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La doctora Ana Maria Lopez Yafiez, Coordinadora del programa “Salud en accién CUTlajo”, informd que
por medio de esa iniciativa se brindan servicios médicos como campafas de vacunacién, examenes de
laboratorio, deteccidn de diabetes, consultas generales y, mediante citas programadas, se ofrecen
mamografias.

Adelant6 que en préximos dias se llevaran estos servicios gratuitos a las localidades de Santa Cruz de las
Flores, San Juan Evangelista y San Miguel Cuyutlan, de 9:00 a 14:00 horas.

En cuanto a atencidn nutricional, desde el CUTlajomulco se han beneficiado seis mil 849 personas en los
ultimos tres afios con evaluaciones nutricionales, propuestas de actividades fisicas, planeacion de menus
0 capacitacion en huertos comunitarios.

Esta atencién nutricional no sélo se ha limitado a personas que acuden al Laboratorio del Estado Nutricio
del plantel, sino que a través del programa “Salud en accién” se logré llevar estas capacitaciones a
localidades del municipio, empresas, jardines de nifios y primarias.

La Jefa del Departamento de Vida Saludable y Promocién de la Salud, doctora Laura Karina Salas Salazar,
resaltd que dicho laboratorio brinda servicios nutricionales, sélo es necesario agendar una cita en el
teléfono 33-1495-1415.

Otro de los servicios que ofrece el programa “Salud en accidn” es la atencién en terapia fisica y
rehabilitacién, con lo que se han abierto mas de 460 expedientes clinicos de personas que han solicitado
este tipo de servicio médico.

La maestra Sahian Alejandra Gonzalez, responsable de la Clinica Laboratorio de Terapia Fisica, sefial
gue los principales motivos de consulta han sido por temas de trauma y ortopedia, trastornos
neuroldgicos y enfermedades reumaticas.

Informé que estos servicios se pueden prestar desde la Clinica de Laboratorio del CUTlajomulco, con
atencion integral o fisioterapia personalizada. Se puede solicitar mas informacion en el nimero telefénico
33-3254-9065.

Ademas, desde el CUTlajomulco también se realizan analisis clinicos de forma gratuita con pruebas para
la deteccion de enfermedades infecciosas como Influenza Ay B, o SARS-CoV2; o la aplicacién de pruebas



seroldgicas, informd la responsable del Laboratorio de Diagndstico, Microbioldgico, Molecular y
Bioquimico, doctora Judith Carolina de Arcos Jiménez.

Proximas fechas de “Salud en accion”

- 14 de marzo: Santa Cruz de las Flores, centro de salud
- 11 de abril: San Miguel Cuyutlan, centro de salud
- 8 de mayo: San Lucas Evangelista, centro de Salud

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“1925-2025. Un Siglo de Pensar y Trabajar”
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