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Prevenir accidentes de trabajo y mejorar las condiciones
laborales, interés de expertos en el CIAM 2025
En el congreso, a realizarse del 3 al 5 de abril, se abordará el combate a factores psicosociales de riesgo
para tener ambientes de trabajo más saludables

Durante 2023 en México se registraron cerca de 290 mil 527 accidentes laborales, de los cuales
340 fueron fatales y cerca de cinco mil trabajadores acreditaron una incapacidad de forma
permanente; esto lo expresó el doctor Netzahualpilli Delgado Figueroa, Co-coordinador del Módulo de
Salud ocupacional del XXVI Congreso Internacional Avances en Medicina 2025 (CIAM), que es organizado
por el Hospital Civil de Guadalajara.

 

En rueda de prensa, dio a conocer los detalles de este módulo, que se desarrollará los días 3 y 4 de abril,
y habló de la importancia de las buenas prácticas, identificando riesgos y haciendo que los entornos
donde se desempeña cualquier tipo de trabajo sean más seguros. 

 

“Tenemos interés por prevenir los accidentes de trabajo, y sobre todo mejorar las
condiciones laborales a las cuales se exponen los trabajadores, tanto profesionales de la salud como
de otras áreas”, explicó, y añadió que es importante identificar que estos accidentes de trabajo
tienen un costo importante para el sistema de salud. 

 

Estos aspectos, y las modificaciones a la Ley General de Trabajo sobre el tema, serán abordados por
especialistas nacionales y extranjeros en este módulo.

 

El licenciado Omar Felipe Figueroa Rosales, ponente de dicho modulo, dijo que la transversalidad del
derecho y la medicina es fundamental para poder abatir los riesgos de factores psicosociales en el
trabajo, cuya ley ha sufrido una serie de reformas.

 

“La lucha siempre va a ser combatir estos factores psicosociales de riesgo para tener ambientes
laborales favorables, más saludables. Es muy importante la participación no sólo de la iniciativa
privada, sino también de la parte laboral, porque este tipo de ejercicio es compartido junto con los
trabajadores”, indicó.
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La Coordinadora del Módulo de Trabajo social, a desarrollarse el 3, 4 y 5 de abril, maestra Rosa Ivette
Hernández Robles, compartió que tendrán 14 ponentes, nacionales y extranjeros, expertos en diferentes
temas.

 

Ellas y ellos “hablarán sobre factores sociales que están incidiendo en la problemática de las
atenciones de salud. Nosotros visualizamos cómo un profesionista que aborda al paciente desde un
contexto integral, pero es necesario implementar nuevos modelos con base en las normativas, en las
leyes que están surgiendo día a día”, subrayó.

 

Es necesario implementar modelos de atención centrados en los adultos mayores porque
padecen abandono, descuido, falta de empatía; todo esto representa retos, por lo que en conjunto con el
profesional de la salud necesitan estructurar estrategias que vean favorecida la atención de este sector.

 

La también coordinadora de este módulo, licenciada Virginia Valdez Virgen, dijo que el programa tiene
diversas vertientes, puesto que el trabajo social abarca varias esferas que tienen que ver con el individuo.

 

“Es una profesión que no solamente se centra en el área de salud, sino también en todo lo
que tiene que ver con la familia, con el contexto, con la comunidad, con aquellas situaciones que
de alguna manera pueden impactar de forma positiva o negativa en lo que es el proceso de salud”,
señaló.

 

El Presidente Ejecutivo del CIAM 2025, doctor Felipe de Jesús Bustos Rodríguez, recordó que el congreso
contará con 26 módulos interdisciplinarios, 16 cursos precongreso, tres foros, un simposio y seis
conferencias magistrales, entre otras actividades.

 

Para conocer el programa completo y realizar la inscripción al CIAM 2025, se debe ingresar al sitio 
https://ciam.hcg.gob.mx/ [1]

 

 

Atentamente
“Piensa y Trabaja”
“1925-2025. Un Siglo de Pensar y Trabajar”
Guadalajara, Jalisco, 4 de marzo de 2025
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