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Pausas activas para la salud en el CUNorte
Fecha: 
Jue, 13 Feb 2025 - 12:00
Sede: 
Centro Universitario del Norte
Dirección: 
Carretera Guadalajara - Ameca Km. 45.5, C.P. 46600, Ameca, Jalisco, México
Invitan: 
Centro Universitario del Norte

 

Dirigida a las/os trabajadoras/es del CUNorte.

 

Del 11 de febrero al 29 de mayo de 2025.

Centro Universitario del Norte (Carretera Federal No. 23, Km. 191, Colotlán, Jalisco).

 

Martes, de 12:00 a 12:15 h. Edificio de Rectoría.

Jueves, de 12:00 a 12:15 h. Edificio del Puerto de Servicios Académicos (PSA).

 

TRAER CALZADO Y ROPA CÓMODA.

 

Más información en:

https://cunorte.udg.mx/ [1]

 

Tipo de evento: 
Actividad general [2]
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