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Áreas a cuidar en personas con enfermedad de Alzheimer
Fecha: 
Jue, 19 Sep 2024 - 10:00
Sede: 
Hibrido
Invitan: 
Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades

 

19 de septiembre, de 10:00 a 14:00 h.

Auditorio del Instituto de Neurociencias, CUCBA (calle Francisco de Quevedo 180, Arcos Vallarta).

 

Transmisión en vivo en:

https://www.facebook.com/profile.php?id=100084760030969 [1]

 

PROGRAMA:

10:00 h. Introducción: ¿Qué es la enfermedad de Alzheimer?

10:15 h. Diagnóstico y seguimiento de la persona con la enfermedad de Alzheimer

10:30 h. La familia

10:40 h. Problemas médicos asociados

10:55 h. Estimulación cognitiva

11:10 h. Estrategias para regular el estado de ánimo y la conducta

11:25 h. Ejercicio físico

11:40 h. Sesión de preguntas

-RECESO DE 20 MINUTOS-

12:20 h. Nutrición

https://comsoc.udg.mx
https://comsoc.udg.mx/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084760030969


12:30 h. El papel del cuidador en la vida diaria

12:40 h. Distracciones, entretenimiento y pasatiempos

12:50 h. La vida independiente

13:00 h. Planeación para el futuro

13:10 h. El cuidado al cuidador

13:20 h. Sesión de preguntas

 

Si requiere constancia de asistencia, favor de inscribirse en:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKyZjTDyaKRH4-MW7M2kxonRGUwBuex8tCx7_ZPrXC4P_rSw
/viewform?usp=pp_url [2]

 

Más información en:

labneuropsicologiaudg@gmail.com [3]

 

http://www.cucsh.udg.mx/actividades/conferencia-areas-cuidar-en-personas-con-enfermedad-de-alzheim
er [4]

 

Tipo de evento: 
Actividad general [5]
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