
Publicado en Coordinación General de Comunicación Social (https://comsoc.udg.mx)

Inicio > Yoga entre libros

Yoga entre libros
Fecha: 
Jue, 23 Mayo 2024 - 09:00
Sede: 
Salida de emergencia, piso 5, Biblioteca Pública del Estado de Jalisco
Dirección: 
Periférico Norte Manuel Gómez Morín no. 1695, Colonia Belenes C.P. 45100 Zapopan, Jalisco
Enlace: 
Agenda de la Biblioteca [1]
Invitan: 
Biblioteca Pública del Estado de Jalisco "Juan José Arreola"

 

¿Necesitas un momento de paz en medio del ajetreo diario? Te invitamos a explorar la serenidad del
yoga en un entorno inusualmente tranquilo: ¡nuestra biblioteca!

 

Actividad para el público en general

Fechas:

Jue, 02 de mayo - 09:00●

Jue, 09 de mayo  - 09:00●

Jue, 16 de mayo  - 09:00●

Jue, 23 de mayo  - 09:00●

Jue, 30 de mayo  - 09:00●

 

9:00 h. Salida de emergencia, piso 5, Biblioteca Pública del Estado de Jalisco (Periférico Norte
Manuel Gómez Morín no. 1695, Colonia Belenes C.P. 45100, Zapopan, Jalisco).

 

Tipo de evento: 
Actividad general [2]
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