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Requiere México una nueva politica de prevencion ante
sismos

Las acciones implementadas son riesgosas y obsoletas a nivel mundial

Es necesario implementar una nueva politica preventiva en materia de sismos, puesto que algunas
acciones pueden ser consideradas riesgosas, poco efectivas y obsoletas a nivel mundial, consideré David
Barrera Hernandez, director del Centro de ciencias de la tierra, del CUCEL.

El especialista menciona que la ciudad resulta peligrosa por la gran cantidad de postes y cables con
los que cuenta, ademas de que la mayoria de los edificios carecen de rutas de evacuacién sefialadas, de
alarmas y estructura firme, “siendo las escaleras unas de las estructuras mas inseguras, y por las que
por costumbre todo mundo corre, se baja y se queda debajo de los edificios, con el riesgo de ser
aplastado por arboles o edificios”.

El investigador consideré que tampoco es correcto cubrirse bajo un escritorio, carro o marcos de
puertas, y que tampoco las casas de cemento son las mas adecuadas, siendo lo 6ptimo las viviendas de
madera, como en Estados Unidos, “porque es un material mas noble, de facil manejo y flexible. Sin
embargo, esto no seria posible aqui, porque buscan estructuras mas pesadas y firmes, que puedan
soportar el temporal de lluvia y, ademas, lamentablemente muchas construcciones se hacen cerca de los
rios, lo cual es indebido”.

El investigador del CUCEI afiadi6 “que los sismos pueden ser rapidos, intensos y poco predecibles. Si
se requiere, pero de forma urgente, un cambio, tanto para que se tenga una cultura de prevencién, como
para que el personal de rescate cuente con mejores herramientas y tengan tecnologia a la mano”.

El especialista, quien tiene afos como rescatista, comenta que cuando un edificio colapsa, el peso del
techo cae y queda un espacio vacio al lado de los mismos. Este espacio es denominado “el triangulo de
la vida”. Cuanto mas grande es el objeto, cuanto mas pesado y fuerte, menos se va a compactar.

Ademas, es indispensable tratar de preservar la calma, establecer puntos de reunion claves para la
familia y, sobre todo, tener a la mano documentos de relevancia.

Guadalajara, Jal., agosto de 2008
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