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CUTlajomulco implementa programa de accidn en salud en
zonas marginadas del municipio

En coordinacidn con organizaciones civiles y el DIF, los estudiantes de este centro universitario brindan
atencion médica comunitaria

Bajo el lema “Mi salud, mi derecho”, el Centro Universitario de Tlajomulco 111 (CUTlajo) comparte los
alcances del programa “Salud en accion CUTlajo”, en el que estudiantes de la Divisién de Salud acuden a
comunidades segregadas para realizar intervencion médica de diversos tipos.

El panorama general de salud en México se ha visto afectado por factores de presupuesto, generacion de
nuevos espacios de atencién publica y una carencia de éxito en los modelos de prevencién de
enfermedades que causan altas tasas de mortalidad, explicé el Director de la Division de Salud del
CUTlajo, doctor Jaime Brisefio Ramirez.

“Las universidades son aliadas estratégicas para la salud a partir de la extension de servicios”, dijo; por
lo que el programa que se ejecuta en el centro tiene como propdsito inicial brindar informacion,
diagnosticos y tratamientos de primera instancia a personas que dificilmente pueden acceder a un
servicio médico.

La Jefa del Departamento de Salud-Enfermedad como Proceso Individual y Colectivo, doctora Patricia
Noemi Vargas Becerra, compartié que mediante un mapeo detectaron las colonias idéneas para efectuar
las actividades por dos afnos seguidos a partir de un proceso dividido en semestres, por lo que el
acompafiamiento a la poblacién se hace de manera continua.

“La comunidad de Sergio Barrios fue una de las primeras que se intervino, porque esta mencionada por
el Consejo Nacional de Poblaciéon como la comunidad con mayor indice de marginacion del municipio de
Tlajomulco, con los mas altos indices de analfabetismo de poblacidn, y sin servicios basicos de agua,
drenaje, etcétera”, resalto.

La Coordinadora del programa “Salud en accién CUTlajo”, doctora Ana Maria Lépez Yafiez, agregd que las
actividades se llevan en conjunto con organizaciones civiles como Onco y Vita, y en caso de ser
necesario se da el sequimiento de vinculacion con los Hospitales Civiles de Guadalajara (HCG).
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“Por ahora, 80 alumnos de diversas areas brindando atencién comunitaria. En cuanto a la participacion
de estudiantes de Enfermeria y Nutricidn, se tiene a 55 personas en comedores comunitarios que
elaboran planes nutricios, realizan campafas de informacién y son un primer acercamiento a las
campanas de salud con estudiantes de medicina general”, declard.

Brisefio Ramirez dijo que aunque la idea es llevar el programa a los lugares con menos oportunidades, en
el centro universitario también se realizan consultas en las que se prioriza la prevencién y la deteccién,
asi como terapia fisica, que es el Unico servicio en el que se tiene una cuota de recuperacion.

Para poder conocer los espacios en los que se tendran intervenciones, pueden consultar las redes
sociales del CUTlajo (21 0 acercarse a la universidad; en caso de querer agendar una cita para acceder a
uno de sus servicios de extension, es necesario que se comuniquen al nimero telefénico 33-3254-9065.
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