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Alcances de las neurociencias seran expuestos durante
Semana Mundial del Cerebro 2024

CUCBA, CUValles y CUCS preparan una serie de actividades para mostrar los descubrimientos en torno a
este érgano

Los problemas vasculares, las secuelas neuroldgicas por COVID-19 y los dafios por adicciones son
algunas areas de oportunidad que tienen investigadores de la Universidad de Guadalajara (UdeG) (1]
para conocer a profundidad el funcionamiento del cerebro.

Pero para que estos hallazgos no se queden en los laboratorios, desde diferentes centros
universitarios se preparan actividades para conmemorar la Semana Mundial del Cerebro, a fin
de compartir los conocimientos cientificos que se han desarrollado alrededor de este 6rgano.

La Jefa del Departamento de Biologia Celular y Molecular, del Centro Universitario de Ciencias
Bioldgicas y Agropecuarias (CUCBA) (2], doctora Ménica Urefia Guerrero, recordd que la Semana del
Cerebro es una iniciativa mundial a la que se sumé la UdeG desde 2007.

“Surge del interés, de sociedades cientificas dedicadas al estudio del sistema nervioso, por difundir lo
que los investigadores hacen para lograr que la sociedad se apropie de ese conocimiento actualizado,
basado en evidencias”, resaltd.

Este afio, la Semana del Cerebro tendra lugar del 10 al 15 de marzo en distintas sedes de la
UdeG y abordara generalidades del funcionamiento de este érgano y las diferentes condiciones que
puede experimentar.

El CUCBA iniciara sus actividades el dia 10 de marzo, desde las 9:00 horas, en el Jardin del
Carmen, en Guadalajara. Se prevé la exhibiciéon de cerebros y crdneos de animales, asi como talleres
lGdicos para toda la familia.

Posteriormente, a partir del lunes 11 de marzo, en ese mismo plantel se llevaran a cabo actividades
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presenciales que iniciaran con la charla “Lébulo de la insula: la isla de las emociones”, a cargo del doctor
Oscar Porfirio Gonzalez, de la Universidad de Colima.

El resto de la semana habra charlas y concursos de talleres en el campus, y muchas de estas actividades
seran transmitidas via redes sociales a través de la pagina de Facebook “Semana del Cerebro CUCBA”",
donde también se pueden consultar todas las actividades.

“Estas charlas presenciales y virtuales abordaran distintos temas: cdémo se percibe el dolor, la memoria,
el sexo, la salud cerebral, y algunos modelos experimentales que se trabajan”, informé el doctor José
Luis Castafieda Cabral, investigador del Departamento de Biologia Celular y Molecular y Presidente
del Comité organizador de la Semana del Cerebro.

En el Centro Universitario de los Valles (CUValles) (3] las actividades iniciardn el 12 de marzo, a las
10:00 horas, con las charlas “El papel neuropsicélogo en la intervencién de trastornos psiquiatricos”, y a
las 12:00 horas, “El cerebro, el érgano sexual mas importante”.

La doctora Rosa Maria Hidalgo Aguirre, investigadora del Departamento de Ciencias de la Salud del
CUValles e integrante del Comité organizador de la Semana del Cerebro en CUValles, detallé que el
jueves 14 sera el dia con mas actividades en ese campus, pues habra exhibiciones de cerebros,
concursos de modelos anatomicos y otras actividades para mostrar como funciona ese drgano.

“A veces vemos el cerebro como algo muy lejano que no podemos tocar, y este dia es nuestra
oportunidad para que la comunidad pueda verlos de cerca y conocer, a través de un microscopio, cémo
funcionan las neuronas”, resalto.

El Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) (4] tiene planeadas actividades de
divulgacién en preparatorias y secundarias, con tematicas como el dafio que provocan las adicciones en
el cerebro y las formas de prevenirlos.

En este campus, el dia 13 de marzo, de 8:30 a 14:00 horas en el Laboratorio de Fisiopatologia,
habra multiples actividades, dijo la doctora Yaveth Ruvalcaba Delgadillo, profesora investigadora del
Departamento de Neurociencias del plantel.

“Vamos a tener charlas de divulgacion con apoyo de profesores del Departamento de Neurociencias; una
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platica llamada ‘Neuromitos’, y abordaremos otros temas como la relacion de la calidad de la dieta y la
depresion, TDAH en el adulto y un tema muy especial, la psicoterapia desde las neurociencias”, detallo.

A esta conmemoracién se suman las actividades que realizardn los centros universitarios de Ciencias
Exactas e Ingenierias (CUCEI) (5], de Tonala (CUTonalad) (61 y de los Lagos (CULagos), todos de la

UdeG. 7]
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