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CUSur promueve la cultura de paz en centros penitenciarios

Investigadores del plantel, encargados de un proyecto que busca mejorar la vida en reclusién de mujeres
y hombres privadas de la libertad, han logrado disminuir los conflictos y las sanciones al interior de esos
espacios

En aras de mejorar las condiciones de vida de las reclusas es la finalidad del proyecto Educacion para
la paz: mejorar vida en reclusion de mujeres privadas de la libertad, elaborado por el cuerpo
académico Docencia e Investigacion de Violencias, Sistema de Justicia, Construccion de Paz y Desarrollo
Humano del Centro Universitario del Sur (CUSur) (1] de la UdeG, con sede en Ciudad Guzman.

La doctora Lorena Martinez, integrante de dicho cuerpo académico, explicé que el proyecto consistid en
visitar dichos espacios para conocer la convivencia de estas mujeres, puesto que en ocasiones por
chismes o malos entendidos puede haber situaciones conflictivas.

“Visitamos el reclusorio en cinco sesiones para dar charlas sobre qué es el conflicto, los mecanismos
alternativos de solucion de conflictos, la cultura de sanacion, el perdén; ademas de que, al estar privadas
de la libertad, pues hay angustia, estrés, estar en prision detona muchas cuestiones”, declaré.

Entre los resultados destaca que los principales problemas son entre compafieras, sequido de cuestiones
de relacién con la autoridad, porque al estar ahi tienen que asumir ese papel de cumplir drdenes y seguir
un reglamento.

“Trabajamos con ellas con un diario, donde manifestaron sus vivencias, desde ‘hoy fue un dia feliz
porque me visitaron’ o ‘fue un dia malo porque discuti con alguien’. Buscamos conocer cual es su
convivencia para asi poder canalizar esa parte o dar herramientas para solucién de conflictos, que en
este caso pudiera ser la comunicacién asertiva, evitar sanciones y lograr un entorno armonico”, preciso.

Compartid que las autoridades penitenciarias observaron cambios para bien luego de esta intervencién,
con una disminucién de sanciones. Este proyecto, que inicialmente fue visualizado hacia las mujeres, en
una segunda parte ya se empez0 a trabajar en el area varonil.
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“Con ellos ha sido diferente; el hombre es mas dificil que te pueda demostrar qué piensa, siente, son
mas reservados en la informacion; hemos visto buenas respuestas y queremos hacer esa diferenciacion
de qué es lo que se vive por parte de los hombres”, expreso.

Se trabajé con un total de 79 mujeres divididas en dos bloques y 32 hombres del Centro Integral de
Justicia Regional Sur Sureste; lo que se busca a futuro es lograr un modelo de educacién para la paz que
se pudiera implementar en todos los centros penitenciarios del Estado.

“De la primera etapa con las mujeres se han publicado varios articulos para poder reflejar estos datos. Lo
que se pretende a futuro es una publicacién de un libro que rescate frases que nos compartieron las
mujeres privadas de la libertad y hacer un modelo de educacion para la paz en entornos penitenciarios
en Jalisco. La idea es seguir con cursos o talleres que fortalezcan esta actividad”, precisé.

En el proyecto participan ademas los doctores José Cruz Guzman Diaz, Margarita Cantero Ramirez, Karina
del Carmen Chavez Ochoa, Primitivo Pimentel Reyes, Martha Patricia Garcia Rodriguez, asi como los
estudiantes Christian Adrian Villalobos Garcia, Emely Dahamar Guzman Reyes Alondra Vielma Nava y
Jacqueline Chavez Ruiz.

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“2023, Ao del fomento a la formacidn integral con una Red de Centros y Sistemas
Multitematicos”
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