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Celebra CUTlajomulco Dia Mundial de la Alimentacidon con
Feria Agroecoldgica

El plantel universitario cosecha agua y regenera suelos para la produccion de alimentos de forma
sustentable

El Centro Universitario de Tlajomulco (CUTlajomulco) de la UdeG celebro el Dia Mundial de la
Alimentacion con una Feria Agroecoldgica, en la que participaron estudiantes de la licenciatura en
Nutricién y de las comunidades productoras de alimentos asentadas en Tlajomulco de Zufiga.

La feria, con productores de Tlajomulco, particularmente de Lomas del Sur, San Juan, San Lucas
Evangelista y Cuexcomatitlan, busca difundir las acciones que el CUTlajomulco emprende para la
produccion de alimentos de forma sustentable y la promocién del patrimonio agricola del municipio,
en aras de la conservacién de la agricultura tradicional y alternativa para la ciudad.

La Jefa del Departamento de Vida Saludable y Promocién de la Salud del plantel, doctora Laura Salas
Salazar, destaco la iniciativa de conocer los habitos alimenticios saludables de las comunidades
relacionados con los estudios de la licenciatura.

“Queremos que los estudiantes estén en contacto con la comunidad, lo que nos dara la llave para
emitir mejores recomendaciones en la alimentacion”, declaré.

Salas Salazar hablé de la importancia del lema del Dia Mundial de la Alimentacién, “El agua es vida. El
agua nutre. No dejar a nadie atras”, recurso que debe cuidarse mediante el trabajo colaborativo.

“En el centro universitario tenemos como lema ‘Educacién para la vida basada en el trabajo
colaborativo’, con alianzas para la sostenibilidad y poner manos a la obra para incrementar y
potenciar las acciones ecoldgicas promovidas desde la administracidn central”, agregd.

En el CUTlajomulco se trabaja en proyectos de cosecha del agua como nidos de lluvia en
colaboracion con campesinos; la aplicacion de gel en las raices de los arboles del centro, en los
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humedales y en sistemas sanitarios para hacer uso eficiente del agua.

“Es para nosotros el recurso mas precioso para mantener la vida en nuestro planeta y para
mostrar el valioso patrimonio agroalimentario de Tlajomulco a nuestros jévenes alumnos, herederos de
esta riqueza”, destacoé.

La Jefa del Departamento de Salud y Enfermedad como Proceso Individual y Colectivo del CUTlajomulco,
doctora Patricia Noemi Vargas Becerra, celebrd la organizacion de la feria para conocer quién produce
los alimentos que comemos. “Esta oportunidad es importante para la comunidad universitaria y los
productores, porque nos une la alimentacion y la salud de todos, puesto que somos lo que
comemos”, subrayd.

La Secretaria de la Division de Salud, doctora Paloma Gallegos Tejeda, ofrecié un ritual de
agradecimiento para armonizar la tierra, la siembra y la cosecha, al que se sumaron estudiantes y
representantes de las comunidades. “Lo que hacemos suma a la tierra, aunque sean acciones
pequefas, son representativas para nuestras comunidades”, sefiald.

Ezequiel Cardenas Rodriguez, guardian de semilla y campesino de San Juan Evangelista, enfatizo en la
necesidad de concientizar a las actuales y recientes generaciones de los problemas que enfrentan
los campesinos en la produccién de alimentos.

“Los campesinos nos enfrentamos a condiciones climaticas extremas, con el misterio de este
temporal, la sequia, la tala; pero agradecemos lo mucho o lo poco que nos da la tierra”, compartié el
campesino.

La Feria Agroecoldgica ofrecio talleres como el de germinados y farmacia viviente, ademas de la
venta accesorios, tejidos, la farmacia viviente de San Lucas y platillos tradicionales como las gorditas de
Cajititlan y otras especialidades de la region.
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