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Hospitales Civiles de Guadalajara listos para enfrentar las
nuevas pandemias

Este sera el tema central del Congreso Internacional de Avances en Medicina (CIAM) 2023, a realizarse
del 23 al 25 de marzo en el Conjunto Santander de Artes Escénicas

Pasada la pandemia, los Hospitales Civiles de Guadalajara (HCG) se fortalecieron en cuanto a
equipamiento, infraestructura y recursos humanos. Esta respuesta ante el COVID-19 se gener6 de
manera agil entre el personal de salud, por lo que ahora el reto es robustecer la atencidén a los pacientes
ante enfermedades emergentes y nuevas pandemias.

Bajo el eje “Enfrentando nuevas pandemias”, el Congreso Internacional de Avances en Medicina (CIAM)
2023 apuesta por convertirse en un foro para que las y los profesionales de la salud actualicen sus
conocimientos en la prevencién de enfermedades por medio de los distintos médulos de
especializaciones.

El Director General del HCG, doctor Jaime F. Andrade Villanueva, declard que Jalisco fue una de las
entidades que de mejor manera enfrentd la pandemia del COVID-19, pero también consideré que
subsisten retos en torno a otros tipos de pandemias, como las generadas por la obesidad o la diabetes.

“Los saldos son positivos, evidentemente, en términos de lo que representan los hospitales; y negativos
en términos de que tenemos que seguir trabajando en controles de factores de riesgo que hacen a las
personas mas susceptibles a enfermedades”, explicé.

Andrade Villanueva sostuvo que actividades como el CIAM 2023 son fundamentales para actualizar
conocimientos en areas médicas y en enfermeria, y asi ofrecer una atencién mas personalizada con
herramientas y conocimientos modernos.

“Tenemos que estar preparados. El SARS-CoV-2 nos ensefié que existen todas las capacidades
institucionales, cientificas y de investigacion para responder de forma rapida a éstas emergencias; en el
futuro estaremos mejor preparados, pero lo mas importante es evitar que esto suceda”, externd.
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Una perspectiva multidisciplinaria

Ademas de enfocarse en el personal médico, el CIAM 2023 también ofrece actualizaciones para
profesionales de otras areas de la salud como nutricién, psicologia u odontologia.

La Presidenta Ejecutiva del CIAM 2023, doctora Maria Teresa Tapia de La Paz, dijo que esta colaboracion
entre disciplinas es clave para disminuir el crecimiento de las enfermedades generadas por las
pandemias.

“Con estos congresos hacemos una traslacion del conocimiento de todas las dreas. Con el apoyo de
todas estas areas paramédicas y afines a la medicina tenemos que llevar a cabo el papel preventivo. La
medicina curativa nos esta alcanzando; ya no podemos, no hay un sistema de salud que pueda atacar
estas enfermedades; entonces, todos, desde nuestras areas, tenemos que prevenir y educar y en el
autocuidado”, externd.

Recordd que este congreso tendra 21 médulos, un simposio, diez cursos, un foro, un concurso y tres
conferencias magistrales dictadas por expertos como el doctor Gorka Orive Arroyo, especialista en
farmacia; el doctor Alejandro Ernesto Macias, quien dialogara sobre las siguientes pandemias; y el doctor
Gordon Guyatt, uno de los precursores de la medicina basada en evidencias.

En el marco del CIAM 2023 también se llevara a cabo el XI Congreso Internacional de Enfermeria (CIENF),
que incluira tres charlas magistrales enfocadas en la postergacion del tratamiento de enfermedades no
transmisibles; las funciones del sistema sanitario; asi como el financiamiento del sistema de salud en el
mundo. Ademas, contara con seis conferencias, un coloquio, dos foros y actividades culturales.

Tanto el CIAM 2023 como el XI CIENF se llevaran a cabo los dias 23, 24 y 25 de marzo en el Conjunto
Santander de Artes Escénicas. Las y los interesados aln pueden inscribirse en el sitio web
https://ciam.hcg.gob.mx/ciam/ [1]

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“2023, Ao del fomento a la formacidn integral con una Red de Centros y Sistemas
Multitematicos”

Guadalajara, Jalisco, 14 de marzo de 2023
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