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Celebra UdeG diez anos de oferta educativa para los adultos
mayores

El Rector General anuncid la expansidn e institucionalizacion del Sistema Universitario del Adulto Mayor a
toda la Red Universitaria

El Sistema Universitario del Adulto Mayor (SUAM (11), de la Universidad de Guadalajara (UdeG (21),
inaugurd su ciclo de cursos 2023-A celebrando diez afnos con una oferta educativa a ese sector de
la poblacion y con el reto de convertirse, en el proximo semestre, en un sistema virtual y presencial con
el objetivo de llegar a una mayor cantidad de personas.

Durante la ceremonia, el Rector General, doctor Ricardo Villanueva Lomeli, anuncié la expansion del
SUAM a toda la Red Universitaria.

“Cuando conoci este sistema universitario me parecié una de las cosas mas bonitas que hace la
universidad. Llevo cuatro afios en la rectoria y tengo una deuda con el SUAM: tenemos que extenderlo
a toda la Red Universitaria y que no se quede Unicamente en el CUCSH o en Puerto Vallarta”, declard.

Del mismo modo se comprometid a institucionalizar el SUAM para asumir la coordinacion y los gastos
de operacion.

“Para difundirlo a toda la red e institucionalizar el programa con reglas claras; darle vida juridica
para que permita la coordinacion y los gastos que esto implica; no puede seguir siendo por
altruismo; asi nacid, pero necesitamos institucionalizarlo”, anuncié.

El Rector del Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades (CUCSH [31), doctor Juan Manuel
Duran Judrez, dijo que a lo largo de esta década han egresado de este sistema educativo siete mil
estudiantes.

“La educacién es un derecho humano a todo lo largo de la vida. Cuando iniciamos (este sistema) habia
670 mil adultos mayores en Jalisco, y ahora existen mas de un millon, lo que llevé a ampliar la
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oferta educativa a adultos mayores e impulsar la investigacion enfocada en ellos, a fin de aprovechar su
experiencia, conocimiento y capacidades”, subrayd.

Destacé que el SUAM es un sistema que no exige grado académico para ingreso, y que estd
enfocado en una formacidn integral para que el adulto mayor, a lo largo de la vejez, tenga las mejores
condiciones para poderse desarrollar.

“Tenemos cursos de salud fisica, cerebral; talleres de cémputo, smartphone; y hemos tenido sobre
historias de vida. Casi todos los cursos son conocimientos que les puedan ser ttiles en su vejez,
para que tengan una vida dinamica, activa y lo mas auténoma posible. La idea es que el préximo
semestre tengamos dos sistemas, uno virtual y uno presencial, para atender dos intereses”, explico.

El Coordinador del SUAM, doctor Javier Garcia de Alba, dijo que las acciones educativas estan
cargadas de mucho valor.

“No se puede sdlo ensefiar; a la par se educa y, aunque suene redundante, lo que hace educativa a la
educacién no son los resultados cuantitativos, sino los valores que se trasmiten; y aqui el adulto
mayor desempeiia un papel muy importante, es un baluarte; ahi radica la importancia de tener un
sistema como éste”, apunté.

Como parte de las actividades de la celebracion, el doctor Héctor Raul Pérez Gomez, del Instituto de
Patologia Infecciosa y Experimental de la UdeG, impartié la conferencia “Prevencidn de las
infecciones en el adulto mayor”, en la que explicé que el bienestar de los adultos mayores es una
responsabilidad de todos.

“Es un asunto elemental, humanitario, el de brindarles mejores condiciones y calidad de vida,
porque a lo largo de las ultimas décadas hemos visto un crecimiento demografico donde cada vez
existe un porcentaje mayor de adultos mayores y un crecimiento en la expectativa de vida de 78 afos
para mujeres, y 76 para hombres”, informd.

Explicé que en 1960 el porcentaje de adultos mayores era de 4.97 de la poblacién, mientras que para
2021 ascendid a 9.54 por ciento y actualmente es de 11 por ciento, por lo que se calcula que en 2050,
el 15 por ciento de la poblacion mundial seran adultos mayores, lo que trae muchos retos
sanitarios, econémicos, sociales, de equidad y cobertura en salud.



Durante la ceremonia se entregaron reconocimientos a los maestros fundadores de dicho sistema.

Atentamente

“Piensa y Trabaja”

“2023, Ao del fomento a la formacidn integral con una Red de Centros y Sistemas
Multitematicos”
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