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Investigacidon debe de ser una funcion esencial del
fisioterapeuta

Necesaria la transferencia del conocimiento a otros profesionales y pacientes

La investigacién es una de las funciones del fisioterapeuta, junto con la asistencia, docencia y gestion. La
investigacion no se limita a las publicaciones cientificas en revistas especializadas, porque debe de tener
en cuenta la divulgacion de resultados a profesionales y pacientes.

Esto lo expresd el catedratico e investigador de la Universidad de Zaragoza, Espafia, Pablo Guerrero
Gallegos, en la conferencia virtual “La investigacion en fisioterapia”, que formé parte de las actividades
de Dialogos internacionales, organizado por el Centro Universitario de Tlajomulco (CUTlajomulco) de la
Universidad de Guadalajara.

“Es necesaria la transferencia de productos y servicios a la sociedad desde la fisioterapia, a pacientes y
otros profesionales sanitarios. Hoy hay muchas posibilidades de participar en proyectos con otras
disciplinas, sobre todo de ingenieria, para el desarrollo de proyectos y servicios”, afiadid.

Explicé que cada vez hay mds terapeutas que realizan labores de investigacion, pero existen todavia
muchas diferencias entre paises, y esto depende de factores como el acceso a estudios de doctorado,
existencia de grupos de investigacion en los que se pueda iniciar una carrera de investigador y recursos
econdmicos en los casos de dedicacidn de tiempo completo.

“Es necesario continuar analizando la efectividad de tratamientos de fisioterapia invasiva con estudios
bien disefiados. La calidad de los estudios realizados todavia es baja para sacar conclusiones sobre las
diferentes técnicas de fisioterapia invasiva. Hay demasiadas revisiones para muy pocos estudios
experimentales”, sefald.

La Rectora del CUTlajomulco, doctora Leticia Leal Moya, expresé que con esta primera conferencia se dio
la bienvenida a los alumnos de diversas licenciaturas. Para el plantel es importante contar con invitados
destacados que compartan su experiencia con los estudiantes.

“Generd mucha inquietud y ha sembrado una semilla muy importante entre los estudiantes para hacer
este vinculo internacional, buscar fondos internacionales porque hay manera de financiar todos estos
proyectos y anunciarles a los jovenes que el centro universitario esta trabajando en la apertura de su
primer centro de emprendimiento, ‘Impulsa’, ya tenemos algunos proyectos entre médicos, enfermeros;
y al ser un centro multidisciplinar, todas las disciplinas pueden congregarse en este centro de innovacion,
generar patentes, prototipos y hacer efectiva la transferencia del conocimiento”, apunté Leal Moya.
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