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Reitera infectdlogo de la UdeG la invitacidn a la poblacién a
vacunarse

Inauguran cursos del SUAM con la conferencia “COVID-19, variantes y vacunacion”

La pandemia provocada por el virus SARS-CoV-2 habra de concluir cuando, por lo menos, 90 por ciento
de la poblacién mundial tenga un esquema de vacunacion completo; cuando se tengan farmacos
eficaces, especificos y seguros contra el COVID-19, y cuando la mayor parte de la gente tenga la
conciencia de que debe de adoptar las medidas como uso correcto de cubrebocas y sana distancia.

El doctor Héctor Raul Pérez Gdmez, Director de la Divisidn de Disciplinas Clinicas, del Centro Universitario
de Ciencias de la Salud (CUCS) de la UdeG, 111 afirmé que, durante 2009, la experiencia que se tuvo con
respecto a la influenza H1N1 fue que la combinacién de los dos factores, tanto la vacuna como el
medicamento, generd condiciones de disminucion progresiva de la curva pandémica hasta lograr su
contencién a finales de ese mismo afio.

El especialista en infectologia impartié la conferencia inaugural “COVID-19, variantes y vacunaciéon”, en
formato virtual, en el marco del inicio de los cursos del ciclo 2021 del Sistema Universitario del Adulto
Mayor (SUAM) de esta Casa de Estudio.

Destacé que en el caso de México ha alcanzado ya 63 por ciento, aproximadamente, de su poblacién
mayor de 18 anos de edad con al menos una dosis de alguna de las vacunas contra el COVID-19, y que
se han aplicado 84 millones de dosis.

Lamentd que en la poblacién mayor de 60 afios, 26 por ciento de las personas no se ha vacunado
habiendo tenido la posibilidad de hacerlo; misma situacién con cerca de 29 por ciento de entre los 50 y
los 60 afios de edad, y aproximadamente 21 por ciento de la poblacién entre 40 y 50 afios de edad
tampoco.

Pérez Gomez invitd a la poblacidn a vacunarse, ya que, “cuando me vacuno, me protejo y protejo a los
demas”.

Dijo que persiste la inquietud relativa a los refuerzos de la vacuna: “Practicamente, es un hecho que
entre el octavo y el décimo segundo mes, a partir de un primer esquema de vacunacion, se habra de
requerir un refuerzo, y no sabemos si en el futuro esta vacuna debera de aplicarse cada afio o cada dos
afnos. Se desconoce la periodicidad”.

Anadid que debera seqguir en estudio la generacidn de proteccion por parte de las vacunas contra las
nuevas variantes y las que pudieran surgir en el futuro, con el propédsito de que sean generadas
condiciones biotecnoldgicas para adaptar estos bioldgicos de acuerdo con las circunstancias viroldgicas,
moleculares y el comportamiento epidemioldgico que pudieran tener las nuevas variantes.
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Externé su esperanza de que haya, en este afio, nuevos farmacos que ademas de ser eficaces y seguros,
sean econdmicamente accesibles para la mayor parte de la poblacion.

Si las anteriores circunstancias se cumplen, podria esperarse un descenso en la curva pandémicay,
“posiblemente, para el afio 2022 podriamos lidiar con esta enfermedad ya no como una pandemia, sino
como una endemia, es decir, como una enfermedad respiratoria que llega para quedarse, pero de la cual
habremos aprendido lo suficiente para estar evitando de manera oportuna nuevos casos y atender a
tiempo las complicaciones de mediano y largo plazos, ademas de los efectos adversos que se pudieran
presentar de manera crénica”, subrayé Pérez Gdmez.

La maestra Ana Maria de la O Castellanos Pinzén, académica del Centro Universitario de Ciencias
Sociales y Humanidades (CUCSH) y del SUAM, dio la bienvenida a los alumnos y destacé que para los
cursos que inician el 31 de agosto y concluyen el 19 de noviembre hay mas de 500 adultos mayores
inscritos, quienes tomaran clases de manera virtual.

“Para nosotros es muy satisfactorio porque tenemos alumnos de diferentes estados de la Republica
Mexicana y de diferentes municipios”, informd.

El Director del SUAM, Victor Hugo Carrera Hernandez, expresd su satisfaccion por el inicio del nuevo ciclo
del SUAM y pidid a los alumnos desarrollar todas las habilidades y conocimientos que se les
proporcionara en el ciclo que inicia.

El Director de la Preparatoria 5, maestro José Manuel Jurado Parres, resalté la vocacion de servicio de la
UdeG a la comunidad, por ejemplo mediante el SUAM y la calificé como ejemplar en su perspectiva
humanista.

Durante el acto inaugural se otorgé un reconocimiento al maestro Jorge Hugo Vazquez Valls, por ser un
destacado miembro y fundador del SUAM.

Atentamente
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