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Ruta Leones por el Día de la Mujer

8:00 horas
El Centro Universitario de Ciencias de la Salud a través del Instituto de Ciencias Aplicadas a la Actividad
Física y al Deporte invita a la Ruta Leones por el Día de la Mujer.
En la jornada están programadas las siguientes actividades:
 

Rodada ciclista.●

Clase de yoga y zumba.●

Periódico mural.●

módulos de actividades física, psicología y nutrición.●

Conferencia sobre violencia en el noviazgo.●

Partido amistoso de futbol femenil.●

 
Asiste con playera color morado o de la UdeG.
Escuela Preparatoria Regional de Tala
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha: 
Viernes 06 de Marzo de 2020
Lugar: 
Dom. avenida Fresnos S/N, colonia Los Fresnos, Tala, Jalisco
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