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Café filosófico: "Body positivity ¿Te hace sentir mejor?"

18:30 horas
Cultura UDG invita al Café filosófico:

"Body positivity ¿Te hace sentir mejor?".

Modera: Óscar Gómez González. Coordinador del Café. 
Ven! te invitamos una buena taza de café para que compartas tus ideas y argumentos.

Aceptar positivamente todo tipo de cuerpos criticar los ideales de belleza como una presión social
inhumana. Sin embargo existe correlación entre belleza y salud. Aceptar todo tipo de cuerpo realmente
nos hace sentir mejor?, ¿Cómo lograr amor propio sin descuidar el bienestar del cuerpo?

*Recuerda traer tu taza o termo en apoyo al medio ambiente. No contamos con vasos desechables.

Fecha: 
Miércoles 20 de Marzo de 2019
Lugar: 
Casa Zuno Dom. avenida Unión 2226, colonia Americana
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