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Caricaturas de television ayudan a fortalecer identidad sexual
en ninos y jovenes

Series animadas y de ficcidn contribuyen a visibilizar y fomentar el respeto de la diversidad sexual

Una boda gay en una caricatura para nifios fue transmitida a toda Latinoamérica el pasado 9 de julio, a
través del canal Cartoon Network.

Tras 150 episodios, se pudo ver cémo Rubi y Zafiro, personajes femeninos de la serie animada Steven
universe, manifestaron sus votos de amor para terminar con un beso que les permitio fusionarse y
convertirse en Garnet, una de las gemas de cristal mas poderosas que defienden el mundo del mal.

Este programa de television es uno de los mas populares entre las audiencias infantiles y adultas, y ha
apostado por romper los roles tradicionales de género en sus personajes y con ellos mostrar la diversidad
sexual, sin ser esto el tema central de la historia.

El maestro Christian Marcelo Ramirez Guerrero, profesor de la Preparatoria 19 111, del Sistema de
Educacién Medio Superior (SEMS) 21 y maestro en Sexologia Clinica, ha estudiado este tipo de contenidos
televisivos, que, asegura, permiten un mejor desarrollo de los menores para reconocer su identidad
sexual.

“De un tiempo para aca se han mostrado personajes que tienen ciertas caracteristicas que son
disruptivas con respecto al modelo heteronormativo. Resulta importante que los nifios y adolescentes,
que consumen este tipo de caricaturas, tengan un modelo con el cual puedan identificarse”, dijo.

Explicéd que, segun los preceptos sociales, se espera que una persona se identifique como hombre o
como mujer y que esta identificacién sea correspondiente con el sexo bioldgico, pero la realidad es que
existen personas que no corresponden de la misma manera; por ello, resulta pertinente que los menores
encuentren modelos acordes con su identificacion por medio de las caricaturas.

“Lo importante es que se rompa el rol de género sobre lo que se espera que sea un hombre o una muijer.
En el caso de Bob Esponja, por ejemplo, vemos a una esponja que vive en el mar, cuyo comportamiento
dista del tipico esperado de un hombre; también esta Arenita, una ardilla hembra que tiene
comportamientos supuestamente no propios de una mujer porque le gustan las artes marciales e incluso
es mas ruda que Bob Esponja”, detallé.

Esta caricatura es la que mas se ve en México; segun la Encuesta Nacional de Consumo de Contenidos
Audiovisuales mas reciente, dada a conocer por el Instituto Federal de Comunicaciones (IFT) en 2016,

Bob Esponja es la caricatura mas vista en televisién abierta por nifios de entre 7 y 12 afios con 33 por

ciento.
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A ésta le siguen El Chavo Animado (30 por ciento) y Dragon Ball (22 por ciento); el resto de las
preferencias corresponden a otros programas.

Dichas caricaturas repiten preferencia en el mismo orden por nifios encuestados que ven televisidn de
paga, pero con porcentajes de 18, 15 y 12 respectivamente.

Esta preferencia ayuda a que se permee la idea de la normalizacion y respeto de la diversidad; sin
embargo, Ramirez Guerrero lamenté que nifios y adolescentes toman como referencia a los personajes
que se distinguen por una expresién sexual distinta a “lo normal”, para poner apodos o violentar
homofébicamente; al respecto, el académico dijo que los adultos deben incentivar el respeto y el
desarrollo de un juicio mas ético.

Menciond que otras caricaturas disruptivas han sido Hey, Arnold!, en la que el personaje de Helga es una
chica ruda, dominante, que también rompe con el estereotipo de una nifia décil y tierna; asi como Ranma
%, un anime que trata sobre un personaje varén que, al tener contacto con el agua, cambia su sexo
bioldgico, pero mantiene su identidad sexual; este tema aproxima a la visibilizacién de las personas
intersexuales y transexuales.

“Estos shows permiten que los nifios tengan otra forma de identificacidn, porque los niflos empiezan a
tener una idea de cudl es su género entre el primer y tercer afio de vida; entonces, si estan expuestos a
temprana edad a estos materiales, podran encontrar facilmente una identificacion”, refiri6 Ramirez
Guerrero.

Al hecho de que pueda resultar controversial este tema, el investigador exhorté a los padres a que
conozcan la clasificacion de los contenidos que ven sus hijos. Recordd que en México son AA (para todo
publico e infantiles), A (para todo publico, con violencia de fantasia y comica), B (para mayores de 12
afos, con violencia moderada), B-15 (para mayores de 15 afios con supervisién), y Cy D (para adultos).

“Las caricaturas que hablan sobre la diversidad sexual no estan clasificadas como C o D, sino que son
para nifos como tal. Es preferible evitar que vean contenidos violentos, que los que se dedican a explicar
como es la vida. Cuando alguien tiene una idea de rechazo hacia un personaje, hay que ver qué le dice el
personaje de si mismo”, recalcé.

El académico coincide en que los padres de familia pueden experimentar cierta preocupacion en que los
hijos tengan modelos que a ellos les parezcan inadecuados; sin embargo, afirmd, los menores no hacen
una identificacién directa con todas las caracteristicas del personaje, sino que simplemente se reflejan
sélo con aquella parte de lo que ellos sienten.

Personas trans en el radar

A pesar de que el anime Ranma %2 hace alusién al cambio de sexo, poco se habla en las series sobre
personajes que viven el contexto de quienes no se sienten identificados con su sexo bioldgico, es decir,
de las personas transgénero y transexuales.

Uno de los programas dirigidos para adultos, que se ha caracterizado por incluir un personaje trans, es
Sense8, serie de ciencia ficcién producida por Netflix, que trata sobre un grupo de jévenes de distintas
nacionalidades que estan unidos psiquicamente.



En dicha propuesta, creada y dirigida por las hermanas Lana y Lilly Wachowski (creadoras de la secuela
de The matrix), se presenta a Nomi, una mujer que se caracteriza por sus habilidades informaticas y que
ademas es transexual y su orientacion sexual es lesbiana.

Nomi, ademas, es interpretada por Jamie Clayton, una actriz transgénero que conoce el contexto de
desenvolverse en la sociedad actual.

“El personaje muestra cémo se puede romper con el estereotipo, porque en la serie Nomi se enfrenta al
rechazo de la misma comunidad de mujeres lesbianas porque creen que es un hombre tratando de
meterse en su espacio, cuando en realidad su identidad es de una mujer cuya preferencia es hacia las
mujeres”, detalld.

El profesor de la Preparatoria 19 considera que no sélo faltan mas personajes como éstos, sino que se
muestren aquellos que no se encasillen en estereotipos, sobre todo de las personas que estan
transicionando de sexo.

“Desde la Sexologia Clinica se busca que las personas puedan desarrollarse tal y como se sienten y, por
desgracia, los roles de géneros convencionales son similares a una carcel que limitan a una expresién
especifica, de lo que la sociedad espera de ellos”, compartid.

Indicé que los niveles de representatividad de la diversidad no son abundantes en lo que se produce en
México, pues las telenovelas siguen prefiriendo historias en las que los protagonistas son heterosexuales
y con cuerpos aspiracionales, que muestran lo que se supone deben ser de una mujer (delicada,
abnegada y bella fisicamente) o un varén (rudo, varonil y fuerte).

Atentamente
"Piensa y Trabaja"
Guadalajara, Jalisco, 1 agosto de 2018
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