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Anuncia Hospital Civil jornadas gratuitas de deteccion de
cataratas

Esta enfermedad oftalmica es la principal causa de ceguera, aunque es prevenible y curable

Las cataratas son la principal causa de ceguera reversible en México y el mundo, y se presentan sobre
todo entre los adultos mayores. Esta enfermedad oftalmica es completamente curable mediante una
cirugia minima invasiva, dijo este miércoles el Subdirector Médico del Antiguo Hospital Civil de
Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”, doctor Horacio Radillo Morales.

Cifras de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), indican que 217 millones de personas tienen algun
grado de discapacidad visual de moderada a severa, y 81 por ciento de ellas tienen mas de 50 afios de
edad, dijo Radillo Morales, durante una conferencia de prensa para dar a conocer la Campana Gratuita de
Deteccion de Catarata 2018, que se realizara los dias 14 y 21 de abril.

En México, de acuerdo con el INEGI, hay cuatro millones 500 mil personas con alguna discapacidad visual.
Las principales enfermedades oftalmoldgicas son las cataratas, el glaucoma, la conjuntivitis, la miopia y
el astigmatismo. En el caso de las personas que se someten a cirugia por cataratas, 95 por ciento tienen
una gran mejoria en su vision.

Por primera ocasidn, el Hospital Civil de Guadalajara realizara estas jornadas de deteccién de cataratas,
una enfermedad en la que se empafia o se nubla el cristalino -que es la parte que se encarga de reflejar
la luz que ingresa en el ojo para ayudarnos a ver-.

Desde hace dos afios, este nosocomio practica cirugias para corregir las cataratas; en 2016 atendié a dos
mil 100 pacientes y en 2017, a dos mil 300, por lo que esperamos que este afio la cifra sea superior,
expreso el Subdirector Médico Oftalmdlogo del Nuevo Hospital Civil de Guadalajara “Dr. Juan .
Menchaca”, doctor Miguel Angel Zambrano Velarde.

La Jefa del Servicio de Oftalmologia del Antiguo Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde”, doctora Miriam
Guadalupe Becerra Cota, explicd que los adultos mayores son mas susceptibles de sufrir esta
enfermedad, por lo que es importante detectarla a tiempo mediante una revision oftalmoldgica completa,
que se realizara de forma gratuita.

“Es importante atender a los pacientes a tiempo. Con una cirugia en el ojo se puede resolver, y el
paciente puede volver a ver, tener calidad de vida y reintegrase a sus actividades, pues aunque son
adultos mayores, muchos estan en edad productiva”, indico.

Adelanté que quienes sean diagnosticados con la enfermedad en alguno de los dos dias de las jornadas,
seran sometidos ese mismo dia al protocolo quirdrgico a fin de que sean programados para una cirugia
ambulatoria durante abril 0 mayo.
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Las personas interesadas en acudir a la revisidon deben de hacerlo en ayunas y con un acompafnante. La
campana esta dirigida a personas mayores de 50 afios que noten disminucién en su visién en alguno de
los 0jos o tengan antecedentes personales o familiares de cataratas.

La atencidén sera otorgada los sabados 14 de abril y 21 de abril, de las 8:00 a las 12:00 horas, en la calle
Coronel Calderon 729, entre las calles Hospital y Tenerias, en el Centro de Guadalajara. Mayores
informes en el teléfono 3942-4400, extensién 49395.
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