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Discuten sobre desaparicion de clasificacion clinica del
Sindrome de Asperger

El tema fue tratado en el Seminario de Educacion Superior Online y Discapacidad que organizo
UDGVirtual

En el marco de la celebracion del Dia Internacional del Sindrome de Asperger, a conmemorarse este 18
de febrero, es pertinente poner sobre la mesa las implicaciones, sobre todo socioldgicas, de que éste
haya desaparecido como entidad Unica del Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM) de la Asociacidn de Psiquiatria Americana (APA).

Asi lo considerd el doctor Tonatiuh Lay Arellano, investigador del Instituto de Gestién del Conocimiento y
del Aprendizaje en Ambientes Virtuales (IGCAAV) 111 de UDGVirtual 21, durante el Seminario de Educacion
Superior Online y Discapacidad del Cuerpo Académico de Inclusidon-Marginacién en la era digital de
UDGVirtual.

El académico cuestiona si los expertos que determinaron fusionar al Asperger dentro de la nueva
categoria diagnodstica de Trastorno del Espectro Autista (TEA), tomaron en cuenta la voz de
quienes presentan esta condicidn.

“Desde el paradigma clinico, a muchos les facilité que el Asperger se pasara al TEA como un espectro
gue va de lo mds oscuro o lo mas claro, pero desde el punto de vista socioldégico, debemos pensar en
lo que pueda pasar con la identidad de las personas que presentan la condicion”.

Para dialogar al respecto, el Cuerpo Académico de Inclusién-Marginacién en la era digital adscrito al
IGCAAV, convocd a académicos de UDGVirtual, a la especialista en diagndstico de TEA, Getzabel Gallardo,
asi como a Javier Lépez Guzman, un joven con Asperger.

Lay Arellano explicd que hay especialistas que consideran que el Asperger si tiene caracteristicas que la
diferencian de un diagndéstico de Autismo, pero que mas alla de la perspectiva clinica, lo que hace falta
es discutir la perspectiva socioldgica y cultural de la determinacion.

Anadidé que todo apunta a que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) tomara la misma determinacién
en la versién mas reciente de la Clasificacion Internacional de Enfermedades, que entrara en vigor en
mayo de este afo.

Durante la charla, Javier, de 28 afios, explico las dificultades a las que se enfrentd desde que era un nifo,
causadas principalmente por la frustracidon -de él y de su familia-, de no encontrar explicaciéon médica
que se ajustara a lo que le pasaba, ya que su diagndstico lo hizo él mismo, hace tres afios, cuando su
interés por estudiar Psicologia, lo llevé a encontrarse con el Sindrome de Asperger.
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“Después de llevarlo con un psicélogo y otro, y otro, y de que nadie supo darnos un diagndstico acertado,
finalmente él, a sus 25 afos, se puso a estudiar lo que era el sindrome de Asperger, y me dijo, esto es lo
que yo tengo”, comentd la madre de Javier, quien también participo en el seminario.

Durante la charla, Getzabel Gallardo explicé que cada individuo con Asperger puede presentar
caracteristicas diferentes, pero que algunas de las coincidencias que comparten son: dificultad de
interaccion con otros, patrones repetitivos de conducta, intereses muy especificos en ciertas actividades
o dificultad en la interpretacién de lenguaje no verbal.

En el seminario también participd la directora del IGCAAV, doctora Maria Elena Chan Nufiez, quien hablé
sobre la responsabilidad de las instituciones educativas frente a las necesidades de grupos vulnerables y
planted la posibilidad de que, desde el Instituto, se trabaje en una propuesta curricular para que
UDGVirtual pueda representar una verdadera opcién educativa para ellos.
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