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Seis de cada diez jovenes en Jalisco entre 18 y 30 anos buscan
relaciones de pareja menos tradicionales

Tiene lugar Jornada de Sexualidad en el CUCS

El 60 por ciento de los jovenes jaliscienses entre los 18 y 30 afios, tienden a tener relaciones de pareja
mas posmodernas y menos tradicionales, afirmé la psicéloga Catalina Pérez Gonzalez, académica del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), quien impartid la conferencia “Reconceptualizando
el amor y la sexualidad: una mirada hacia la posmodernidad”, en el Auditorio de Patologia del citado
plantel.

Estas relaciones posmodernas implican opciones como la unidn libre, el concubinato, las relaciones sin
compromisos a largo plazo y que no implican tener hijos. “Tienen la visidn hedonica de satisfacer su
necesidad sexual”, subrayd en su conferencia, que impartié durante la Jornada de Sexualidad “Juan Luis
Alvarez Gayou”, que inicié el 1 de febrero y concluye el dia de hoy.

Estos jovenes siguen viviendo con los padres y evitan instalarse en un domicilio con su pareja. Algunos
argumentan que las condiciones econémicas son dificiles para buscar un domicilio y muchos no tienen
trabajo, por lo que optan por quedarse en casa y depender del gasto familiar.

Muchos tienen relaciones de pareja de fin de semana, de eventos especiales, pero concluyen cuando hay
problemas o dificultades, ya que los evitan.

Cuatro de cada diez tienen el ideal de una relacién romantica, que implica fidelidad en la relacién de
noviazgo, y la ven como exclusiva. Este tipo de visién es mas comdn en mujeres, en comparacion con los
hombres.

Los hombres tienden a buscar una relacién de pareja retrasando el compromiso y optan por relaciones
de “amigovios” o free, sin que implique una relacién de noviazgo.

La diferencia de ambos sexos se debe a que las mujeres todavia son educadas para tener una familia y
proteger a los hijos.

Entre las ventajas que tienen las relaciones de pareja posmodernas es que los jovenes tienen la
posibilidad de buscar a quien amar de acuerdo con determinados valores y caracteristicas. Asimismo,
tienden a retrasar la edad del matrimonio, lo que da posibilidad de que adquieran madurez para una
relacion comprometida y a futuro.
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