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Replicaran investigacion de Agua Caliente en ninos de
Guadalajara

El estudio se desarrollara este aflo como parte del proyecto de analisis socio ambiental que se realiza
desde hace dos afios en Poncitlan

Con el fin de obtener conclusiones que apunten a la posible causa de dafo renal en la comunidad de
Agua Caliente, en el Municipio de Poncitlan, investigadores de la Universidad de Guadalajara (UdeG),
replicaran los estudios de muestreo de sangre, orina y pruebas neuropsicoldgicas en un grupo de
preescolares en Guadalajara.

Encontrar relacidn del dafio renal con la funcién cognitiva es la premisa que estudia un grupo de
investigadores del Departamento de Neurociencias, del Centro Universitario de Ciencias de la Salud
(CUCS), que forma parte del equipo transdisciplinario de investigacidén que lidera el doctor Felipe Lozano
Kasten, en la poblacién de Agua Caliente.

Este grupo lo integran los doctores Teresita Villasefior Cabrera, coordinadora de la Maestria en
Neuropsicologia; Genoveva Rizo, profesora investigadora del Departamento de Salud Publica; Joaquin
Garcia Estrada, jefe del Laboratorio de Microscopia de Alta Resolucidon, del Departamento de
Neurociencias y dos alumnas de la Maestria en Neuropsicologia, Karla Castellanos y Lizeth Rodriguez.

“Llevamos 47 infantes evaluados por medio del instrumento llamado BANPE -una bateria
neuropsicoldgica que evalla funciones ejecutivas y cognitivas en edad preescolar-. Los resultados
arrojan que mas de 66 por ciento de la poblacidn se encuentra en situacién de dafio leve a severo en lo
que se refiere a orientacidén, atencién, comprensién, memoria, articulacion, expresioén y coordinaciones”,
dijo la doctora Genoveva Rizo.

Para relacionar los resultados obtenidos, se organizara un grupo control de 70 nifios en edad preescolar
en Guadalajara.

“La idea es terminar los 25 nifios que nos faltan en Agua Caliente y comenzar con la Zona Metropolitana
de Guadalajara, y tener el estudio completo a finales de mayo”, agregd.

Con los estudios concluidos se podra determinar si el dafio renal incide de manera negativa en las
funciones cognitivas de los nifios, ademas de las repercusiones en su neurodesarrollo por la presencia de
metales pesados y pesticidas.

Los resultados arrojaron que las funciones cognitivas que presentaron alteracion severa en los
preescolares fueron: comprension, con 85 por ciento de los infantes; abstraccién o retencién de
informacidn, con 87 por ciento y 70 por ciento presentaron alteraciones en la expresion.
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Uno de los medios por el cual el nifio esta en contacto con agentes tdxicos es la quema de lefia, pues el
humo viaja alrededor de un kildmetro de distancia y llega a todos los habitantes, y por la fumigacion de
chayote, al que se le aplica plaguicidas, describi6 la doctora Rizo.

“Algunos metales pesados tienen efectos directos en el sistema nervioso, mientras que otros acttan a
través de sus metabolitos, y los signos que presentan los nifos son compatibles con algunos casos de
toxicidad franca de metales pesados y datos reportados de intoxicacion con pesticidas”, explicé el doctor
Garcia Estrada.

La doctora Villasefior Cabrera, quien también es encargada del Area de Neuropsicologia del Antiguo
Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”, dijo que el proyecto, por ser a largo plazo, analizara
el desarrollo y maduracion de los nifios, ademas de su repercusién en el aprendizaje escolar.

“Existen problemas en la coordinacién motora, como sostenerse un pie y en otro. No todos los presentan,
pero si hay; también algunos no son capaces de cortar con tijeras”, comentd Villasefior Cabrera.

“Lo interesante ha sido comprobar cdmo se modifican estas funciones en una poblacidn que se ubica a a
hora y media de distancia de Guadalajara. Tenemos nifios que presentan problemas para la
conceptualizacion de preposiciones”, afiadio.

Como parte de un programa de atencion en el neurodesarrollo infantil, los expertos incluiran a los padres
de familia para la 6ptima estimulacion de los nifios a través de una escuela para padres, e informar sobre
la situacién por medio de tripticos en la comunidad.
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