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Riesgosas las relaciones amistosas o sentimentales por
Internet

Especialista recomienda hacer amistades por internet con limites y precaucion

Involucrarse sentimentalmente por internet conlleva riesgos importantes, como el peligro a la mentira,
robos o secuestros y redes de pornografia o prostitucion, dijo Martha Catalina Pérez Gonzalez,
subdirectora del Centro de evaluacion e investigacion psicoldgica, de la UdeG.

“No sabemos realmente si es hombre o mujer y qué intenciones lleva. Muchas personas que estan en
salones de chat no siempre tienen buenas intenciones. Hay gente que puede estar reclutando personas
para trata de individuos, pornografia o prostitucién”, alerté la especialista.

Sin embargo, la investigadora del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) dijo que la
intencién no es satanizar el internet, pero recomienda utilizar esta herramienta y hacer amistades con
limites y precaucion.

“Es importante que los jovenes conozcan los riesgos de la ciberadiccion y los limites que deben poner al
conocer a una persona en internet. No es cerrarse la puerta, es limitarla a cierto tipo de contactos”.

Afadid que con base en explicaciones psicoanaliticas, es usual que los agresores utilicen internet como
una herramienta para encontrar a sus victimas, y es comun que hombres mayores busquen mujeres
pequenas. “Ellos (los agresores) detectan lo que una persona necesita, lo que utilizan como gancho para
que participen en una relacion que en un principio es amistosa”.

Sumado a esto, gran parte de los padres de familia desconocen el uso de internet y los riesgos que
pueden correr sus hijos al utilizarlo. Pérez Gonzalez recomienda educar a los infantes respecto a la forma
correcta y sin riesgos de socializar virtualmente.

Asi mismo, la académica comenté que las paginas de internet que forman redes de amigos pueden ser
inofensivas, aunque pueden provocar que “sepan de ti mas de la cuenta”.

“Es un medio importante para transmitir lo que pongo en mi pdgina a los demas. Puedo poner
informacioén, pero lo recomendable es limitar el nUmero de fotos que revelen mucho sobre mi identidad”.
También recomendd no difundir teléfonos, direcciones o nimeros de cuentas bancarias.

Guadalajara, Jal., 9 de junio de 2008
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