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Mujeres sufren violencia en las organizaciones deportivas
Medios de comunicación suelen considerar a la mujer como un objeto en sus secciones deportivas

La violencia hacia las deportistas es evidente en lo institucional, en los medios de comunicación y en las
redes sociales, en los ámbitos local, nacional e internacional, afirmaron las periodistas Analy S. Nuño y
Priscila Hernández Flores durante su participación en la mesa redonda “Mujer, violencia y deporte”, en el
Auditorio 1, campus Tecnológicode la de la  Universidad de Guadalajara, [1], en el marco del Día
Internacional de la Mujer, que se celebra hoy.
 
Esta violencia institucional tiene como una de sus causas la falta de apertura de espacios de poder para
las mujeres en los órganos deportivos. Su participación queda rezagada al momento de tomar decisiones.
La paridad de género en el ámbito deportivo es desdeñada, destacó Analy S. Nuño, durante su
participación en la mesa redonda que fue organizada por El Centro Universitario de Ciencias de la Salud
(CUCS) [2], a través del Departamento de Ciencias del Movimiento Humano, Educación, Deporte,
Recreación y Danza [3]. 
 
La violencia en el deporte, en lo institucional, queda reflejada en números: el Consejo Estatal para el
Fomento Deportivo (Code) sólo ha tenido dos titulares desde 1988. De los 48 cargos de la estructura
orgánica, únicamente doce son ocupados por mujeres y ninguna tiene los niveles 1 o 2, que son los más
altos en el gobierno estatal.
 
En la Comisión Nacional de la Cultura Física y Deporte (Conade), de doce puestos que tiene la estructura
orgánica sólo uno es ocupado por una mujer, Blanca Soto, titular del Órgano Interno de Control. En 26
años de existencia tampoco ha sido dirigido por una mujer.
 
El Comité Olímpico Internacional desde su fundación, en 1896, nunca ha sido representado por mujeres,
siempre por hombres.
 
La igualdad entre hombres y mujeres en los puestos de toma de decisiones podría servir para abrir más
espacios para las mujeres en el deporte. “Las mujeres pueden practicar cualquier disciplina deportiva
porque tienen capacidades para hacerlo”, dijo Analy S. Nuño.
 
En cuanto a la presencia de la mujer en las secciones deportivas de periódicos y revistas, muchos medios
suelen recurrir a estrategias como incluir en la última página la fotografía de una mujer sexy y
semidesnuda. “Este tipo de simbología nos habla de que el machismo suele estar inmerso en la toma de
decisiones de muchos medios”, externó Nuño.
 
La también académica en UDGVirtual, Priscila Hernández Flores, agregó que hay secciones deportivas en
medios nacionales que hacen una cosificación de la mujer, lo que para ella es palpable en el hecho de
que se conciba y construya la idea de que las mujeres en las notas deportivas sólo deben salir si tienen
poca ropa, y no por su desempeño, disciplina o logros alcanzados.

https://comsoc.udg.mx
https://comsoc.udg.mx/
http://www.udg.mx/
http://www.cucs.udg.mx/
http://www.cucs.udg.mx/
http://www.cucs.udg.mx/principal/directorio/departamento-de-ciencias-del-movimiento-humano-educacion-recreacion-deporte-y-danza
http://www.cucs.udg.mx/principal/directorio/departamento-de-ciencias-del-movimiento-humano-educacion-recreacion-deporte-y-danza


 
Resaltó que la cobertura del futbol femenil en los medios de comunicación es escasa, y hay veces que
suelen hablar sobre un partido en el que participan mujeres con cierto tufo machista o exótico, y sugirió
que el género no debe de ser el eje de la noticia, sino la experiencia de las mujeres en el deporte.
 
Señaló que todavía existe la construcción de que las mujeres no deben participar en deportes como el
futbol o la lucha libre.
 
En cuanto a las redes sociales, la violencia contra algunas deportistas es evidente por medio de memes o
en los comentarios que hacen alusión al aspecto físico de las deportistas, y no hablan de sus habilidades.
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