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Escasa cultura de la donacion altruista de sangre en México

Presentan Mddulo de Patologia Clinica del CIAM 2017

La donacién altruista de sangre en las dos unidades del Hospital Civil de Guadalajara (HCG) representa
alrededor de 4 por ciento de todas las donaciones, muy por debajo del promedio nacional que oscila
entre 15 y 20 por ciento.

Esto es reflejo de la poca conciencia que hay en la poblacién sobre la importancia de las donaciones
altruistas y la falta de recursos econdémicos enfocados a ese propdsito, afirmé el doctor Fernando Antonio
Velarde Rivera, coordinador del Mddulo de Patologia Clinica del XIX Congreso Internacional Avances en
Medicina Hospital (CIAM 2017) 111, en rueda de prensa.

Calculé que en el Centro Estatal de Transfusién Sanguinea, de la Secretaria de Salud Jalisco (SS)), si
alcanzan el promedio nacional, ya que dos de cada diez donadores, aproximadamente, son altruistas,
debido a que hacen recorridos por diferentes espacios como escuelas y empresas en busca de donadores
ademas de que cuentan con una unidad mévil para ese propdsito.

En cambio, las dos unidades del HCG, tanto la “Dr. Juan | Menchaca” y la “Fray Antonio Alcalde” no
disponen de los recursos econémicos para adquirir este tipo de unidades.

Sefald que los donadores altruistas que acuden sin necesidad de que un pariente o amigo les haga la
peticidn, por lo general declaran la verdad en los cuestionamientos de los médicos para determinar si
cumplen con los requisitos; en cambio, los voluntarios suelen mentir, ya que con tal de obtener el
comprobante que piden como requisito para que puedan operar a un pariente, ocultan datos como el
hecho de tener varias parejas sentimentales, porque saben que si dicen la verdad no los aceptaran como
donadores.

Velarde Rivera externé que hace falta una campafia permanente durante todo el afio en los medios de
comunicacién y las redes sociales para extender entre la poblacién la cultura de la donacién altruista, y
que haya recursos econémicos para tal propésito.

Explicé que la donacién altruista de sangre en México representan entre 15y 20 por ciento de las
donaciones totales, lo que indica que el pais estd mas bajo que otras naciones: en Colombia es alrededor
de 70 por ciento; en Estados Unidos, estd entre 70 y 80 y los paises europeos, entre ellos Espafia, esta
cercana a 100 por ciento.

El CIAM 2017 sera del 23 al 25 de febrero y tendrd como tema central “Tecnologias de la informacién y la
comunicacién para la salud y el bienestar”. El Médulo de Patologia Clinica esta dirigido a patdlogos

clinicos, médicos residentes, quimicos farmacobidlogos y técnicos laboratoristas clinicos.

Entre las ponencias de éste se encuentra “Donacidn altruista rumbo al 2020, mito o realidad”, que
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impartira la doctora Maria Guadalupe Becerra Leyva, de la unidad “Fray Antonio Alcalde” del HCG.
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