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Piden especialistas de la UdeG no bajar la guardia ante el mal
clima

Temperaturas de menos de 5 grados continuaran este jueves y mafana viernes

Especialistas de la Universidad de Guadalajara llaman a la comunidad universitaria y a la ciudadania en
general a no bajar la guardia, ni confiarse a pesar de que este jueves amanecié el cielo mas despejado,
ya que el frente frio sigue azotando a Jalisco y seguiran las temperaturas promedio entre 1 y 6 grados
este miércoles y jueves.

De acuerdo con la “alerta de tiempo severa”, que emite el Instituto de Astronomia y Meteorologia (IAM)
de la Universidad de Guadalajara, el clima estara mayormente nublado con lluvias a intervalos, vientos, y
en la costa el oleaje es peligroso para embarcaciones menores y actividades acuaticos.

El meteorélogo Gustavo Adolfo Salgado Rodriguez confirmé que la masa de aire frio continuara. Este
jueves estara parcialmente nublado con la minima temperatura de 1 grado Celsius fuera de la ciudad y 3
grados dentro de la mancha urbana. En el interior del Estado, hubo municipios que amanecieron por
debajo de cero grados, que es particularmente donde habia nevado, como en la regién Norte, en
Mezquitic, Colotlan, Bolafios y algunos en la parte norte de Los Altos de Jalisco, como Lagos de Moreno.

“Aqui en la Zona Metropolitana de Guadalajara mafiana viernes también hara frio, la temperatura estara
entre 5y 6 grados Celsius, para el sdbado sentiremos el ascenso gradual de temperatura mas
agradables entre 8 y 10 grados y el domingo también”, apunté Salgado Rodriguez

El coordinador de la Carrera de Medicina en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS),
Eduardo Gémez Sanchez, llamé a tomar precauciones a pesar que el cielo luce mas despejado, y
mientras persista el frio, el viento y la humedad hay que abrigarse, sobre todo porque el contexto se
presta a la propagacion de enfermedades virales como la influenza.

“Todos estamos expuestos a sufrir enfermedades de vias aéreas superiores. Hay que estar abrigados,
consumir productos que tengan vitamina C. Y recordemos que quienes tienen enfermedades
persistentes o metabdlicas son susceptibles a sufrir neumonias o bronquitis”, expuso Gdémez Sanchez.

Apunt6 que en el interior del Estado, con las nevadas hay aun mas riesgo, sobre todo al salir de los
hogares en la mafiana. Los nifnos pueden jugar a la nieve siempre y cuando usen gorro, guantes,
bufandas, chamarras.

En cuanto a la influenza afadio que afortunadamente ha habido grandes esfuerzos de parte del sector
salud y de la UdeG para la vacunacién masiva y eso podra contener brotes, pero aun asi no se debe bajar
la guardia.
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Por su parte, el meteordlogo Gustavo Adolfo Salgado Rodriguez recuerda que oficialmente el invierno no
ha terminado, y que todos los prondsticos pueden cambiar de un momento a otro.

“Por eso queremos recomendar que aunque vean despejado no se confien, porque las temperatura
siguen bajas. No se confien por lo menos el dia de hoy y manana”, concluyd Salgado Rodriguez.
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