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El Hospital Civil esta preparado para atender a enfermos de
zika

En cualquier época del afio puede haber mosquitos que trasmitan zika, dengue y chikungunya

El Hospital Civil de Guadalajara -en sus dos unidades- esta preparado en cuanto a conocimientos por
parte del personal médico, asi como en infraestructura, para atender a pacientes que pudieran presentar
sintomas de zika, dandoles un diagndstico y atencidn oportunos a través de sus servicios de Urgencias,
Infectologia y Medicina Interna, afirmo su director general, doctor Héctor Raul Pérez Gémez.

Anadidé que el personal médico del Servicio de Obstetricia sabe de los riesgos a su salud de una mujer
embarazada que presente zika, ya que su bebé puede nacer con microcefalia -afeccion en la cual la
cabeza de una persona es mucho mas pequefia de lo normal, de acuerdo con personas de la misma edad
y sexo-.

Al ser entrevistado después de que fuera confirmado el primer caso de zika en Jalisco, Pérez Gémez hizo
énfasis en la adopcién de medidas preventivas por parte de la poblacién como el uso de repelentes,
sobre todo si las personas van a acudir a un lugar donde abunden los mosquitos; el uso de mosquiteros
en las viviendas, tapar aljibes, tinacos y cubetas; tirar botellas, recipientes y cacharros que no se utilicen,
entre otras. La descacharrizacién es (til para evitar la proliferacién del vector.

Deben evitar también acudir a las zonas donde pueden correr mayor riesgo de adquirir la enfermedad.
En el caso del zika existe la recomendacion de que las mujeres embarazadas o que quieran embarazarse
eviten viajar a Brasil, Colombia, El Salvador y el sur de México, entre otros lugares.

Explicé que en cualquier época del afio puede haber mosquitos aedes aegipty, mismo vector que
transmite el dengue y el chikungunya, y aclaré que en las temporadas de lluvia y calor hay condiciones
gue pueden favorecer su proliferacion.

Dijo que la poblacién debe acudir a recibir atenciéon médica cuando presente fiebre, dolor de cabeza,
dolores musculares y articulares, asi como conjuntivitis, ya que podria presentar una de las tres
enfermedades: dengue, chikungunya o zika, y la gente dificilmente podria detectar qué enfermedad
presenta.

El médico no descarté la posibilidad de que un mismo mosquito pueda transmitir las tres enfermedades y
entonces la sintomatologia pueda incrementar en intensidad.
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