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Inician jornadas de atencidn para pacientes con deformidad
compleja de columna vertebral

Se realizaran un total de 5 cirugias en el Hospital Civil de Guadalajara

Con el objetivo de ofrecer cirugia de elevada complejidad (con necesidad de instrumentacion) a
pacientes de escasos recursos con deformidad compleja, el Hospital Civil de Guadalajara [1] puso en
marcha las terceras Jornadas de cirugia para deformidad compleja de columna vertebral, actividad
conjunta entre el OPD, Haider Spine Center y Children’s Spine Foundation, Riverside, California.

El director del antiguo Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde”, doctor Benjamin Becerra Rodriguez, expreso
que como hospital universitario saben que es fundamental que sus estudiantes aprendan y después ese
aprendizaje lo compartan ensefando a las nuevas generaciones. “El hecho de que hoy estemos
vinculados a esta fundacion creo que es fundamental para darnos cuenta en qué nivel estan los cirujanos
de esta unidad hospitalaria”.

Explicé que la idea es que estas jornadas continlien afio con afio y que cada vez sean mas los nifios
favorecidos. “El hecho de que hoy sean cinco cirugias, no es que sean pocas, el hacer una cirugia
representa la felicidad, es la calidad de vida que le brindan al nifio, a la familia y creo que una sola
cirugia bien valdria la pena”.

En cuanto a estadisticas sefialé que solamente si hablamos del problema de escoliosis, existen alrededor
de 12 millones de personas en el mundo con este problema, que son deformidades que afectan a los
adolescentes y que repercute en su calidad de vida. “El que hoy en este hospital tengamos a un equipo
gue se estd dedicando a la deteccién temprana, al poder brindar tratamientos avanzados y poderlo
compartir con los compaferos que estan con nosotros, es una parte fundamental y la esencia para la que
esta hecha este hospital”.

En estas jornadas se realizaran dos cirugias a pacientes pediatricos de ortopedia, dos a pacientes de
neurocirugia pediatrica y una a un paciente adolescente de neurocirugia, ademas de diagndsticos de los
pacientes de escoliosis congénita y deformidades complejas de columna.

Uno de los coordinadores de las jornadas, doctor Miguel Plascencia, explicé que fueron seleccionados
cinco casos muy complejos, de pacientes que podran mejorar su calidad de vida. “Parecen pocas cirugias,
pero son complejas y largas”.

La primera jornada de cirugias se realizé en agosto del 2013, y se operaron a seis pacientes; la segunda
jornada tuvo lugar en 2014, en donde se logré realizar bajo el auspicio de este programa, 9 cirugias

durante tres dias.

Todos los casos intervenidos hasta hoy han tenido una evolucién favorable, no sélo la correccién de la
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deformidad de su columna, también se ha logrado sin deterioro de su estado neuroldgico y mejorado su
calidad de vida, al corregir su postura, permitir mejorar su respiracion o controlar su dolor.
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