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Cirugia bariatrica ayuda a controlar diabetes e hipertension

Anuncian Médulo de Cirugia dentro del XVIIl Congreso Internacional Avances en Medicina

Se realizan dos cirugias bariatricas a la semana en el Hospital Civil de Guadalajara 1) desde 2003,
sefalé la doctora Martha Patricia Sdnchez Mufioz, coordinadora del Médulo de Cirugia del XVIIl Congreso
Internacional Avances de Medicina 12], al dar a conocer dicho médulo.

Efectos de la cirugia bariatrica

- Ayuda a mejorar la presion arterial de los pacientes intervenidos.

- También les auxilia para un control adecuado de la obesidad, diabetes mellitus tipo 2.

- Disminuye la posibilidad de un infarto, ya que el estado cardiaco del paciente tiende a la mejoria.

- Disminuye los riesgos de sufrir una tromboembolia pulmonar, que tiene un prondstico sombrio.
- Es consumida de forma adecuada la grasa del tejido adiposo.

- Se han reportado casos de pacientes que presentan menor deterioro mental en edad avanzada.

¢En qué consiste una cirugia bariatrica y metabdlica?

- Tiene como objetivo controlar trastornos metabdlicos y la pérdida de peso.

- La mas sencilla es el baldn intragastrico, en la que, con ayuda de una endoscopia, se introduce un
balén en el estdmago del paciente.

- La manga gastrica esta tomando auge, y consiste en cortar una seccién de estdbmago y extraerlo.
Tiene un efecto restrictivo porque el paciente tiene una saciedad temprana.

- Una mas es el bypass gastrico, donde se reduce el estdmago y se realiza un cambio en el tipo de
absorcion.

El XVIII Congreso Internacional Avances en Medicina (21 tendra lugar del 25 al 27 de febrero de 2016,
en Expo Guadalajara.
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