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En Jalisco existen solo 40 especialistas para atender a 760 mil
adultos mayores
Del 6 al 8 de agosto próximos se llevará a cabo el XX Simposium Internacional de Geriatría y
Gerontología “Fray Antonio Alcalde”

Por la alta incidencia de enfermedades crónico degenerativas en la vejez, el anciano demanda mayor
atención por parte de los servicios de salud, por lo que el papel del geriatra ha tomado mayor
importancia, dijo en rueda de prensa el doctor Benjamín Becerra Rodríguez, director del Antiguo Hospital
Civil “Fray Antonio Alcalde”, al anunciar el XX Simposium Internacional de Geriatría y Gerontología.
 
Los adultos mayores se convertirán en el grupo de población mayoritario en muchos países, incluido
México. La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que entre el año 2000 y 2050 la proporción de
ancianos en el mundo pasará de 11 a 22 por ciento, es decir, de 650 millones de personas a dos mil
millones.
 
El doctor David Leal Mora, jefe del Servicio de Geriatría del antiguo nosocomio, mencionó que este
servicio fue uno de los pioneros en México, mientras que “la Universidad de Guadalajara fue la primera
en el país que agregó a su currículo la especialidad de Geriatría, con sede en el Hospital Civil. A la fecha
han egresado de nuestro programa 36 geriatras”, dijo. Refirió que en Jalisco existen 40 geriatras para
atender a 760 mil ancianos y en el país se contabilizan 300 especialistas en el área para 12 millones de
ancianos.
 
En cuanto a la atención que brinda el servicio, de 2013 a 2014 atendió a 10 mil 709 pacientes por las
principales siguientes causas: neumonía, evento vascular cerebral, pérdida de peso no intencionada,
estado de confusión agudo e infección de tracto urinaria.
 
El tema central de la reunión académica serán los cuidados del anciano al final de la vida, detalló el
presidente ejecutivo del simposium, doctor Julio Alberto Díaz Ramos. “En México, aproximadamente
medio millón de las muertes suceden por enfermedades crónico degenerativas desgastantes, incurables
y altamente discapacitantes. Solamente 60 por ciento de estas muertes tuvieron acceso a los cuidados
paliativos”, dijo.
 
El simposium se realizará del 6 al 8 de agosto próximos en el hotel Hilton y albergará 30 conferencias y
tres cursos-talleres en los que participarán 25 expertos nacionales y extranjeros. El programa y las
inscripciones pueden realizarse en la página www.hcg.udg.mx [1]
 
En la rueda de prensa también estuvieron presentes el doctor Francisco Martín Preciado Figueroa,
director del Hospital Civil “Dr. Juan I. Menchaca”; la licenciada María Teresa Rodríguez Gutiérrez, jefa del
Departamento de Trabajo Social del mismo nosocomio y la licenciada María Guadalupe García Villagrán,
jefa del Departamento de Trabajo Social del antiguo Hospital Civil.
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