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Buscan prevenir el “sexting” en Puerto Vallarta y Ocotlán
Docentes del SEMS estudian el tema para visibilizar el problema

Debido a que el sexting es una práctica riesgosa que muchos jóvenes realizan en las redes sociales o
mensajería instantánea y la cual se ha incrementado con el uso y desarrollo de las nuevas tecnologías,
docentes del Sistema de Educación Media Superior (SEMS) [1] estudian el tema con la intención de
visibilizar el problema e informar a los jóvenes, padres de familia y profesores.
 
A través de la investigación “Sexting como conducta sexual de riesgo en bachilleres de Puerto
Vallarta y Ocotlán, Jalisco”, profesores de la Escuela Preparatoria Regional de Puerto Vallarta [2] y de
la Escuela de Educación Media Superior de Ocotlán (EREMSO) [3] estudian los riesgos a los que se
exponen los jóvenes en las redes sociales, explicó María de los Ángeles Cristina Villalobos Martínez, una
de las investigadoras, quien puntualizó que el sexting consiste en mandar imágenes con contenido
erótico o sexual.
 
Datos en México de la Alianza por la Seguridad en Internet: En 2014,  hasta cuatro millones de
personas de entre seis y 16 años han realizado esta práctica, por lo que les interesó conocer el
comportamiento de la problemática a nivel local.
 
Estudio
Previo al inicio de la investigación realizaron un pequeño estudio para conocer la incidencia
del fenómeno en personas de 15 a 19 años que radican en Puerto Vallarta.

El entorno donde lo aplicaron fue una escuela e incluyó a 80 participantes.●

Se encontró que el 60 % aceptó haber utilizado el internet y el celular para esta práctica por lo menos●

una vez.
“La característica de estos muchachos es que son de un nivel socioeconómico A-B, es decir, muy alto”,●

dijo Villalobos Martínez.

 
Aplicarán encuestas en Ocotlán

En conjunto aplicarán encuestas a casi mil estudiantes de ambos planteles●

A través de un test medirán el nivel de resiliencia de los jóvenes, esto es, la capacidad que tienen de●

afrontar los problemas.

 
Para saber:
La investigación continúa y es apoyada por el programa Fomento a la investigación educativa
del Sistema de Educación Media Superior, convocatoria 2015. A finales de este año se
tendrán los resultados.
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