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Investigadores analizaran los riesgos y calidad de vida en
jovenes

Los dias 11y 12 de junio se realizara un encuentro y un foro de avances de investigacién en el CUSur

El Centro Universitario del Sur [1] sera sede del | Encuentro de Investigacién sobre Riesgo y Calidad de
Vida en Adolescencia y Juventud y el | Foro de Avances de Investigacion en Comportamiento, Salud y
Calidad de Vida.

Los trabajos e investigaciones pueden abordar alguno de los seis grupos de riesgo a los que estan
expuestos los jovenes “y que estan relacionados con las principales causas de muerte, discapacidad y
enfermedad”: accidentes, adicciones, violencia, sexualidad, alimentacion, sobrepeso y actividad fisica,
dijo el investigador Carlos Hidalgo Rasmussen.

La investigacidn que se realiza en adolescentes y jovenes sobre sus riesgos y calidad de vida es
fundamental para comprender su situacion, disefar politicas publicas que creen mejores condiciones
para el desarrollo de este grupo poblacional, y permite el disefio de estrategias de intervencién que
puedan ser sometidas a evaluacion, resalté.

Los organizadores

- Cuerpo académico “Comportamiento, salud y calidad de vida”, del que forman parte los investigadores
Ana Karina Franco Paredes, Felipe Diaz Reséndiz y Carlos Hidalgo Rasmussen, los tres integrantes del
Sistema Nacional de Investigadores.

- Observatorio de Investigacion en Riesgos y Calidad de Vida de Estudiantes de la Universidad de
Guadalajara, con la colaboracién de la maestria en Ciencias de la Salud de la Adolescencia y la
Juventud del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS). [2]

Para saber:

Los estudiantes, académicos e investigadores interesados en participar, tienen hasta el 15 de mayo para
realizar el registro con una cuota de 500 pesos para estudiantes de posgrado, profesionistas e
investigadores y de 100 pesos para estudiantes de pregrado.

Mayor informacién en la pagina http://chidalgor6.wix.com/iencuentroyforo (3
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