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Rueda de prensa para hablar acerca del Día Mundial del Sueño.

El Hospital Civil de Guadalajara y el Centro Universitario de Ciencias de la Salud invitan a rueda de
prensa para hablar acerca del Día Mundial del Sueño.
 
 
 
Presiden: doctor José Dorazco Valdez, jefe del Servicio de Neurofisiología y de la Clínica del Sueño
del Antiguo Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”; doctor José de Jesús Gutiérrez
Rodríguez, jefe del Departamento de Clínicas de la Salud Mental del CUCS.
Ante el incremento de enfermedades causadas por el mal dormir, los especialistas investigan técnicas y
tratamientos para la mejora del descanso.
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