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Crecimiento en materia deportiva, la misión para 2015
Los deportistas iniciarán en febrero el proceso competitivo rumbo a la Universiada Nacional

2015 Representará para el deporte universitario un año de retos y oportunidades tanto en la promoción
de la actividad física como en el deporte de alto rendimiento, donde los equipos representativos de la
Universidad de Guadalajara [1] buscarán superar lo hecho en años anteriores.
 
Los deportistas universitarios que forman parte de las selecciones nacionales iniciarán sus procesos para
refrendar su lugar en esos equipos y conseguir un sitio para las diversas competencias internacionales
como los campeonatos y copas del mundo, los Juegos Panamericanos a celebrarse en Toronto y seguir
con los trabajos para clasificar a los Juegos Olímpicos de 2016.
 
El titular de la Coordinación de Cultura Física, doctor Gabriel Flores Allende, detalló que el reto para 2015
es superar lo que se ha hecho hasta ahora, mejorar en todas las áreas y reflexionar sobre los errores
para no repetirlos. “Seguimos identificando grandes problemas que afectan el deporte universitario. Es
una obligación vincularnos con la Red Universitaria y crear la estructura del deporte universitario en el
ordenamiento jurídico, en recursos humanos y económicos, infraestructura, elementos esenciales para
tener mejores resultados".
 
Consideró que vienen retos importantes, especialmente si se piensa en 2016, por lo que tienen que
potencializar el deporte y buscar los primeros cinco lugares de la tabla de medallas y puntuación de la
Universiada Nacional de ese año, sobre todo si la UdeG consigue albergar la edición de la justa
estudiantil.
 
En materia de actividad física como estilo de vida saludable, argumentó que deberán diseñar estrategias
que potencialicen la actividad física con guías de orientación, talleres y conferencias que motiven a la
población y a la comunidad universitaria en el sentido de que el deporte no necesariamente tiene que
practicarse en el área de alto rendimiento.
 
A nivel de deporte universitario las selecciones de la UdeG trabajan con miras al inicio del proceso rumbo
a la Universiada Nacional 2015, cuya sede será la Universidad Autónoma de Nuevo León. Para este
evento se convoca a participar en 18 disciplinas deportivas. La primera etapa que tendrán que superar
los universitarios será la estatal, donde enfrentarán a los deportistas de universidades públicas y
privadas del estado y que iniciará a principios de febrero.
           
Posteriormente, disputarán la etapa regional, a mediados del mes de marzo, a la que asistirán
representantes de Colima, Nayarit, Michoacán y Jalisco, y que este año tendrá lugar en la Universidad de
Guadalajara. En esta etapa se definirán los asistentes a la Universiada Nacional, que se celebrará del 19
de abril al 4 de mayo.
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