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Atiende Antiguo Hospital Civil a 450 pacientes con dolor
esquelético
Concluyen médicos capacitación en proloterapia

Para curar padecimientos relacionados con dolores agudos musculo esqueléticos, este viernes concluyó
en el Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde [1]” un taller de capacitación de médicos de seis países en una
técnica desarrollada por la Asociación Americana de Medicina Ortopédica (AAOM, por sus siglas en
inglés).
 
Como parte de la capacitación los doctores atendieron a 450 personas con padecimientos como
tendinosis del hombro, tobillo o rodilla: rupturas ligamentarias, artrosis, fascitis plantar  y dolores
neurogenéricos cervicales o dorso-lumbares.
 
La proloterapia es indicada para el manejo del dolor crónico originado en las vértebras y las
extremidades, en la que se inyectan esteroides o estimulantes del desarrollo de células en tendones,
ligamentos o articulaciones.
 
El curso dio comienzo el 2 de noviembre con la participación de estudiantes del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud [2] y de médicos procedentes de Turquía, Taiwán, Estados Unidos, Canadá, Alaska,
además de México, quienes estuvieron dirigidos por especialistas del AAOM, desarrolladores de dicha
técnica.
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