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Diagnosticar estatus de VIH entre jaliscienses para reducir
casos

Realizaran X Feria de la Prevencion de este mal

La Universidad de Guadalajara se suma a esta jornada, impulsada por el Consejo Estatal para la
Prevencion del SIDA (COESIDA Jalisco), a efectuarse en Plaza Universidad el 21 de junio, a fin de educar,
promover el uso del conddn, detectar a las personas que viven con este mal, atenderlas y reducir
nuevos casos en el estado.

- Sera de las 9:00 hasta las 21:00 horas.

- COESIDA y VIHas de vida aplicaran alrededor de 500 pruebas rapidas gratuitas a personas mayores
de 16 afos.

- Ofreceran consejeria y seguimiento a casos positivos.

- Daran informacidn y materiales para sensibilizar a la poblacion.

- Personal de la UdeG colabora con la promocién y apoyara durante la jornada.

El reto

Diagnosticar a la mayor parte de jaliscienses que desconocen que tienen el virus, lo que permitira
impactar en la epidemia, informo el secretario técnico del COESIDA, doctor Ariel Eduardo Campos Loza,
ya que ONUSIDA proyecta que por cada persona con este mal en México existe al menos otra con el
virus.

Se prevé que este dato puede ser menor al real; dijo: “Podemos estimar que puede haber entre dos y
tres personas que no conocen su estatus de infeccion por VIH, por cada persona que si lo conoce”. Con el
modelo de “cascada de atencion” se busca diagnosticar al mayor nimero posible para que, en lo
individual, reciban tratamiento y evitar muertes por este mal, mientras en lo colectivo disminuir la
transmisién a otras personas.

De acuerdo con datos del primer Dia Nacional del VIH generados en Jalisco, la aceptacion de la prueba
fue de 73% de mil 513 personas atendidas en la jornada (tasa alta), y el uso del conddn en la ultima
relacion sexual fue de 29%, aspecto “relativamente bajo”, apunté Campos Loza.

“Oportunidad para todos”

Asi calificé a la prevencion en este tema el doctor Osmar Matsui Santana, jefe del Departamento de
Ciencias Sociales del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, por lo que indicé que la educacién
sexual debe darse en todas las edades. Este mal es crénico, por eso, al detectarse y atenderse a
tiempo permite prevenir infecciones y complicaciones, y brinda un estilo de vida mas saludable.
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Acciones

- UdeG, desde fines de la década de los noventa, realizé talleres de educacion sexual en preparatorias.

- Para 2008, con la reforma al bachillerato, creé una unidad de aprendizaje sobre este tema.

- Para este calendario escolar 2014-B, se incluyé la materia de sexualidad humana en las carreras de
salud de la Red Universitaria.

- VIHas de vida aplica pruebas rapidas.

- Socializa informacién basica y cientifica con un lenguaje sencillo.

- Dan platicas y organizan juegos, dijo uno de los integrantes de dicha AC, Adolfo Navarro.

ATENTAMENTE

“Piensa y Trabaja”

Ano del Centenario de la Escuela Preparatoria de Jalisco
Guadalajara, Jal., 18 de junio de 2014
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