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Recomendable vacunarse contra la influenza cada ano

En Hospitales Civiles de Guadalajara se aplican vacunas

La vacuna ofrece la posibilidad de que el organismo conozca un estimulo que le facilite la produccién
de anticuerpos, que son conocidos cominmente como defensas; explicd el doctor Rafael Camacho
Cortés, jefe del Servicio de Urgencias de Adultos del Hospital Civil de Guadalajara, “Fray Antonio Alcalde”.

Se trata de una vacuna muy segura. La Unica contraindicacién que existe es la alergia al huevo. Las
mujeres embarazadas pueden aplicarsela, sefial6 el doctor José A. Huitrdn Ramirez, coordinador de
dicho médulo y jefe del Servicio de Urgencias de Adultos del Hospital Civil, “Dr. Juan | Menchaca”, en
rueda de prensa en la que se dieron a conocer los pormenores del Médulo de Urgencias del XVI Congreso
Internacional Avances en Medicina (CIAM 2014).

La vacuna podria provocar un poco de dolor en el sitio donde se inyecte; algunas personas, ademas,
pueden presentar fiebre de 37 a 37.5 grados, uno o dos dias, que desaparece con o sin medicamentos.

El CIAM 2014 tendra lugar los dias 27 y 28 de febrero, y 1 de marzo de 2014, en Expo Guadalajara.
Entre las conferencias magistrales plenarias del Mddulo de Urgencias, figuran: “Virus y cancer humano:
prevencion y curacion”, que sera impartida por Harald Zur Hausen, Premio Nobel de Medicina
2008, por su descubrimiento de los virus del papiloma humano causantes del cancer de cérvix; “La
transicion econdmica y el futuro de la salud global”, que impartira Ariel Pablos Méndez, titular del
Programa de Salud Global USAID (United States Agency for International Development, de
Washington), quien es egresado de la maxima Casa de Estudio de Jalisco.
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