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Tienen mexicanos predisposicion étnica al glaucoma

CUCS y Hospital Civil anuncian actividades con motivo del Dia Mundial de la Visién

En México hay un millén y medio de personas con glaucoma; en Jalisco, doce mil personas se han
quedado ciegas por esta enfermedad, informé el doctor José Antonio Paczka Zapata, especialista en
glaucoma y profesor investigador del Instituto de Investigacién en Oftalmologia y Ciencias Visuales del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS). El glaucoma es la primera causa de ceguera
irreversible; se ubica detras de la catarata, que es la primera causa de ceguera global, pero ésta puede
curarse.

Otras patologias visuales

En el mundo hay aproximadamente 150 millones de personas con discapacidad visual, de las
cuales 50 millones estan ciegas, pero 80 por ciento de la ceguera pudo haberse evitado con
diagnéstico y tratamientos oportunos, destacé la doctora Miriam Becerra Cota, encargada del Servicio de
Oftalmologia del Hospital Civil Fray Antonio Alcalde.

Cuatro entidades constituyen 90 por ciento de la principal patologia visual en el mundo: retinopatia
diabética, glaucoma, catarata y retinopatia del prematuro sefialé el doctor Héctor Raul Pérez Gdmez,
director general del OPD Hospital Civil de Guadalajara.

La retinopatia es la principal causa de ceguera infantil, la cual es prevenible pero cuando se presenta
es irreversible, indicé la doctora Consuelo Zepeda Romero, responsable del Programa de Retinopatia del
Prematuro del Hospital Civil de Guadalajara.

Actividades por Dia Mundial de la Visidn (segundo jueves de octubre)

- No tienen costo las campafas. Organizaran el Hospital Civil de Guadalajara y el Centro Universitario de
Ciencias de la Salud (CUCS).

- Del 21 al 25 de octubre habra una campana de deteccion de glaucoma por parte del CUCS, a través
del Instituto de Oftalmologia y Ciencias Visuales

- Del 4 al 8 de noviembre tendra lugar el Cataratdn, una jornada intensiva de cirugia de catarata en el
Servicio de Oftalmologia del Hospital Civil Fray Antonio Alcalde.

- Una campaina masiva de deteccion oportuna de retinopatia diabética por parte del CUCS, a través
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del Instituto de Oftalmologia y Ciencias Visuales, del 11 al 15 de noviembre, dentro del marco del Dia
Mundial de la Diabetes.

El 22 de noviembre de 2013 se llevara a cabo el curso “Retinopatia del prematuro”, en el marco del Dia
Mundial del Prematuro, dirigido a profesionales de la salud dedicados a la atencién de los recién
nacidos. Mayor informacién en el teléfono 1058-5301.
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