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Ofrecen paquete de actividades para ninos durante
vacaciones de verano

El Club Deportivo de la UdeG ofrece sus cursos de verano del 9 de julio al 3 de agosto

La Universidad de Guadalajara, por medio del Club Deportivo, convoca como cada afio a sus Cursos de
Verano 2012, del 9 de julio al 3 de agosto, para que los nifios desde 4 a 17 anos, disfruten de actividades
deportivas, recreativas y divertidas dinamicas de integracion, sefiala la responsable mercadotecnia y
publicidad de dicho club, Jessica Gonzalez Mercado.

Agrega que los cursos buscan fomentar la actividad fisica de los nifios con disciplinas deportivas y
recreativas que desarrollan su psicomotricidad por medio del juego en sana convivencia con sus
companferos. Incluye transportacion y paquetes con o sin menu, elaborado por nutridlogos.

Explica que habra actividades deportivas y recreativas como basquetbol, futbol, natacién, tae kwon do,
baile, capoeira, dibujo y pintura, manualidades, campismo y ecologia; ademas, juegos competitivos y
cooperativos que buscan transmitir valores.

Con respecto a las manualidades que seran impartidas durante el curso de verano, Gonzalez Mercado
sefala que durante las actividades de pintura y dibujo se busca sobre todo desarrollar la psicomotricidad
fina, con técnicas como el rasgado, pegado, boleado, la combinacién de colores primarios, ubicacién
espacial, coordinacién 6culo manual, expresion y creatividad.

En el campismo buscan sobre todo que los chicos desarrollen el conocimiento de espacios idéneos para
acampar, conozcan los diferentes tipos de casa de campafa, las técnicas de acampado, realizar fogatas,
técnicas de nudo, técnicas de orientacion, primeros auxilios, fabricacién de letrinas y equipamiento
basico.

En cuanto a los deportes, como el futbol, buscaran los entrenadores desarrollar entre los chicos
adecuacion morfo funcional, movimiento de articulaciones: trotes, piques, flexo elasticidad, cambios de
ritmo, cambios de velocidad, pase-recepcion, recepciones, conducciones, golpeo de baldn, formaciones y
parados del equipo.

El costo es de mil 960 pesos sin alimentos y de 2 mil 970 con alimentos. El costo incluye transporte,
playera, cilindro, seguro contra accidentes, asistencia médica (durante la estancia en los cursos) y
diploma. Mayores informes en: 36 16 16 89 ext., 101,102, fax 117.

Guadalajara, Jal., 22 de junio de 2012
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