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La osteoporosis nuevo flagelo del siglo
Toma protesta el nuevo Comité Directivo de la –sociedad para el Estudio de las Enfermedades Metabólica
Oseas de Occidente

Según cifras de la Organización mundial de la salud OMS más de mil millones de personas, que
corresponde a  un 15% de la población mundial,  padecen alguna forma de discapacidad. Las tasas de
discapacidad están aumentando debido en parte al envejecimiento de la población y al aumento de la
prevalencia de enfermedades crónicas, particularmente la osteoporosis, señaló el doctor Sergio Godínez
Gutiérrez presidente saliente de la Sociedad para el Estudio de las Enfermedades Metabólicas Óseas de
Occidente A.C.(Sosemooc.ac) en el marco del XIV Congreso internacional de avances en medicina 2012.
 
Durante la toma de protesta del nuevo comité directivo, el doctor Luis Gerardo Orozco Ibarra nuevo
titular de esta agrupación integrada por médicos de diversas especialidades-como lo reclaman las
enfermedades metabólicas del sistema óseo - indico que en la década de los noventas se produjeron en
México 1.2 millones de fracturas relacionadas con la osteoporosis pero para el 2025 se prevén 2.6
millones y para el 2050, 4,6 millones, debido a los factores genéticos demográficos, pero también a la
falta de prevención.
 
Así lo respaldó el doctor Jaime Agustín González Álvarez director del OPD Hospital Civil de Guadalajara
quién señaló que “el escenario epidemiológico relativo a esta y otras enfermedades crónicas no se podrá
resolver sin las nociones preventivas hacia la población que por el  sedentarismo, la obesidad,
alcoholismo, tabaquismo, café  y exceso de refrescos de cola magnifica la incidencia de la osteoporosis
principalmente en las mujeres”.
 
“Por ello es muy importante la existencia de organizaciones como la Sosemooc en la que doctores de
muchas especialidades participan con una orientación fundamentalmente dirigida a la atención de la
osteoporosis y otras enfermedades relacionadas con el metabolismo óseo”, dijo.
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