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Crece en jóvenes tendencia a buscar espiritualidad sin la
religión
Llevarán a cabo el Coloquio Internacional sobre Religiones y Espiritualidad

La inseguridad, la violencia y los desastres naturales que han caracterizado a la última década del siglo
XX y la primera del siglo XXI han propiciado una sacudida en la conciencia de las personas que tienen a
buscar una espiritualidad más profunda, muchas veces sin la mediación de una religión.
 En rueda de prensa para dar a conocer el Coloquio Internacional sobre el Presente y Futuro de las
Religiones y la Espiritualidad organizado por la UdeG, Aurelio González, académico de la UNIVA, dijo que
prefiere las creencias o prácticas religiosas en las que encuentra una respuesta a las cuestiones que lo
sacuden de manera íntima.
 Esto es parte de una tendencia presente en Europa y que se ha comenzado a gestar en América Latina,
en la que la fe ha tomado un significado distinto y ha propiciado una etapa de “destradicionalización”,
sobre todo entre los jóvenes de las ciudades, afirmó Juan Diego Ortiz, director del Centro de Estudios de
Religión y Sociedad, de la UdeG.  
 
 “Hay una tendencia a encontrar la profundidad de lo que significa la espiritualidad por este proceso de
cambio cultural entre los jóvenes que están volteando hacia nuevas percepciones de entender la fe como
una forma de solidaridad, compasión, compromiso con los otros y como una búsqueda de paz interior
que de alguna manera está generando alejamiento de las religiones establecidas”, señaló.
 Heriberto Vega, investigador del ITESO, añadió que se está gestando en los jóvenes una espiritualidad
laica, como una “cualidad humana profunda” para acercarse a los otros y hacer este mundo más humano,
y que en un futuro podría marcar el rumbo de lo que conocemos ahora como religiones.
 Los académicos, quienes participarán en el mencionado coloquio coincidieron en que esta espiritualidad
laica es consecuencia de que las religiones no han cambiado las formas de vivir la fe, sino que están más
preocupadas en las formas de practicarla mediante signos basados en un contexto agrario con el ideal
del pastor y sus ovejas que  ya no es vigente en una sociedad post-industrial.
 “Toda religión se ha enfocado en la forma y no en el fondo, en una religiosidad ritualista y no en una
espiritualidad que atienda a los contenidos, al mensaje. El tránsito que deberían tener las religiones es a
atender a mensajes donde la solidaridad o la compasión impacten el compromiso humano de quienes las
practican”, afirmó Ortiz.
 El Coloquio Internacional sobre el Presente y Futuro de las Religiones y la Espiritualidad tendrá lugar del
22 al 26 de marzo en el Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades de la UdeG bajo
temáticas como pluralismo religioso en la región latinoamericana, religiones e iglesias en México y
América Latina, crisis de las religiones en Europa así como diversidad espiritual y teológica.
 En las más de 26 ponencias participarán especialistas de la UNIVA, el ITESO, las universidades de
Aguascalientes y Guadalajara e instituciones como el Colegio de San Luis, el Centro Dominico de
Investigación de Costa Rica, la Comisión Teológica de la Asociación Ecuménica de Teólogos del Tercer
Mundo en Panamá, y del Centro de Estudios sobre las Tradiciones Religiosas, de Barcelona, España.
Guadalajara, Jal., 16 de marzo del 2011.
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