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La angustia puede derivar en cancer

Anuncian temas en intervencién psicoldgica durante el préximo Congreso Internacional Avances en
Medicina

Situaciones de violencia, angustia, maltrato, enfermedades crénicas y estrés psicoldgico derivan después
de alrededor de cinco afios en enfermedades como cancer, sobre todo si la persona tiene tendencia a
esta enfermedad, revelaron especialistas del Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde”, durante una rueda de
prensa efectuada en sus instalaciones esta manana.

En entrevista conjunta, los responsables del médulo de Psicologia del XIll Congreso Internacional Avances
en Medicina. “Humanismo y excelencia médica al servicio de todos”, a celebrarse en nuestra ciudad del
24 al 26 de febrero préximos, Ramiro Sergio Larios Rodriguez y Omar Efrain Ortega Rodriguez hablaron
de cémo la ira, angustia y ansiedad carcomen poco a poco la vida de cientos de personas, por lo que es
urgente hacer algo al respecto con los pacientes que la sufren para evitar enfermedades como el cancer.
También explicaron las situaciones tan dificiles que enfrentan los pacientes que son sometidos a
trasplantes, en especial de riflones, o quienes ya sufren de alguna deficiencia en esos érganos y tienen
que vivir con tratamientos complicados o tienen que someterse a hemodialisis continuas, problemas que
viven ellos y sus familias, en especial al que le Ilamamos “El sindrome de la joya de la familia”.

“El problema con este sindrome es que el paciente que esta sometido a un problema de trasplante
comienza a vivir situaciones que lo convierten en el centro de la familia, pero en sentido negativo, ya que
viven horas de angustia y de emociones encontradas cuando les quitan sus gustos personales, en
especial relacionado con la dieta, controlan sus salidas, dejan de convivir con sus relaciones. Los padres
o familiares también viven recaidas de angustia, depresion y sobre todo de culpa”, dijeron.

Los especialistas sefialaron que este sera uno de los temas centrales del proximo congreso, en el que
también diversas personalidades tocaran otros temas, como el de Actualidades en la intervencién en
enfermedades cardiovasculares, La psicoterapia de frente a los retos de la modernidad, Retos actuales y
futuros de psicoanalisis en instituciones de salud, asi como Actualidades en la intervencién psicoanalitica
en instituciones de salud.

También habra concurso de conocimientos, la entrega de reconocimiento al doctor Rogelio Diaz Guerrero,
asi como un foro de la mujer, titulado: Retos y realidades de los derechos de la mujer en México, con la
presencia de Lydia Cacho y Guadalupe Morfin Otero.

Mayores informes sobre este evento en el correo electrénico: inscripciones@hcgcongreso.com 11y en la
pagina electrénica del congreso: www.hcgcongreso.com r21.

Guadalajara, Jal., 18 de febrero del 2011.
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