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Presentación del libro: Sexpresso, un recorrido por los
senderos del placer y la salud sexual

18:00 horas
El Centro Universitario de la Costa Sur invita a la presentación del libro: Sexpresso, un recorrido
por los senderos del placer y la salud sexual.
 
 
Presentan: doctora Lilia Victoria Oliver Sánchez, Rectora del Centro Universitario de la Costa Sur;
Alonso Torres, Psicólogo y Conductor de El Expresso de las 10:00, y doctor Marco Antonio Pérez
Mora, psicoanalista.
SEXPRESSO es un libro que reúne a diez profesionales de la comunicación, la medicina sexual, la
sexología, la psicología, el psicoanálisis, y las neurociencias que nos llevan a reflexionar sobre diversos
temas de la vida sexual como sus conceptos básicos, las fases de la respuesta sexual humana, el
cuidado del pene, cómo el funciona el clítoris, en qué consiste la erección y eyaculación, qué pasa
durante el orgasmo, la importancia del uso del condón, el sexo oral, las diversas posturas sexuales, La
lujuria desde el punto de vista de las neurociencias, el efecto del estrés y la depresión en la vida sexual,
cáncer de mama y sexualidad y la alternativas que ofrece la terapia sexual y de pareja, entre otros.
Biblioteca “Antonio Alatorre”, CUCSur
 

Fecha: 
Viernes 31 de Enero de 2020
Lugar: 
Dom. avenida Independencia Nacional 151, Zona Centro, Autlán de Navarro
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