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"Yoga para niños"

10:00 horas
La Librería Carlos Fuentes de la Universidad de Guadalajara invita a "Yoga para niños".

Imparten: Santiago García Jiménez y Desly Solorio Balmori.
El yoga para niños forma parte de una educación integral ya que estimula la percepción sensorial,
favorece el aprendizaje y ayuda a que los niños se muevan con seguridad en el ambiente que los rodea.
Es por ello que esta clase forma parte de nuestro programa permanente.

Entrada libre.
Área infantil de la Librería Carlos Fuentes

 

Fecha: 
Sábado 07 de Diciembre de 2019
Lugar: 
Dom. Periférico Norte Manuel Gómez Morín 1695, Los Belenes, Zapopan, Jalisco
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